
AED 6-minutenzone in de Vogelwijk
Als iemand in de Vogelwijk een hartstilstand krijgt, kan na het bellen van 
112 zeer snel hulp worden geboden.

Sinds september 2018 heeft de wijk de status van 6-minutenzone. De 
alarmcentrale schakelt niet alleen de GGD in, maar roept ook getrainde 
burgerhulpverleners uit de buurt op, die binnen 6 minuten na de melding 
ter plekke kunnen zijn om alvast te beginnen met hartmassage. Daarbij 
gebruiken ze een AED-apparaat dat met stroomstoten het hart weer op 
gang kan brengen.

Zo’n AED (Automatische Elektronische Defibrillator) is op zeven makkelijk 
bereikbare plekken in de Vogelwijk te vinden. De apparaten hangen in een 
kastje aan een buitenmuur. De tientallen burgerhulpverleners in de wijk, 
die allemaal een cursus reanimeren hebben gevolgd, kunnen zo’n kast te 
allen tijde (24/7) met een code openen. 

Op de andere kant van deze kaart vindt u de locaties waar de AED’s zich in 
de Vogelwijk bevinden.

Voor meer informatie: aedvogelwijk@gmail.com
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 Instructie voor hulpverleners

Voor het openen van de AED-kast:

•	Toets in: code, daarna

•	Met twee handen de kast aan beide zijkanten opentrekken 
	 en de AED uitnemen

Na gebruik de AED terugplaatsen en de kast goed dichtklikken



Sportlaan 40 - Advocatenkantoor

Fazantplein - Heldringschool

Rietzangerlaan 2A - St. Albaanskerk

Laan van Poot 363 - Health Club Westduin

Mezenlaan 42B - Bakker Driessen

Sportlaan 1208  nabij Kwartellaan

Kraaienlaan 90, AED naast de deur

Health Club Westduin - AED achter de ingang
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Locaties AED’s in de Vogelwijk


