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Vogelwijk  Van de Redactie
Door Dick van Rietschoten

Het staat me nog bij alsof het vorige week was: de dag in het 
najaar van 2017 toen we van de gemeente een grijze afval-
container met oranje deksel kregen. Voortaan moesten we 
ons afval nog beter scheiden. Plastic, blikjes en kartonnen 
verpakkingen voor frisdrank of zuivelproducten mochten niet 
meer bij het zogeheten restafval (in de container waarvan we 
de kleur sinds vorig jaar Zelenskigroen noemen), maar moes-
ten worden gedeponeerd in de nieuwe PMD-bak. Sommige 
wijkgenoten mopperden dat ze niet zaten te wachten op nóg 
een container, want we hadden al twee groene en een blauwe, 
maar ons huishouden ging monter en gemotiveerd aan de 
slag. Vanaf dag 1 kieperden we alle blikjes, ook al was het een 
mini-exemplaar waarin tomatenpuree had gezeten, alle drank-
pakken en alle plastic flessen, bakjes en zakjes tot en met de 
cellofaantjes die tussen de salami en berliner hadden gezeten 
in de nieuwe scheidingsbak.
‘Goed bezig’, dacht ik sindsdien. Tot een paar weken geleden, 
toen ik op de autoradio een reclamespot hoorde waarin werd 
verteld dat aparte scheiding van PMD-afval volslagen overbo-
dig is en dat al het plastic en blik net zo goed bij het restafval 
kan worden gegooid. Via het zogeheten ‘nascheiden’ kunnen 
de afvalverwerkingsbedrijven namelijk voor hetzelfde geld ook 
plastic en blik uit de grote bulk halen. Kijk maar op de website 
‘gooimaarbijderest.nl’, aldus de commercial. Ik was verbijs-
terd en voelde me als een kind aan wie zojuist is verteld dat 
Sinterklaas niet bestaat. Hebben we dan jarenlang voor de kat 
z’n dinges al dat plastic en dergelijke in een aparte container 
gedeponeerd? De gepropageerde website bleek toe te beho-
ren aan een onderneming of organisatie die zich nota bene 
ook nog eens de Afvalvergroeners noemt. 
Gelukkig bleek bij nader onderzoek, onder meer op de onvol-
prezen website van Milieu Centraal, dat het allemaal genuan-
ceerder ligt. Nascheiding van restafval is inderdaad mogelijk, 
maar dat gebeurt minder nauwkeurig dan wanneer de PMD-
stoffen apart worden aangeboden. Opgelucht gaan we dus op 
de (nog niet zo) oude voet met de afvalscheiding voort. Het 
onderzoek leverde overigens nóg een nieuwtje voor me op: 
het wordt afgeraden nat en vet papier en karton in de ‘oudpa-
pierbak’ te gooien omdat vocht en vettigheid het recyclepro-
ces bemoeilijken. Weer wat geleerd!
De redactie wenst u veel genoegen bij het lezen van dit dikke 
voorjaarsnummer van uw wijk-lijfblad. U kunt er lang over 
doen, want de volgende editie zal pas rond Hemelvaartsdag 
verschijnen!
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Eind januari was president Emmanuel Macron 
van Frankrijk in Den Haag op bezoek bij onze 
premier. Mark mocht bij deze gelegenheid een 
restaurant uitzoeken. Opteerde hij eerder nog 
voor de veilige keuze van Bistro Deux de la 
Place, dit maal besloot onze minister-president 
zijn Franse evenknie te verblijden met een Indo
nesische rijsttafel bij restaurant De Poentjak aan 
de Kneuterdijk. Dat schijnt hij met meer we-
reldleiders te doen, als we Frits Wester mogen 
geloven.
Den Haag heeft wellicht de meeste Indonesische 
restaurants van Nederland. Nederlands-Indië 
was ooit een kolonie van Nederland en Den 
Haag was ooit de stad van waaruit die kolonie 
werd bestuurd. Het was ook de plaats waar grote 
maatschappijen die in Indië opereerden hun 
hoofdkantoor hadden, waar veel oud-Indisch-
gasten zich vestigden, waar Indische bands 
ontstonden en toko’s hun deuren openden. De 
band tussen Den Haag en de Indonesische ar-
chipel is hierdoor eeuwenoud, zo valt te lezen op 
www.historiek.net. 

Feestelijke rijsttafel op 24 juni 
Maar wat heeft dat met u te maken? Nou alles, 
want op zaterdag 24 juni aanstaande kunt u ook 
rijsttafelen. Op die dag mag u namelijk als wijk-
bewoner aanschuiven bij een Indonesisch buffet 
ter gelegenheid van het honderd-en-vijfjarig be-
staan van onze wijk. Gewoon in restaurant Pex 
in de Bosjes van Pex. Daarna volgt er op dezelfde 
locatie nog een knalfeest tot in de kleine uurtjes. 
Eerder op deze feestdag kunt u ook genieten van 
een gezellige lunch met uw buurtgenoten. Houd 
dus deze datum vrij! Nadere informatie volgt.

Ledenvergadering 17 april
Maar er liggen meer wijkactiviteiten in het ver-
schiet. Dit jaar zullen we weer twee algemene 
ledenvergaderingen houden. De voorjaarsverga-
dering is al snel: op 17 april. Deze bijeenkomst 

zal wederom worden gehouden in het clubge-
bouw van HV & CV Quick in Sportpark Nieuw 
Hanenburg, gelegen in de bosjes van Pex (in-
gang op de De Savornin Lohmanlaan, bijna op 
de hoek met de Sportlaan), want dat is de vorige 
keer goed bevallen. De vergadering begint om 
20.30 uur (inloop vanaf 20.00).
Hoogtepunt voor de cijferaars onder ons is het 
vaststellen van de jaarstukken over 2022. Maar 
daarnaast staat in ieder geval ook de verkeers-
veiligheid op de agenda. Uit een onlangs door 
de gemeente gehouden enquête blijkt namelijk 
dat u dit onderwerp uitermate belangrijk vindt. 
Het bestuur vindt dit ook al jaren en onze ver-
keerscommissie (van wie u elders in dit blad 
een uitstekend artikel aantreft over de invoering 
van betaald parkeren gedurende de avonduren 
in het noordelijk deel van onze wijk) vindt dat 
helemáál. Toch is er tot op heden nog weinig 
gebeurd aan  het verkeersveiliger maken van 
de Nieboerweg en het eerste gedeelte van de 
Sportlaan, die beide nog steeds uitnodigen tot 
Max Verstappen-gedrag. De eerlijkheid gebiedt 
overigens wel te zeggen dat de gemeente op het 
punt staat om het oversteken van de Nieboerweg 
veiliger te maken. De betreffende werkzaamhe-
den aan onder meer het asfalt kunnen echter 
slechts worden uitgevoerd bij een buitentempe-
ratuur boven de twaalf graden. 
Maar goed, de wijk moet verkeersveiliger wor-
den. Wellicht moeten we maar eens wat hoger 
inzetten. Waarom maken we niet van de hele 
wijk een 30-kilometerzone? De Vogelwijk is toch 
een woonwijk en geen onderdeel van een rond-
weg? Ongetwijfeld zijn er regels en praktische 
bezwaren, maar als alle neuzen dezelfde kant 
opstaan, gaan we toch door roeien en ruiten? Ik 
hoor het graag van u! 

Redmar Wolf, ook namens de mede-bestuursleden 
Adam Braithwaite, Paul Lohmann, Lodewijk de 
Haes en Ilonka Sillevis Smitt

                De wijk in Vogelvlucht
 Door Redmar Wolf ,  voorz i t ter  wi jkvereniging De Vogelwi jk

http://www.historiek.net
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Door de maatregel zal de parkeeroverlast in 
Vogelwijk-Noord door bedrijfsbusjes, campers 
en personenauto’s uit andere wijken aanzien-
lijk afnemen. Alom wordt echter verwacht dat 
het probleem zich zal verplaatsen naar het 
midden van de wijk. De kans is dan ook groot 
dat dit waterbed-effect op den duur zal leiden 
tot betaald parkeren in de gehele wijk. 

Vanaf april kost parkeren ’s avonds geld

Vogelwijk-Noord hoopt verlost te 
worden van parkeeroverlast

door Fred van der Burg
(namens de Verkeerscommissie Vogelwijk)

Het noordelijk deel van de Vogelwijk is klaar voor de invoering van betaald parkeren 
in de avonduren. Op zaterdag 1 april gaat de regeling van start. De afgelopen weken 
zijn op strategische plekken informatie- en waarschuwingsborden geplaatst alsmede 

parkeermeters die werken op zonne-energie: een Haagse primeur. De bewoners 
van het gebied hebben inmiddels massaal bij de gemeente privévergunningen, 

bedrijfsvergunningen en bezoekersvergunningen aangevraagd. 

Aankondiging van het nieuwe parkeerregime op de 
Nieboerweg

Dit beeld van gestalde campertjes op het eerste deel van 
de Sportlaan zal vanaf komende maand ongetwijfeld 

minder te zien zijn

De ventweg langs de flats en het fietspad aan de 
Houtrustweg stond de afgelopen jaren altijd vol gepar-

keerd met voertuigen uit omliggende wijken waar al 
betaald parkeren gold.
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Inloopavond
Alle bewoners van het gebied waar straks da-
gelijks van 18.00 tot 24.00 uur parkeergeld 
moet worden betaald, kregen medio februari 
van de gemeente een brief met tekst en uit-
leg. De huishoudens met een eigen oprit, die 
vallen onder de zogeheten POET-regeling 
(Parkeren Op Eigen Terrein), hadden eerder 
al schriftelijke informatie ontvangen. Wie nog 
meer wilde weten, kon voor nadere informatie 
terecht tijdens een door de gemeente georga-
niseerde ‘inloopavond’ op 7 maart in het club-
gebouw van SVV Scheveningen.
Het college van B en W nam op 7 februari 
het formele parkeerbesluit voor Vogelwijk-
Noord. Daarin staat het gebied omschreven 
waarbinnen de regeling van kracht is: alle 
parkeerplaatsen tussen de Houtrustweg, de 
Segbroeklaan, de Nieboerweg en de Bosjes 
van Poot. Ook bevat het besluit, waarop geen 
bezwaar mogelijk is, de zogeheten ‘venstertij-

den’ waarbinnen betaald moet worden: dage-
lijks van 18.00-24.00 uur.

Parkeerterrein bij Westwood
Ten opzichte van het oorspronkelijke plan 
zijn wel enkele aanpassingen aangebracht. 
Zo vallen de vier tot nu toe nog vrije parkeer-
plaatsen die op de Nieboerweg vlak bij de 
Duivelandsestraat liggen voortaan onder het 
parkeerregime van Duindorp, waar al vanaf 
13.00 uur moet worden betaald. Verder kost 
het parkeren ’s avonds ook geld voor auto’s die 
worden neergezet op het grote parkeerterrein 
achter discotheek Westwood, bij de rioolwater-
zuivering aan het begin van de Laan van Poot. 
Ten slotte mogen grote voertuigen zoals cam-
pers en vrachtwagens geparkeerd blijven wor-
den op een deel van de parkeerstrook langs 
de kanaalkant van de Houtrustweg, maar 
voor deze parkeerplekken moet dan ook in de 
avonduren worden betaald. Parkeerplaatsen 

Tijdens de matig bezochte inloop-informatieavond op 7 maart bij SVV Scheveningen konden mensen worden geholpen 
bij het aanvragen van o.a. een bewonersvergunning, bezoekersvergunning of mantelzorgersvergunning.   
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bij oplaadpalen worden vanaf 1 april eveneens 
vergunningplichtig. Voor bewoners met een 
elektrische auto die geen oplaadmogelijkheid 
op eigen terrein hebben is een speciale re-
geling in het leven geroepen om hun auto ‘s 
avonds bij een openbare laadpaal in het ver-
gunninggebied van stroom te voorzien. 

Sportclubs
Naast de bewonersvergunningen kunnen er 
ook vergunningen worden aangevraagd door 
bedrijven en andere voorzieningen, zoals de 
sportclubs op Houtrust. Hier geldt dat afhan-
kelijk van het aantal werknemers of vrijwil-
ligers een beperkt aantal vergunningen be-
schikbaar is. Uitgebreide informatie hierover 
is te lezen op de website van de gemeente: 
www.denhaag.nl/parkeren
Verwacht wordt dat vanuit de gemeente nog 
overleg wordt gevoerd met psychiatrisch 
kindercentrum Youz (voorheen De Jutters) 
op de dr. van Welylaan. Deze instelling ligt 
weliswaar buiten het vergunningengebied 
Vogelwijk-Noord maar zorgt voor een forse 
parkeerdruk in de omringende straten door 
personeel en bezoekers. Dit vindt vooral over-
dag plaats tussen 9.00 uur en 17.00 uur, ook 
binnen het vergunningengebied Vogelwijk-
Noord  zoals op de Nieboerweg, de Laan van 
Poot en de Mezenlaan.  

POET-regeling
In december vorig jaar hebben alle bewoners 
van Vogelwijk-Noord die volgens de gemeente 
beschikken over een parkeergelegenheid op 
eigen terrein (POET) een brief gekregen om 
dit al dan niet te bevestigen. Het betrof hier 
640 adressen. Daar is in 117 gevallen op ge-
reageerd met de mededeling dat de gemeen-
telijke informatie niet correct was. Hiervan 
waren 80 reacties afkomstig van de flats aan 
de Sportlaan. Daar is namelijk niet altijd dui-
delijk bij welk appartement de garages onder 
de gebouwen behoren. De overige bezwaren 
(37) betroffen vooral het niet gebruiken van 

de oprit omdat die als onderdeel van de voor-
tuin is ingericht of het feit dat de doorgang te 
smal is voor de huidige auto. Ook waren er 
bedenkingen over de verkeersveiligheid. Zo 
is op drukke wegen als de Sportlaan en de 
Nieboerweg het achteruit de rijweg oprijden 
niet altijd overzichtelijk. 
De gemeente heeft aangegeven met het bepa-
len van POET-regeling vooralsnog ‘ruimhar-
tig’ om te zullen gaan. Dit is gebaseerd op de 
ervaringen in vergelijkbare woonwijken waar 
sprake is van een lage woningdichtheid, zoals 
Duttendel. Met uitzondering van de situatie 
bij de flats aan de Sportlaan gaat de gemeente 
er bij invoering van de regeling vooralsnog 
van uit dat in alle situaties waarbij POET is 
vastgesteld er sprake is van één parkeerplaats. 
In zo’n geval krijgt de bewoner nooit een eer-
ste bewonersvergunning (90 euro per jaar), 
maar afhankelijk van de situatie mogelijk wel 
een (veel duurdere) tweede- en/of derde bewo-
nersvergunning. 
De verkeerscommissie heeft aan de gemeente 
gevraagd hoe de regeling in een aantal con-
crete situaties zal worden toegepast en hoe 
het opheffen van een POET-plaats in zijn werk 
gaat.

Gevolgen
De gemeente houdt de effecten die de parkeer-
regeling in Vogelwijk-Noord heeft op het mid-
dendeel van de wijk nauwgezet in de gaten. 
Daarvoor is extra ‘handhavingscapaciteit’ be-
schikbaar gesteld. Als in Vogelwijk-Midden 
ernstige problemen ontstaan met betrekking 
tot parkeeroverlast of daaraan gerelateerde 
onveilige situaties, zal worden onderzocht of 
hier op korte termijn ook betaald parkeren 
moet worden ingevoerd. De gemeente ver-
zoekt klachten over parkeren altijd te mel-
den. Dat kan telefonisch via het gemeentelijk 
klachtennummer 14070, via de gemeentelijke 
website www.denhaag.nl (meldingen verkeer) 
of eenvoudig met de app BuitenBeter.

http://www.denhaag.nl/parkeren
http://www.denhaag.nl
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Het eerste wat bij een bezoek aan het winter-
verblijf voor daklozen aan de Sportlaan opvalt, 
is hoe schoon en netjes alles eruit ziet. Dat is 
niet alleen te danken aan de medewerkers van 
het Leger des Heils, maar ook aan de bewo-
ners zelf. ,,Wie meehelpt met het schoonma-
ken van de publieke ruimten, zowel binnen 

als rond het gebouw, verdient punten’’, vertelt 
coördinator Mo, die ter bescherming van z’n  
privéleven liever niet met volledige naam wil 
worden vermeld. ,,Ze krijgen dan een stem-
peltje op een kaart en bij tien stempels geven 
we ze een waardebon van tien euro voor Albert 
Heijn. Dat werkt heel motiverend om de boel 

Winteropvang daklozen Sportlaan
sluit na vijf maanden zijn deuren 

door Dick van Rietschoten

De in november begonnen winteropvang voor daklozen in het voormalige 
kinderziekenhuis aan de Sportlaan sluit eind maart zijn deuren. Dan kunnen de circa 

120 bewoners niet meer 24 uur per dag onderdak, voedsel en begeleiding krijgen. 
Wel blijft nog op enkele plekken in de stad nachtopvang mogelijk en de begeleiding 
valt zeker niet weg. Het Leger des Heils, dat de wintervoorziening aan de Sportlaan 
in opdracht van de gemeente beheert, is ondanks een aantal incidenten tevreden 

over het verloop van het project.

De receptie in de centrale entreehal, met opvangcoördinator Mo en een collega van het Leger des Heils 
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schoon te houden.’’ Met een lach laat hij erop 
volgen dat er bewoners zijn die soms van 
hun eigen privévertrek ,,een kleine puinhoop 
maken’’, maar dat duurt nooit lang, want de 
kamers worden geregeld gecontroleerd.

Humanitaire voorziening
De 24-uurs winteropvang van mensen zonder 
eigen huis en haard begon in november vorig 
jaar met zeventig bewoners. Maar naarmate 
het kouder werd, nam dat aantal flink toe. 
Momenteel zijn aan de Sportlaan 120 mensen 
gehuisvest, onder wie vierentwintig vrouwen.
Het gebouw waarin tussen 1999 en 2015 het 
Juliana Kinderziekenhuis was gevestigd, heeft 
al eerder als opvang voor daklozen gediend, 
zij het in een andere context. In 2019 en 2020 
werd het pand gebruikt als doorstroomlocatie 
voor dak- en thuislozen die zicht hadden op 
eigen woonruimte. De Kesslerstichting be-
reidde hen hier voor op zelfstandig wonen. 
De huidige winteropvang van daklozen is een 
humanitaire voorziening die het Leger des 
Heils in opdracht van de gemeente verzorgt 
om te voorkomen dat mensen in het koudste 
seizoen van het jaar dag en nacht op straat 
zwerven.
Coördinator Mo: ,,In de winter van 2021 op 
2022 was deze opvang gevestigd in het voor-

malig verpleeghuis De Lozerhof in de wijk 
Bouwlust. Ik heb daar toen ook gewerkt. Heel 
wat bewoners die we nu hier hebben, herken-
den mij nog van die tijd. Dat was natuurlijk 
een leuke binnenkomer voor mij en zorgde 
gelijk voor een goede verstandhouding.’’  

Verschillende nationaliteiten
De bewonerspopulatie aan de Sportlaan is de 
afgelopen maanden heel divers geweest. Mo 
schetst het volgende beeld: ,,Er zijn verschil-
lende nationaliteiten, dus de voertaal is vaak 
Engels, er zitten alcohol- en drugsverslaafden 
bij en mensen met psychische aandoeningen, 
maar we hebben ook een aantal bewoners die 
een baan hebben en ’s morgens gewoon naar 
hun werk gaan. De verslaafden mogen hier 
trouwens in huis niks gebruiken. Dat moeten 
ze buiten op ons voorterrein doen. Wie op de 
kamer alcohol drinkt of drugs gebruikt, krijgt 
behalve een corrigerend gesprek ook een 
sanctie. Dat kan een time-out zijn, waarbij de 
persoon in kwestie een aantal uren niet in de 
opvang welkom is.’’

Brandje
Over het algemeen blikt het begeleidingsteam 
van het Leger des Heils met tevredenheid 
terug op het opvangproject. Zware incidenten 
waren er nauwelijks, al stond er wel enkele 
malen een gealarmeerde politiewagen voor 
de deur. Begin november was er een bewoner 
met psychische problemen die brand stichtte 
op z’n kamer. De snel te hulp geschoten 
brandweer wist de schade te beperken en de 
uit voorzorg geëvacueerde bewoners konden 
al gauw weer naar binnen. De ‘aanstichter’ 
werd opgenomen in een psychiatrisch zieken-
huis.
Gedurende de eerste operationele weken was 
er trouwens nog wel meer dat niet op rolle-
tjes liep. ,,In het gebouw bleken koperdieven 
actief te zijn geweest’’, vertelt Mo, ,,waardoor 
allerlei leidingen voor de watervoorziening 
ontbraken. Er was ook nog geen warm water. 

Overzicht van de entree met de kledingcontainer, waarin 
veelvuldig tweedehands kleren zijn gedoneerd 
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In afwachting van reparatie moesten er bui-
ten douchegelegenheden en toiletten worden 
neergezet. Er is in dit pand trouwens geen 
goede keuken waar voor grote groepen kan 
worden gekookt. Daarom worden alle warme 
maaltijden van buiten af aangeleverd en hier 
in een stoomkast opgewarmd.’’

Daklozenloket en Straatconsulaat
In de Vogelwijk is er relatief weinig sprake 
geweest van overlast door de gasten van de op-
vanglocatie, benadrukken zowel coördinator 
Mo als Ilonka Sillevis Smitt, bestuurslid van 
wijkvereniging De Vogelwijk. Maar de eerlijk-
heid gebiedt te zeggen dat er wel enkele verve-
lende ervaringen waren. Zo kwam het enkele 
malen voor dat bewoners van de opvang zich 
alcohol nuttigend ophielden in en rond het 
nabijgelegen bushokje aan de Sportlaan. Ook 
zijn er klachten geweest over mensen die in 
de buurt liepen te bedelen. Daarom is onlangs 
in de omliggende wijken een gemeentelijk 
bedelverbod ingesteld. 
Verder hebben de twee supermarkten en en-
kele andere winkeliers in de Fahrenheitstraat 
de afgelopen maanden helaas last gehad van 
winkeldiefstal of vervelend gedrag door be-
paalde bewoners van de opvang. Daarover is 
contact geweest tussen de politie en de ma-

nagers van deze winkels, die inmiddels meer 
alert zijn geworden op klanten die in de fout 
gaan. Uiteraard zijn de bewoners daar zelf ook 
op aangesproken. In het opvanggebouw zelf 
hebben overigens in de voorbije maanden dag 
en nacht beveiligers rondgelopen. Ook bracht 
de politie er geregeld een bezoek. 
Vrijwel alle bewoners zijn blij over de wijze 
waarop er voor hen is en wordt gezorgd. Voor 
wie niet werkt worden af en toe leuke dingen 
georganiseerd (Mo: ,,Van een strandwande-
ling tot een bezoekje aan de Haagse markt.’’), 
er komt vaak een verpleegkundige langs voor 
medische hulp, er is door de week altijd ie-
mand te vinden van het Haagse Daklozenloket 
– de instantie die onder meer zorgt voor de 
wekelijkse of maandelijkse uitkering – en de 
bewoners kunnen hun hart uitstorten bij een 
vertegenwoordiger van het Straatconsulaat, de 
belangenorganisatie voor dak- en thuislozen.

Erwtensoep
Ilonka Sillevis Smitt van de wijkvereniging 
heeft ook met enige regelmaat een bezoek 
aan de opvang gebracht. Veel medewerkers 
en bewoners kennen haar al. En ze is niet de 
enige uit de Vogelwijk. Twee wijkbewoonsters 
beheren bijvoorbeeld drie dagen per week 
het inpandige winkeltje met gul gedoneerde 
tweedehands kleding, waar elke bewoner in-
dien gewenst een keus mag komen maken. 
Geestdriftig vertelt Ilonka over de gezellige 
kerstlunch die ze mee heeft helpen organise-
ren, over de vegetarische erwtensoep die haar 
man thuis in grote gamellen heeft bereid, over 
de oliebollen van de wijkvereniging en enkele 
Sportlaanburen die op oudejaarsdag wer-
den uitgedeeld en ook over de lekkere hapjes 
waarop de bewoners steevast elke woensdag 
worden getrakteerd door leden van de christe-
lijke welzijnsorganisatie Stichting De Vriend. 
,,Het is de bewoners en ook ons als begelei-
ders op deze plek goed bevallen’’, zegt Mo. 
,,Als het aan mij ligt, doen we dit hier het ko-
mend najaar opnieuw.’’

Om te voorkomen dat de nabije bushaltes als hangplek 
werden gebruikt, is vlak voor de ingang van de 

opvanglocatie een strook met zitjes ingericht. Daar 
mogen de bewoners roken en drinken.  
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Curiositas, het Latijnse woord voor nieuwsgie
righeid, is eigenlijk voortgekomen uit boos-
heid en frustratie. De oprichtsters waren 
namelijk verontwaardigd dat ze niet wer-
den toegelaten tot een bijeenkomst van een 
Probusclub, een mannelijk seniorengezel-
schap dat geregeld bijeenkomt voor een hapje 
en drankje en gesprekken over allerlei the-
ma’s, meestal aan de hand van lezingen. Ne
derland telt zo’n 400 van die clubs en in Den 
Haag zijn er meerdere actief. Inmiddels zijn 
er trouwens al Probusclubs met een gemengd 
karakter (m/v).

Zusje van Probus
De vrouwen die aan de wieg van Curiositas 
stonden, wilden ook graag door middel van 
lezingen en gesprekken hun kennis verrijken. 
Het is niet zomaar een gezelligheidsvereni-
ging voor vrouwen van voornamelijk 60-plus. 
Tijdens de bijeenkomsten worden de herse-
nen flink geactiveerd!, zo bleek al gauw tijdens 
een gesprek met de huidige bestuursleden.
Een van hen, Marijke Lok, ontvangt mij harte-
lijk in haar huis aan de Vliegenvangerlaan. De 
drie andere bestuursleden, Astrid Démétria
dis, Elline van Dijk en Ingrid van Leeuwen, zit-
ten al klaar om de ‘ins en outs’ van Curiositas 
uit de doeken te doen.
In december vorig jaar gingen Elline en 
Marijke een eindje verderop aan de Vliegen
vangerlaan op bezoek bij het oudste Curiositas-
lid Hanneke Smit-Groenier, tevens bestuurs-
lid van het eerste uur. Hanneke, inmiddels al 

een eind in de negentig, werd benoemd tot 
erelid en kreeg ter omlijsting daarvan een boe-
ket bloemen en een oorkonde. De ontvangster 
verheugde zich op het twintigjarig bestaan 
van de vereniging, maar het jubileum van dit 
jaar zou ze niet meer mogen meemaken, want 
in februari overleed ze.

Lezingen met inhoud
In de geest van Hanneke gaat het huidige 
bestuurskwartet gemotiveerd voorwaarts. En

Curiositas, geboren in de Vogelwijk, bestaat 20 jaar

Lang leve de nieuwsgierigheid!
Door Mieke Hendriks

Twintig jaar geleden richtte een aantal voortvarende Vogelwijkvrouwen de 
vereniging Curiositas op. Reden voor een feestje, waar echter vorige maand helaas 
een schaduw overheen viel door het overlijden van Hanneke Smit-Groenier, erelid 

en bestuurslid van het eerste uur. 

Het bestuur van Curiositas. 
Zittend links: Ingrid van Leeuwen, Zittend rechts: 

Marijke Lok, Staand links Astrid Démétriadis, Staand 
rechts: Elline van Dijk
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thousiast vertellen ze over hun ervaringen 
met Curiositas. ,,We zijn eigenlijk een zusje 
van de Haagse Probusclubs’’, aldus Marijke. 
,,We doen soortgelijke dingen, maar waar de 
heren elkaar elke veertien dagen ontmoeten, 
het hele jaar door, zien wij elkaar één keer per 
maand, van september tot april.”
,,Het zijn de lezingen die onze bijeenkomsten 
zo bijzonder maken,” legt Astrid uit. ,,Daarbij 
gaat het niet om een verhaaltje over de vakan-
tie, opgefleurd met dia’s. Dat kan ook leuk 
zijn, maar we hebben het hier over lezingen 
met inhoud en van een goed niveau.” Elline 
vult aan: ,,We zorgen er elk jaar voor dat er zes 
lezingen op het programma staan, allemaal 
met een bijzonder karakter. In augustus krijgt 
iedereen  het jaarprogramma toegestuurd, 
met de data en info van de lezingen en van het 
uitje dat we altijd hebben aan het eind van het 
seizoen, zodat je daar in de agenda rekening 
mee kunt houden. Tussendoor krijg je natuur-
lijk altijd nog een herinnering. We hebben het 
allemaal druk, dus zoiets is niet overbodig.”
Ingrid heeft zich nog niet zo lang geleden bij 
Curiositas aangesloten. ,,Tijdens een van mijn 
vele wandelingen kwam ik een keer Astrid 
tegen en zij vertelde mij over Curiositas. Via 
haar ben ik erbij gekomen en ook meteen bij 
het bestuur ingelijfd!” Marijke: ,,We zijn altijd 
blij met nieuwe leden, en dan vooral met ac-
tieve leden, die er geen bezwaar tegen hebben 
een periode deel uit te maken van het bestuur 
en ons willen helpen nieuwe sprekers te zoe-
ken voor het geven van lezingen, enzovoort. 
Natuurlijk kan ieder lid nieuwe ideeën voor 
lezingen en uitjes aandragen.’’ 

Nieuwe inzichten
Astrid haalt een aantal herinneringen op aan 
de lezingen van de voorbije jaren: ,,We heb-
ben er in de loop der tijd al heel veel gehad 
en ze beslaan allerlei interessegebieden. Een 
schrijver vertelt bijvoorbeeld over zijn/haar 
boek, een notaris over het levenstestament, 
een medicus over gezond ouder worden, een 

musicus over muziek uit de jaren zestig en de 
honorair consul van Bhutan over zijn bijzon-
dere land. Onlangs hebben we de schrijver en 
historicus Wim Willems als gast gehad en op 
het programma staat binnenkort nog een le-
zing over de bouw van Amare. De meest re-
cente lezing, met als thema Balans in de Kunst, 
werd gegeven door een vrouwelijke gids van 
het Mauritshuis.’’ Ingrid vult aan: ,,Je krijgt 
door elke lezing weer nieuwe inzichten en 
stof tot nadenken. Soms leidt dat weer tot in-
teressante discussies.” 

Uitstapjes
Behalve het uitje aan het eind van het seizoen, 
vindt alles plaats bij Sportclub Quick aan de 
De Savornin Lohmanlaan, waar een ruime 
zaal beschikbaar is voor de toehoorders en de 
benodigde apparatuur aanwezig is, zoals een 
beamer en/of computer voor degene die de le-
zing geeft. Begonnen wordt met koffie en na 
afloop wordt een smakelijke lunch geserveerd 
door de dames van cateringbedrijf QkeleQ.
Het uitstapje aan het eind van het vereni-
gingsjaar wordt overigens ook vaak begeleid 
met een interessant verhaal. Genoemd en ge-

Historicus Wim Willems, die veel over de sociale 
geschiedenis van Den Haag heeft gepubliceerd, gaf 

onlangs een lezing bij Curiositas. 
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roemd worden de uitstapjes in het verleden 
naar onder andere de Porceleyne Fles in Delft, 
de Koninklijke Stallen, het Vredespaleis en 
het Venduehuis aan de Nobelstraat. Dit jaar 
staat op het programma  een bezoek aan ju-
welier/antiquair Chris van Waes in Poeldijk 
met daarna een high tea in lunchroom De 
Hooiberg in ’t Woudt, het kleinste dorpje van 
Zuid-Holland. Ingrid helpt Chris van Waes re-
gelmatig in de winkel en weet al dat dit bezoek 
van Curiositas een soort Tussen Kunst en Kitsch 
gaat worden. ,,Iedereen mag een voorwerp 
meenemen om te laten bekijken en te laten 
taxeren. Dat wordt dus leuk en leerzaam!”

Nieuwe leden
Astrid, Marijke en Elline wonen alle drie in de 
Vogelwijk en Ingrid is net vanuit de wijk ver-
huisd naar het nabijgelegen Meer en Bosch. 
Je hoeft echt niet in de Vogelwijk te wonen om 
lid te worden van Curiositas. ,,We hadden zelfs 
ooit een paar leden uit Delft,” vertelt Marijke. 

Een van de jaarlijkse uitstapjes van Curiositas in de af-
gelopen twee decennia ging naar de Koninklijke Stallen

Elline: ,,We kunnen best wat nieuwe leden ge-
bruiken. De zaal is groot genoeg. Bovendien 
brengen nieuwe leden nieuwe ideeën mee en 
een frisse blik.’’

Bent u op zoek naar gezelligheid 
met inhoud en nieuwsgierig geworden 

naar Curiositas? 

Kom dan zeker een keer kijken! En neem gerust 
een vriendin mee! Wel graag eerst uw komst 
aanmelden via curiositas070@gmail.com
U krijgt dan informatie over Curiositas en het 
lezingenprogramma per e-mail  opgestuurd.

            In de Brievenbus
 React ies en meningen van leden van wi jkvereniging De Vogelwi jk

Geachte redactie,

In het wijkblad van februari stond een oproep om rekening te houden met de weersomstandigheden bij 
het stoken van hout. Als er niet of nauwelijks wind staat, kunnen veel mensen er last van hebben. Bij 
twijfel zou men het ‘stook-alert’ van het RIVM kunnen raadplegen. 

Ons is opgevallen dat het RIVM ook in omstandigheden waarin de buitenlucht ernstig vervuild ruikt en 
het niet waait nog steeds geen alert uit doet gaan. Tijdens dezelfde weersomstandigheden geeft echter 
de Stookwijzer, die in het beheer is van het ministerie van Infrastructuur en Waterstaat, een heel ander 
advies. Waar Stook-alert bijvoorbeeld voor 14 februari in onze omgeving geen problemen zag, gaf de 
Stookwijzer code rood aan, een advies toegespitst op het hier en nu én op postcode. Als iemand die hout 
stookt echt de moeite wil nemen te kijken of dat verantwoord is, dan is het raadplegen van de Stookwijzer 
dus stukken beter. Er is ook een app.
 
Met vriendelijke groet,
Piet en Caroline Rozendal, Tortellaan

mailto:curiositas070@gmail.com
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Zondag 2 april 
La Douce France: Muzikale lunch  
Op de klanken van chansonnier en liedjes
schrijver Frank Panhuyzen gaan we op zon-
dagmiddag 2 april terug naar de Franse jaren 
zeventig. Gezellig aan tafel bij Brasserie De Laer 
langs de tramrails op de Van Boetzelaerlaan 
bij de Houtrustbrug. Je krijgt voor 24,50 
euro (excl. drankjes) een luxe viergangen-
lunch: twee voorgerechten, een hoofdge-
recht (keuze uit 4) en een dessert.  Intussen 
speelt wijkgenoot Frank, sinds kort lid van 
de Activiteitencommissie, de sterren (étoiles) 
van de hemel met zijn akoestische gitaar en 
gouden stem. Heerlijke Franse chansons, 
verzoeknummers welkom, begeleid met een 
Frans wijntje en hopelijk een Frans zonnetje. 
Aanvang 13.00 uur, aanmelden vóór 26 maart 
bij activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl.

Dinsdagen 11 en 18 april
Walk-In Jeu de Boulesclub 
Op dinsdag 11 april en dinsdag 18 april 
(14.00–16.00 uur) is er een walk-in bij de Jeu 
de Boulesclub van de Vogelwijk. De club speelt 
iedere dinsdag achter Haag Atletiek op het 
sportpark aan de Laan van Poot. Daar zijn 7 
banen beschikbaar. Op deze dagen is iedereen 
welkom om (gratis) kennis te maken met deze 
leuke sport. Pieter Cusell gaat je uitleggen hoe 
het werkt en je mag zelf ook een balletje mee 
gooien. Wel even aanmelden bij 
activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl 

Donderdag 6 april en/of zondag 21 mei
Voor een prikje naar Amare
Voor slechts 15 euro per concert, kunt u op 
6 april en/of 21 mei een prachtig concert bij
wonen in het nieuwe muziektheater Amare 
aan het Spui. Hieronder nadere informatie. 
Heeft u belangstelling, meld u dan aan via: 
activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Donderdag 6 april, 20.00 uur:
De Matthäus Passion van Bachs
tijdgenoot Johann Heinrich Rolle
Eén van ’s werelds beste barokorkesten, de 
Kölner Akademie, speelt een vrij onbekende 
Matthäus Passion. Iedereen kent het werk van 
Bach, maar zijn jongere tijdgenoot Johann 
Heinrich Rolle heeft ook een indrukwekkende 
passie gecomponeerd.

Zondag 21 mei, 14.15 uur:
Mis in c-klein / Mozarts Mis door 
B’Rock Orchestra en Vox Luminis
Het Vlaamse B’Rock Orchestra maakt al jaren 
furore in de wereld van de oude muziek, en 
het eveneens uit België afkomstige vocaal en-
semble Vox Luminis krijgt ook wereldwijd lof 
toegezwaaid. Op het programma staan twee 
monumentale missen: die van Michael Haydn 
(de jongere broer van Joseph Haydn) en die 
van Mozart. Ze zijn als twee zijden van één me-
daille, zo goed passen ze bij elkaar. 

woensdag 26 april
Excursie koninklijke wachtkamer
Den Haag Hollands Spoor
Veel Hagenaars kennen de koninklijke wacht-
kamer van station Den Haag Hollands Spoor 
niet. Niet zo verwonderlijk, want tegenwoordig 
worden daar geen individuele rondleidingen 
meer gegeven. De neoklassieke inrichting ziet 
er na de recente restauratie van het vertrek uit 
1893 weer fraai uit. Er zijn o.a. veel schilderijen 
te zien met deugden die een vorst moest heb-
ben. Het meubilair van de wachtkamer is des-
tijds geleverd door de nu niet meer bestaande 
fameuze Haagse meubelfabriek Mutters, die 
ook meubels voor de Titanic had gemaakt.
Op woensdag 26 april hebt u de kans als lid 
van de wijkvereniging de wachtkamer te be-
zoeken. De rondleiding, met als gids Gabrielle 
Kappelle, duurt ongeveer een uur. Meld u aan 

TIPS             van de Activiteitencommissie Vogelwijk

mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl


De Vogelwijk  2 maart 2023      17

via activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl 
Geef daarbij aan met hoeveel personen u 
komt en vermeld ook uw telefoonnummer. 
vermelden voor eventuele calamiteiten. 
De kosten bedragen 10 euro per persoon en 
dienen ter plekke contant te worden betaald. 
De excursie begint om 10.30 uur onder de 
luifel van de koninklijke wachtkamer, die zich 
links van de hoofdingang van het stationsge-
bouw bevindt. 

Koffieochtenden
Elke 1e en 3e maandag van de maand kunt u 
van 10.30 tot een uur of 12 koffiedrinken met 
wijkgenoten op Tennispark Houtrust, aan het 
begin van de Laan van Poot. Iedereen is wel-
kom!

Elke eerste vrijdag van de maand 

een Vogelwijkborrel 

Vanaf vrijdag 7 april is er voortaan elke 
eerste vrijdag van de maand een Vogel
wijkborrel bij tennispark Berg & Dal in 
de Bosjes van Pex. 
Aanvang: 16.30 uur. 
Je betaalt gewoon je eigen drankjes aan 
de bar. Het gaat om het gezellig samen-
zijn. Je hoeft je niet aan te melden. Loop 
gewoon binnen. Er is een tafel gereser-
veerd op naam van de Vogelwijk.

NIEUW

��
Zwarte hemel

 

Midden in de nacht ziet hij hoe ze naast hem ligt

zijn geluk: met haar, de kinderen, haar lach

midden in de nacht gaat hij naar buiten, hoort

donker gerommel, voelt een wegzakkende bodem

de woning raast overrompelend gewelddadig 

in elkaar als ware het oorlogsstrijd en om

hem heen huizenhoge brokken puin, grafstenen

waaronder vele geliefden, ook van hem

als een beklemd dier rukt hij wanhopig onder

een zwarte hemel met blote handen

aan de stenen van de onwrikbare en

ondoordringbare piramide

zij die naast hem lagen, leven nog

want is dat tikken tegen een wand

niet een vurig smekende roep om hulp om

bevrijd te worden, op wat voor manier dan ook

maar nee, ze zitten te diep, te ver

dan stort alles in, dan wordt iedereen

verbrijzeld en hier houdt het reddingswerk

op, wat voor hem niet te begrijpen is

en hij die zelf het verdriet geworden is, blijft

achter, hoort steeds het voortdurend getik

van haar, de kinderen die die nacht

nog naast hem lagen

Olga Millenaar

mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
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Maandag
27 maart

Vanaf 17.30 uur: Borrel en driegangenmenu van de Vogelwijk Dinerclub. Ditmaal bij 
Houtrust Squash. Aanmeldingen bij Hedy de Munk via hmdemunk@gmail.com.

Vrijdag
31 maart

12.00 - 14.00 uur: Paaslunch voor wijkbewoners in het zaaltje naast de St. Albaan
kerk, Rietzangerlaan 2A. Aanmelden via activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Zondag
2 april 13.00 uur: Franse lunch, Brasserie De Laer, Van Boetzelaerlaan.

Maandag 
3 april

10.30 – 12.00 uur: HoutrustKoffie, gezellig koffiedrinken met wijkgenoten in het 
paviljoen van Tennispark Houtrust. Elke wijkbewoner is welkom. 

Donderdag
6 april

20.00 uur: Bezoek aan muziektheater Amare voor de uitvoering van de Matthäus 
Passion van Johann Heinrich Rolle. Aanmelden: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Vrijdag
7 april Vanaf 16.30 uur: Vogelwijkborrel Bistro Tennispark Berg & Dal

Dinsdag
11 april

14.00 – 16.00 uur: Walk-in bij Jeu de Boulesclub op Sportpark Laan van Poot (ook 
op 18 april!)

Maandag 
17 april

10.30 – 12.00 uur: HoutrustKoffie (zie hierboven)

Maandag 
17 april

20.30 uur: Algemene ledenvergadering van de wijkvereniging in de kantine van 
sportclub Quick, ingang De Savonin Lohmanlaan, hoek Sportlaan

Dinsdag
18 april

18.30 en 20.30: Reanimatiecursus, Heldringschool IJsvogelplein

Vrijdag
21 april

18.30 en 20.30: Reanimatiecursus, HealthClub Westduin, Laan van Poot 355a

Maandag
24 april

Vanaf 17.30 uur: Borrel en driegangenmenu van de Vogelwijk Dinerclub. Aanmel
dingen en nadere informatie bij Hedy de Munk via hmdemunk@gmail.com

Woensdag
26 april

10.30 uur: Excursie naar koninklijke wachtkamer Hollands Spoor

Maandag
1 + 15mei

10.30 – 12.00 uur: HoutrustKoffie, gezellig koffiedrinken met wijkgenoten in het 
paviljoen van Tennispark Houtrust. Elke wijkbewoner is welkom

Vrijdag
5 mei Vanaf 16.30 uur: Vogelwijkborrel, Bistro Tennispark Berg & Dal

Dinsdag
15 mei 20.00 uur: Bijeenkomst Vogelwijk Energie(k), clubgebouw Quick

Zondag
21 mei

14.15 uur: Bezoek aan Amare voor de Mis in C mineur van Mozart en het Requiem 
van Michael Haydn. Aanmelden: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Vogelwijkagenda

mailto:hmdemunk@gmail.com
mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
mailto:hmdemunk@gmail.com
mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
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De excursie, georganiseerd door de Activitei
tencommissie van de wijkvereniging, stond 
geheel in het teken van de creativiteit van 
architect Hendrik Petrus Berlage (roepnaam 
Hein) die het museum zo’n negentig jaar ge-
leden ontwierp.
De Vogelwijkbezoekers werden opgesplitst in 
twee groepen die elk onder leiding van een 
gids een zwerftocht door het gebouw maakte. 
Om de andere museumbezoekers niet te zeer 
te storen, kregen de deelnemers een koptele-
foon op waardoor ze de uitleg hoorden van 
de gids, die dankzij dit technisch vernuft 
niet met stemverheffing hoefden te spreken. 
Gaandeweg kwam ieder onder de indruk van 
Berlages schepping (als men dat al niet was) 
waarin de architectonische drie-eenheid van 

Berlages briljante bouwwerk
Een flinke groep wijkbewoners bracht op 25 januari een bezoek aan het 

Kunstmuseum Den Haag, tot voor kort beter bekend als het Gemeentemuseum. 
Niet om de vaste collectie of een lopende tentoonstelling te bekijken, maar 

om het gebouw beter te leren kennen. 

die tijd ‘Lucht, licht en ruimte’ een grote rol 
speelde. Zo zorgde Berlage ervoor dat het 
exterieur, interieur en meubilair door onder 
meer de indeling van de ruimten en het mate-
riaal- en kleurgebruik samen een harmonisch 
geheel vormen waarin het – nog altijd – aan-
genaam toeven is. 
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Nu er in Nederland steeds 
meer openbaar toegankelijke 
AED’s (Automatische Externe 
Defibrillators) te vinden zijn, 
is het belangrijker dan ooit dat 
er veel burgerhulpverleners 
zijn die kunnen reanimeren 
en binnen zes minuten in 
actie kunnen komen om door 
hartmassage en de via het 
AED-apparaat toegediende 
schokken een stilgevallen hart weer op gang 
te helpen.

Meld je dus aan om je kennis op te frissen en 
je certificaat te verlengen of als ‘nieuweling’ 
te leren hoe het reanimeren in z’n werk gaat. 

Dit zijn de mogelijke data,  tijden en locaties:

Dinsdag 18 april van 18:30 – 20:00 
Heldringschool, IJsvogelplein 10
Dinsdag 18 april van 20:30 – 22:00 
Heldringschool,  IJsvogelplein 10
Vrijdag 21 april van 18:30 – 20:00 
Health & Sports Club Westduin, 
Laan van Poot 355a
Vrijdag 21 april van 20:30 – 22:00
Health & Sports Club Westduin, 
Laan van Poot 355a

De cursus wordt zoals ge-
woonlijk gegeven door Wouter 
Verbeek (ambulance- en in-
tensive care verpleegkundige) 
met zijn team. 
Wij hopen op veel aanmeldin-
gen per e-mail op 
aedvogelwijk@gmail.com
onder vermelding van: 
- Volledige naam  
- Geboortedatum  

- Adres + postcode  
- Gewenste datum + tijdstip + evt. tweede keus

De kosten bedragen slechts € 25,00 per deel
nemer. (Veel zorgverzekeraars vergoeden de 
cursus vanuit een aanvullende verzekering). 
Dit bedrag dient uiterlijk 15 april te worden 
overgemaakt op 
rek. nr. NL07 INGB 0005226157 
t.n.v. Stichting RLT-Nederland 
o.v.v. Reanimatiecursus Vogelwijk Den Haag.
 
Voor meer informatie, stuur een mail naar 
aedvogelwijk@gmail.com 

Projectgroep AED Vogelwijk
Anneke Malherbe, Han Mulder, 
Walda Goldbach

1,5 uur training per jaar kan mensenlevens redden! 

Kom naar de (opfris)cursus reanimatie
in de Vogelwijk op 18 of 21 april

Op 18 en 21 april worden in de Vogelwijk weer opfris- en beginnerscursussen 
reanimatie gegeven. Voor degenen die al een reanimatiecertificaat hebben, is het van 
groot belang de kennis en vaardigheden geregeld bij te houden. En wie nog niet zo’n 
certificaat bezit, kan er na een training van slechts anderhalf uur eentje bemachtigen 

en daarmee toetreden tot het korps van vrijwillige hulpverleners die snel kunnen 
ingrijpen als iemand in de buurt een acute hartstilstand krijgt.    

mailto:aedvogelwijk@gmail.com
mailto:aedvogelwijk@gmail.com
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Waar we voorheen dachten dat we 
in onze kwakkelzomers de zon zo 
veel mogelijk in huis en tuin moes-
ten binnenlaten en het regenwater 
zo snel mogelijk moesten zien af 
te voeren, weten we nu dat we daar 
anders mee om moeten gaan. Zelfs in 
een groene tuinwijk als de Vogelwijk moeten 
we tuin en huis meer tegen zon en wind gaan 
beschermen en het regenwater vasthouden in 
plaats van afvoeren. Dit vraagt een omslag in 
onze kijk op huis en tuin.

Folder
Er zijn diverse initiatieven om ook particulieren 
te betrekken bij het klimaatbestendig maken 
van de eigen woonomgeving. In deze uitgave 
van het wijkblad vindt u een folder van het 
Nationaal Park Hollandse Duinen. Ons woonge-
bied! Via de website of de QR-code op de achter-
zijde van de folder vindt u handige tips om uw 
tuin te ‘vergroenen’ en zo bij te dragen aan een 
beter klimaat en biodiversiteit. Als we bedenken 
hoe groot de oppervlakte van onze wijk is, kun-
nen we met z’n allen een groot effect bereiken. 
In de komende edities willen we steeds een 
bouwsteen voor een klimaatbestendige tuin 
onder de aandacht brengen.

Tip 1:  Vervang steen door groen
Harde materialen zoals tegels, schuttingen, 
kunststoffen en muren houden warmte lang 
vast, geven hittestraling en voeren regenwater 
direct af. Om dat effect te verzachten kunnen 

Maak uw tuin 
klimaatbestendig(er)

De afgelopen zomers hebben we te maken gehad met hoge temperaturen, lange droge 
perioden, meer harde wind en extreme regenval. Onze tuinen en het openbare groen 
stonden er soms slecht bij. Klimaatverandering is ook in onze groene wijk voelbaar en 

zichtbaar. Daarom willen we u helpen uw tuin klimaatbestendig(er) te maken.  

we schuttingen en muren bedekken 
met klimplanten die de opgeno-
men warmte en vocht veel gelijk-
matiger afgeven, waardoor we een 
aangenamer ‘microklimaat’ creëren. 
Kunstgras vervang je door levend 

gras. Tegels kunnen we ‘wippen’ en 
vervangen door groen. 

Binnenkort vindt er in het hele land weer een 
Operatie Steenbreek plaats. Die sluit 100% aan 
op de doelstelling om stenen te vervangen door 
groen. Vorig jaar was deze activiteit in onze 
wijk succesvol, dus we gaan op herhaling, dit-
maal in combinatie met een zonnebloemactie 
voor de kids. 

Haal tegels of klinkers uit je tuin en zet er plan-
ten voor in de plaats. De stenen kun je inleve-
ren op 
Zaterdag 1 april van 10.00 tot 12.00 uur
Locatie: Mezenlaan, op het pleintje bij bakker 
Driessen

Doe je mee? Meld je vóór 27 maart aan via:
groenverleidersvogelwijk@gmail.com
Geef daarbij het aantal in te leveren tegels 
door.

mailto:groenverleidersvogelwijk@gmail.com
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Hoe werkt het? 
Je ruilt tegels in voor planten.
- Voor de eerste 10 tegels: 1 plant per tegel
- Tussen 11 en 20 tegels: 1 plant per 2 tegels
- Tussen 21 en 50 tegels: 1 plant per 4 tegels
Maximaal kun je 25 planten krijgen.

Tip 2: Plant zonnebloemen!
De jeugd heeft de toekomst en daarom willen 
we de kinderen uit de wijk uitdagen plezier te 
krijgen in alles wat groeit en bloeit. Tijdens 
de Operatie Steenbreek op 1 april kunnen kin-
deren op het ‘Mezenpleintje’ zaadjes komen 
halen van een reuzenzonnebloem, de Uniflorus 
Giganteus, om die zelf in de tuin te planten. 
Voor het krijgen van die zaadjes hoef je geen te-
gels in te leveren, maar het mag natuurlijk wel. 

Wat doe je met de zaadjes?
1.	Zoek een zonnig plekje in de tuin, haal on-
kruid weg en maak de aarde een beetje los. Als 
je compost of tuinaarde hebt, dan werk je dat er 
een beetje door. 
2.	Maak de aarde vochtig, duw je wijsvinger in 
de grond (ongeveer 3 cm) stop het zaadje in het 

kuiltje en maak het gat weer dicht. Zo maak je 
een paar kuiltjes op bijvoorbeeld 25 cm van el-
kaar. Zorg dat je water geeft als het een poosje 
niet regent, want de grond moet vochtig blijven
3.	Nu kom je de eerste uitdagingen tegen! Vogels 
zijn dol op zonnepitten en kunnen ze uit de 
grond pikken. En als er al wat boven de grond 
is gegroeid, smullen slakken graag van de 
jonge blaadjes. Dus zorg dat die dieren er niet 
bij kunnen. Vraag je ouders om bijvoorbeeld de 
bodem en de bovenkant van een petfles te snij-
den, plaats deze rond een kuiltje met pit en zet 
hem vast met twee stokjes (zie foto).

4.	Blijf water geven, ook als de zonnebloem 
boven de grond komt. 
5.	Na flink wat weken (geduld!) zie je een 
bloemknop verschijnen en jouw zonnebloem 
wordt hoger en hoger en de knop groter en gro-
ter. Misschien wordt zo’n bloem wel groter dan 
jij zelf! Veel succes!

App-groep Red de plant
Heb je planten waar je afscheid van wilt 
nemen? Gun ze een tweede leven en bied ze 
aan in de app-groep Red de Plant. Iedereen 
een goed gevoel! Ook als je alleen wilt adop-
teren.
Ideeën en tips ter bevordering van het groen 
in de wijk zijn meer dan welkom. E-mail naar: 
groenverleidersvogelwijk@gmail.com

mailto:groenverleidersvogelwijk@gmail.com
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Frans Bodmer, Paula Goossens en Tjeerd de 
Vries helpen en stimuleren niet-Nederlanders 
in Den Haag bij het leren van de Nederlandse 
taal. Tijdens een geanimeerde ontmoeting bij 
Frans thuis aan de Pauwenlaan vertellen ze 
hoe leuk het is om taalcoach te zijn. Daarmee 
hopen ze andere wijkbewoners te inspireren 
om ook bij Samenspraak actief te worden. 
Frans, gepensioneerd ingenieur, heeft als be-
stuurslid, contactpersoon en taalcoach al veel 
ervaring met Samenspraak. Maar voor hij daar-
over tekst en uitleg geeft, wil hij   nog even 
iets over het Gilde Den Haag vertellen. ,,Want 
het Gilde is de boom waar Samenspraak een 
tak van is’’, zegt hij. ,,Het Gilde is opgericht in 
1987 en bij de meeste mensen vooral bekend 
van de stadswandelingen. De gidsen van het 
Gilde verzorgen wel dertig verschillende wan-
deltochten door de stad, en desgewenst ook 
in het Engels, Frans of Duits. Het Gilde biedt 
ook een cursus Hagologie over de geschiedenis 
van Den Haag. Na een afsluitende quiz krijg 
je dan een certificaat en mag je je ‘Hagoloog’ 
noemen! Kennisoverdracht is waar het binnen 
het Gilde allemaal om draait. En daar is ook 
Samenspraak op gebaseerd.’’

Taalkoppels
Sinds 2008 zorgt Samenspraak voor een match 
tussen iemand die beter Nederlands wil leren 

spreken, het ‘taalmaatje’, en iemand die mét 
het taalmaatje wil spreken: de ‘taalcoach’. Na 
een match en kennismakingsgesprek vormen 
de coach en het taalmaatje voor de periode van 
één jaar een taalkoppel. 
,,De coach ontmoet zijn of haar taalmaatje één 
keer per week voor een uur’’, legt Frans uit. 

Taalcoaches bij Samenspraak 
doen zinvol, verrijkend, dankbaar werk

Door Mieke Hendriks

De Vogelwijk kent veel zeer actieve vrijwilligers op allerlei terreinen. Van 
budgetcoaches tot wandelmaatjes en alles daar tussenin. Maar wie zijn deze 

vrijwilligers en wat doen ze? Ze bazuinen hun goede werk meestal niet van de daken, 
dus het is vaak lastig te achterhalen wie wat doet. In dit verhaal maken we kennis met 

drie wijkbewoners, die als ‘taalcoach’ werken voor Samenspraak, een onderdeel 
van het Gilde Den Haag. 

Frans Bodmer met een Italiaans ‘taalmaatje’
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,,In dat uur gaat het er natuurlijk vooral om 
dat er zo veel mogelijk Nederlands gesproken 
wordt. Het is interessant en zinvol vrijwilli-
gerswerk, waarvoor je maar een paar zaken 
nodig hebt: een beetje tijd, enthousiasme en 
voldoende beheersing van het Nederlands. We 
bieden geen opleiding aan, maar als men wil, 
kunnen we wel een mooi certificaat geven als 
getuigschrift aan het eind van het jaar. Zoiets 
wordt door het taalmaatje dan vaak weer op-
genomen in zijn of haar cv, of op LinkedIn 
geplaatst. Het is iets waar men trots op kan 
zijn.’’
Taalcoach en taalmaatje kunnen zelf invul-
len waar en wanneer ze elkaar ontmoeten. 
Tjeerd gaat vaak naar de Centrale Bibliotheek 
of naar een museum. Ook voor Frans is de 
bibliotheek meestal de ontmoetingsplek, 
maar soms ook een horecagelegenheid, bij-
voorbeeld bij boekhandel Paagman aan de 
Frederik Hendriklaan. Paula ontvangt haar 
taalmaatjes meestal thuis. 

Diverse achtergronden
,,Je moet wel al wat Nederlands spreken, voor-
dat je bij Samenspraak als taalmaatje aan de 
slag kunt,” vertelt Paula. ,,Het is niet zo dat we 
met handen en voeten moeten communice-
ren. Vaak is de anderstalige al op school bezig 
het A1- of A2-niveau te halen en dan helpt het 
natuurlijk enorm als je via Samenspraak nog 

een uurtje één op één kunt oefenen.” Tjeerd 
vult aan: ,,Natuurlijk blijft het vaak niet bij een 
uurtje kletsen. Vaak gaat het verder: Je helpt 
met werk zoeken, een goed cv schrijven, dat 
soort dingen. Maar dat is natuurlijk afhanke-
lijk van wie je voor je hebt, wat de behoefte is 
en hoeveel tijd en aandacht je eraan kunt en 
wilt besteden.” 
,,De achtergrond van de taalmaatjes is heel 
divers”, zegt Paula. ,,Samenspraak heeft sinds 
2016 ook een speciale tak voor statushouders: 
Samenspraak Vluchtelingen. De  andere poot, 
Samenspraak Algemeen, is voor de niet-vluchte-
lingen, bijvoorbeeld arbeidsmigranten of hun 
partners. Wij richten ons alle drie meer op de 
maatjes van de algemene tak. Die taalmaat-
jes zijn vaak al een langere tijd in Nederland 
en kunnen al een eenvoudig gesprek in het 
Nederlands voeren. Bij de vluchtelingen heb 
je te maken met een andere problematiek en 
wordt er van de taalcoach behalve taalonder-
steuning ook tamelijk intensieve begeleiding 
bij het inburgeren verwacht.” Paula moet 
even nadenken bij de vraag hoeveel taalmaa
tjes ze in de loop der jaren al heeft begeleid. 
,,Tientallen!” reageert ze enthousiast. ,,Ik doe 
het al jaren met veel plezier. Op het moment 
heb ik een Turks en een Japans taalmaatje.” 

Bijvangst
Na een bevlogen leven in het leger bij de 
Genie is Tjeerd met zijn vrouw in Den Haag 
beland en neergestreken in Hellasduin. ,,We 
hebben op veel plekken in binnen- en bui-
tenland gewoond en gewerkt, maar mijn 
vrouw is Haagse en wilde hier graag weer 
wonen.” Tjeerd heeft nu twee taalmaatjes, 
een Bulgaarse en een Japanse. ‘Zijn’ Japanse 
vrouw heeft via Samenspraak overigens weer 
Paula’s Japanse taalmaatje ontmoet. Dat is de 
leuke bijvangst van de gezamenlijke bijeen-
komsten: er wordt door de taalmaatjes onder-
ling ook weer contact gelegd. 
Tjeerd doet naast het wekelijkse oefenen nog 
veel meer voor zijn taalmaatjes. ,,Het zijn vol-

Taalcoaches Paula Goossens, Frans Bodmer en 
Tjeerd de Vries
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wassen, vaak hoogop-
geleide mensen en je 
hoeft ze heus niet bij 
de hand te nemen, 
maar hoe bepaalde 
zaken reilen en zei-
len in een ander 
land, kan behoorlijk 
ingewikkeld zijn voor 
iemand die de taal 
niet spreekt. Zo heb 
ik laatst iemand ge-
holpen in een huurk-
westie. Daar moet je dan zelf ook weer hele-
maal induiken, maar je spreekt de taal, dus 
dat lukt uiteindelijk wel. Iemand die de taal 
niet spreekt, kan snel overdonderd worden.”

Arbeidsmarkt
Paula heeft die ervaring ook. Vanuit haar 
achtergrond als psycholoog, met een eigen 
coachingpraktijk op het gebied van burn-out, 
herintreding in de arbeidsmarkt en sollici-
tatietraining, weet ze precies waar het schip 
strandt voor mensen die werk zoeken. ,,Ik ga 
normaal gesproken ook niet mee naar een 
sollicitatiegesprek of zoiets, maar ik ben wel 
één keer mee geweest naar het UWV, toen het 
advies van de begeleiding daar absoluut niet 
aansloot bij de realistische mogelijkheden 
voor mijn taalmaatje op de arbeidsmarkt.” 
,,Ja, dat zie je vaak,” beaamt Tjeerd. ,,Nieuw
komers zijn meestal heel gemotiveerd om te 
werken, maar de aansluiting op de arbeids-
markt is geweldig lastig. Dat men niet goed 
genoeg Nederlands spreekt, is meestal de 
onoverkomelijke drempel om iemand aan te 
nemen. Vaak hebben mensen wel een hoog 
opleidingsniveau, spreken ze meerdere talen, 
zijn ze advocaat of bedrijfseconoom, maar 
omdat hun Nederlands niet goed genoeg is, 
kunnen ze op dat niveau geen werk vinden. 
Soms moeten ze dan eerst een heel lang tra-
ject door van diploma-erkenning enzovoort, 
maar dan nog blijft het lage taalniveau een 

heel lastig probleem. 
Integratie moet van 
twee kanten komen. 
Als iemand hier is 
toegelaten en graag 
wil werken, dan moet 
we hem of haar ook 
ondersteunen met 
een degelijk taalpro-
gramma. De wil is er 
wel bij de mensen, 
maar er zou op lande-
lijk niveau veel meer 

gedaan moeten worden om de aansluiting op 
de arbeidsmarkt wat soepeler te laten verlo-
pen, vooral door meer taalondersteuning te 
bieden.” 

Bibliotheek
Op gemeentelijk niveau is het wel goed ge-
regeld, vindt Frans. ,,Samenspraak neemt in 
Den Haag deel aan het ‘Taalketenoverleg’, 
waaraan allerlei opleidingsinstituten deelne-
men, maar ook de Centrale Bibliotheek, het 
Taalhuis, Vluchtelingenwerk en de gemeente. 
Hier worden plannen en afspraken gemaakt 
over de aanpak van de taalproblematiek in 
den Haag. De deelnemende instanties ver-
wijzen geregeld taalmaatjes door naar Gilde 
Samenspraak. Bij het Mondriaan en bij Taal 
aan Zee kan men een aantal ochtenden per 
week Nederlandse les volgen, plus lessen bur-
gerschap. Veel taalmaatjes zijn positief over 
deze mogelijkheden. 
De bibliotheek speelt een belangrijke rol in 
de taalverwerving, maar ook als instantie die 
doorverwijst én als ontmoetingsplek. Frans: 
,,Zo organiseren wij, samen met de Centrale 
Bibliotheek, één keer per maand in de biblio-
theek het Samenspraakcafé, waar taalmaatjes 
en coaches elkaar kunnen ontmoeten. Daar
naast organiseren we ook de Leeskring: de 
bibliotheek zoekt zo’n drie keer per jaar een 
boekje uit dat door de taalkoppels wordt ge-
lezen en besproken. Daarna volgt een geza-
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menlijke bespreking, onder begeleiding van 
een ervaren bibliotheekmedewerker die leuke 
vragen stelt en met behulp van illustraties de 
discussie over het boek aanzwengelt. Heel 
stimulerend voor alle partijen, een mooie ma-
nier om elkaar te ontmoeten én om te laten 
horen hoe goed je al Nederlands spreekt.”

Kinderboeken
,,Het is vaak nog best moeilijk een goed boek te 
vinden om samen te lezen,” vindt Tjeerd. ,,Ik 
had laatst een boek van Toon Tellegen gekocht 
om samen te lezen, maar dan stuit je algauw 
op taalnuances die echt nog niet begrepen 
worden. Wel helpt het voorlezen enorm, want 
daarmee kun je met de juiste klemtoon al 
heel veel duidelijk maken.” Paula herkent dit: 
,,Kinderboeken worden ook vaak als te kinder-
achtig ervaren. Er bestaan juist voor dit doel 
volwassen boeken die vereenvoudigd zijn. Die 
lezen we dan ook voor de leeskring. Zo’n tip 
voor het kiezen van volwassen boeken, kregen 
we trouwens via een van de trainingen die we 
als taalcoach kunnen volgen. Erg leuk. Je leert 
er veel van.”
De taalcoaches zij het er alle drie over eens: 
het vrijwilligerswerk voor Samenspraak is 
enorm verrijkend. Niet alleen geeft het je een 
helder inzicht in hoe integratie in Nederland 
verloopt, maar het leert je ook veel over andere 
culturen. Sommige taalmaatjes worden ook 
echte vrienden en houden ook na afsluiting 
van het jaar contact. Dan drink je af en toe een 
kopje koffie met elkaar en soms word je zelfs 
uitgenodigd voor een huwelijk of een andere 
gelegenheid. Je leert veel over andere culturele 
gebruiken en gewoontes en je krijgt een die-

per inzicht in de structuur van je eigen taal. 
Tjeerd: ,,Ik besef nu pas goed dat Nederlands 
echt een heel moeilijke taal is!” Dat is ook de 
ervaring van Frans en Paula. ,,De bekende 
struikelblokken zijn natuurlijk de lidwoorden: 
de, het en een”, zegt Paula, ,,maar ook zo’n gek 
tussenwoordje als ‘er’ is heel moeilijk uit te leg-
gen.” Paula weet dat ook de toetsen voor Bur
gerschap vaak superlastig zijn. ,,Een gemid-
delde Nederlander zou zakken als een baksteen, 
laat staan iemand voor wie het Nederlands een 
nieuwe taal is! Zonder een goede begeleiding 
om een degelijke basis op te bouwen red je het 
niet.”

Nieuwe coaches gezocht
Het mag inmiddels duidelijk zijn: de taalcoa-
ches van Samenspraak zijn van wezenlijk be-
lang voor de nieuwkomers. Niet alleen voor de 
taal, maar ook om mensen op weg te helpen 
een plekje te vinden in de Nederlandse samen-
leving en een sociale kring op te bouwen. Er is 
alleen wel één probleem: het tekort aan vrijwil-
ligers. Frans vertelt dat er voor de coronaperi-
ode negen Vogelwijkbewoners waren die zich 
inzetten voor Samenspraak. ,,Daar zijn er nu 
nog drie van over en dat zijn wij. Men is in de 
coronatijd uit de routine geraakt, heeft andere 
zaken opgepikt enzovoort. Op dit moment zijn 
er ruim 200 coaches actief bezig, maar de lijst 
met nieuwe taalmaatjes groeit dagelijks. De 
behoefte aan nieuwe coaches is daarom groot. 
De lessen op de taalscholen zijn echt niet vol-
doende voor het goed leren spreken van onze 
taal. En vergeet niet: Het mes snijdt aan twee 
kanten. Het is nuttig voor de anderstalige, maar 
ook enorm leuk en verrijkend voor de coach.”

Geïnspireerd geraakt en op zoek 
naar mooi en zinvol vrijwilligerswerk? 

Word taalcoach! 
Aanmelden kan via de website van het Gilde Den Haag: www.gildedenhaag.nl

Voor aanvullende vragen kun je terecht bij Frans Bodmer: f_bodmer@hotmail.com 

http://www.gildedenhaag.nl
mailto:f_bodmer@hotmail.com
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,,In 2021 zijn al die bomen opnieuw gecon-
troleerd’’, aldus Jan Eisse Pentinga, groenbe-
heerder van Segbroek, ,,en daarbij bleek dat 
drie ervan een zodanig slechte conditie hadden 
dat we moesten besluiten ze maar geheel te 
verwijderen. We hebben er officieel een kap-
vergunning voor aangevraagd, maar het heeft 
een poosje geduurd voordat die werd verleend, 
want uit het eerdere onderzoek was gebleken 
dat de bomen enkele holtes bezaten waar mo-
gelijk dieren in konden wonen. Pas eind vorig 
jaar kon met zekerheid worden vastgesteld dat 
de bomen niet waren bewoond, waardoor niets 
meer in de weg stond om ze te kappen.’’
De groenbeheerder zorgt ervoor dat op de plek 

waar de gekapte bomen stonden nieuwe aan-
plant plaatsvindt. ,,Dat worden dan wel bomen 
die duurzamer zijn dan de kwetsbare populie-
ren’’, zegt hij. ,,Denk maar aan eiken, beuken 
of iepen. We moeten er een paar uitkiezen die 
goed in het rijtje passen en die uiteindelijk net 
zo’n omvang zullen krijgen als de populieren.’’ 
Om een goed beeld te krijgen van de wijze 
waarop de gemeente met de bijna 120.000 
Haagse straatbomen omgaat, raadt Jan Eisse 
aan op YouTube een informatief filmpje daar-
over te bekijken. Het is weliswaar zeven jaar 
oud, maar nog altijd actueel. 
Ga naar www.youtube.com en tik als zoekop-
dracht in: Beheer straatbomen in Den Haag.    

Foto Peter Hennequin

Drie oude populieren gekapt 

Half februari zijn langs de voetbalvelden aan het begin van de Sportlaan met behulp 
van groot materieel drie oude populieren gekapt. Een jaar of zeven geleden was 
een aantal populieren langs de Houtrustlaan en Sportlaan al flink gesnoeid (in 

bosbouwtaal: ‘gekandelaberd’) om te voorkomen dat zware, broos geworden takken 
bij harde wind risico’s zouden opleveren voor passanten en geparkeerde auto’s.

http://www.youtube.com
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Aart Hordijk, bewoner van de Kruisbeklaan, 
draait sinds begin dit jaar als vrijwillig chauf-
feur mee in de ‘dienstregeling’ van de wijkbus. 
Hij wil net als Ger van Vliet, voorzitter van de 
stichting die de wijkbus exploiteert, dat deze 
vorm van dienstverlening meer bekendheid 
krijgt in de Vogelwijk. ,,Ik verbaas me erover 
dat ik zo weinig ritten maak in m’n eigen 
buurt”, zegt Aart.

Elektrische bus
Van Vliet rijdt al vijftien jaar op de bus en is 

sinds drie jaar voorzitter. De gemeente leaset 
de bussen voor de verschillende wijken en de 
stichting moet met behulp van een eigen bij-
drage van de gebruikers en verschillende spon-
sors de bus rijdend houden. ,,Toevallig had ik 
gisteren op het stadhuis een gesprek over een 
nieuwe bus. Het moet de eerste elektrische 
wijkbus in Den Haag worden”, aldus van Vliet. 
,,We hopen er aan het eind van de zomer mee 
te kunnen gaan rijden.’’
De passagiers van de bus zijn mensen die niet 
of moeilijk gebruik kunnen maken van het 

Vrijwilliger Aart Hordijk neemt graag meer buurtgenoten aan boord

Wijkbus Segbroek rijdt ook 
ten dienste van Vogelwijkbewoners

Door Sjaak Blom

Bent u minder goed ter been en kunt u geen gebruik maken van het openbaar vervoer? 
Neem dan de wijkbus van Segbroek. Naar de tandarts, naar familie of het winkelcentrum, 

ook voor Vogelwijkbewoners is de wijkbus vijf dagen per week beschikbaar.

Aart Hordijk (links) en Ger van Vliet bij de met sponsornamen versierde wijkbus 
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openbaar vervoer en ook geen eigen vervoer 
hebben. Ger van Vliet: ,,Ze nemen de bus om 
boodschappen te gaan doen, bezoeken af te 
leggen of bijvoorbeeld naar clubs te gaan. Veel 
sociale contacten dus. Maar ook hebben veel 
ritten een medisch doel, zoals bezoek aan een 
dokter, fysiotherapeut, tandarts of ziekenhuis.’’
,,Die medische ritten gaan altijd vóór’’, werpt 
Aart tussenbeide. ,,Rollators kunnen mee, 
maar rolstoelgebruikers kunnen helaas geen 
gebruik maken van de bus, want dat vraagt 
een professionaliteit die je van vrijwilligers niet 
kunt vragen. De passagiers moeten nog wel 
mobiel zijn.”
 
Chauffeurstekort
De stichting heeft de beschikking over tien 
chauffeurs. Iedere vrijwilliger draait een dag-
deel in de week. Aart: ,,Ik werk altijd op maan-
dagmiddag. En zoals ik al zei: er zijn maar heel 
weinig Vogelwijk-klanten, terwijl hier toch ook 
veel ouderen wonen die er wel eens uit moe-
ten of willen. Soms is het contact op de bus het 
enige contact dat de mensen nog buitenshuis 
hebben.” 
Aart kent inmiddels alle inklapvarianten van 
rollators. ,,Je helpt als chauffeur met in- en 
uitstappen, maar de meeste mensen redden 
het verder heel goed zelf.” Binnen het team 
van chauffeurs heerst een goede sfeer, bena-
drukt hij. En een dienst ruilen of overnemen 
is dan ook meestal geen probleem. Maar met 
tien chauffeurs is het allemaal wel wat krap. 
Vandaar dat we naarstig op zoek zijn naar extra 
chauffeurs of bijrijders.’’
 
Taxatieleer
Aart, geboren Delftenaar, woont met zijn 
vrouw Nel van Zadelhoff al 22 jaar aan de 
Kruisbeklaan. ,,Nel komt oorspronkelijk uit 
Ouderkerk aan de Amstel en was verpleeg-
kundige’’, vertelt hij. ,,Ze werkte 37 jaar bij de 
KLM, bij de medische dienst en als stewardess. 
Zelf ben ik van huis uit econoom en werkte 
onder meer bij het ABP. Uiteindelijk werd ik 

bijzonder hoogleraar taxatieleer vastgoed, eerst 
op Nijenrode en daarna bij Tilburg University. 
We hebben in diverse plaatsen gewoond, maar 
toen ik in 2001 bij de Raad voor Onroerende 
Zaken in Den Haag ging werken, werd dit onze 
woonplaats. Het was wel even wennen in de 
Vogelwijk. We hadden in Limburg, in Geleen, 
een riant huis op een grote kavel, dus aan de 
Kruisbeklaan werd het een beetje inschikken.”

Racefiets
Aart en Nel hebben drie kinderen, waarvan 
er twee in het buitenland werken. ,,Dat is ook 
een beetje mijn eigen schuld. Ze hebben alle 
drie een zomerschool in Engeland gevolgd om 
de taal goed onder de knie te krijgen. En dan 
moet je er niet van opkijken dat er twee carrière 
maken in New York en Spanje. We hebben een 
apart gastenverblijf bij ons huis en ze komen 
geregeld over. Het liefst gelijk, samen met de 
kleinkinderen.” 
De nu 75-jarige Aart zit regelmatig op de race-
fiets. ,,Een Italiaanse klassieker van staal, dus 
geen aluminium, carbon of andere moderne 
materialen om de fiets lichter te maken. Ook 
geen foefjes als schijfremmen of bijzondere 
schakelaars. En ik draag dan ook bijpassende 
kleding uit vervlogen tijd.’’ Met trots toont hij 
een foto van hem en zijn kinderen, ieder op 
een klassieke racefiets en in klassiek tenue.
 
Wijkbus Segbroek
Tot slot geeft Aart nog wat informatie over ‘zijn’ 
wijkbus Segbroek. Die rijdt overdag op maan-
dag tot en met vrijdag. Om mee te kunnen, 
dient men zich te abonneren: de kosten bedra-
gen 30 euro per kwartaal. Op werkdagen tus-
sen 8.30 en 10.00 uur kunnen mensen uit de 
doelgroep zich dan aanmelden voor een rit. Ze 
worden dan thuis opgehaald en na het bezoek 
ook weer voor de deur afgeleverd. Telefoon: 
070-3685070.
Meer informatie is te vinden op de website 
www.haagsesenioren.nl onder het hoofdstuk 
‘Vervoer’.

http://www.haagsesenioren.nl
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Na het overlijden van mijn moeder ben ik 
begonnen met het documenteren van haar 
tuin, waarin ze altijd graag bezig was en waar 
ze trots op was. Bijna een jaar lang heb ik de 
tuin gevolgd. Van elke maand heb ik bloe-
men gedroogd in bloempersen, ze gescand, 
geprint en er sjablonen van gemaakt. Van die 
sjablonen maak ik 12 zeefdrukontwerpen, van 
elke maand één. Deze ga ik allemaal over el-
kaar zeefdrukken. Het wordt een compact en 
gelaagd beeld van de tuin want er zit zó veel 
in de grond! Elke maand komt er weer iets 
nieuws uit tevoorschijn. Daarnaast heb ik het 

afgelopen jaar ook vrienden, familie en buren 
uitgenodigd om van iets dat zij mooi vonden 
in de tuin een blauwdruk te maken. Mijn zeef-
druk en alle blauwdrukken zal ik ten slotte 
tentoonstellen in het inmiddels lege huis, een 
jaar nadat mijn moeder er overleed. 
Ik ben blij dat ik dit kan doen. Het is afscheid 
nemen van een heel fijne plek en het bewaren 
van het werk dat mijn moeder met veel ple-
zier en liefde in haar tuin heeft gestopt. Ik heb 
het idee dat ik door de tuin op deze manier 
vast te leggen ook een stukje van mijn moeder 
vastleg.

Eerbetoon aan Gertie Pikaar, Ooievaarlaan 28

Kunstproject De tuin van mijn moeder
Door Elspeth Pikaar

In april verleden jaar is mijn moeder Gertie Pikaar-Duistermaat op 81-jarige leeftijd 
overleden. Mijn vader Jim vier jaar daarvoor. Mijn zussen Miriam, Madeline en ik 

hebben besloten het familiehuis aan de Ooievaarlaan 28 waar onze ouders ruim 50 
jaar hebben gewoond te verkopen en ik ben nu afscheid aan het nemen van deze 

bijzondere plek. Dat doe ik met een kunstproject, waaraan ook vrienden, familieleden 
en buren een bijdrage hebben geleverd. Eind april zijn alle wijkbewoners welkom 

om dit te komen bekijken.

Gedroogde bloemen en uitzicht op de tuin in september vorig jaar
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Groene vingers 
In 1971 kwamen we op Ooievaarlaan 28 wonen, 
in het fijne ruime huis. Toen wij er introkken 
lag de tuin vol met tegels en stond er een hou-
ten schuur in de achtertuin waar de vorige ei-
genaren aan brommers sleutelden. Dat duurde 
niet lang want snel na de verhuizing heeft mijn 
moeder de tegels weg laten halen, grasveldjes 
aangelegd en borders met bielzen eromheen. 
Het was een praktische tuin met een klimrek 
in de voortuin en plek genoeg op het erf om 
met buurkinderen te spelen en verjaardags-
feestjes te vieren.
Mijn moeder had groene vingers en de tuin 
heeft in de loop der tijd veel veranderingen on-
dergaan. Het klimrek verdween uit de voortuin 
en het grasveld werd steeds kleiner om plaats te 
maken voor bloemperken. Mijn vader had ooit 
een vijver aangelegd waar visjes en kikkers in 
woonden, maar toen de kans te groot werd dat 
kleinkinderen erin zouden vallen is op de plek 
van de vijver ook een bloemenperk gekomen. 
Mijn moeder heeft zelfs een keer de Groei en 
Bloei-prijs gewonnen voor de mooiste voortuin!

Hoogtepunten
Als ik in mijn ouderlijk huis op bezoek kwam, 
was een rondje tuin altijd belangrijk.

Hoogtepunten waren de geurende rode rozen
struiken van haar ouders die mijn moeder 
kreeg toen zij kwamen te overlijden. De fuch-
sia op het terras waar zo veel van haar vrien-
dinnen en buren inmiddels een stek van heb-
ben. De reusachtige pluimpapaver achterin de 
tuin met de grijsgroene bladeren. Die kreeg ze 
van haar broer uit zijn monumentale tuin in 
Overijssel. Eigenlijk veel te groot voor de tuin 
in de Ooievaarlaan, vond ik. Maar inmiddels 
ben ik er ook van gaan houden.
De zee van sneeuwklokjes in februari en in het 
garagepad een lange loper met krokussen. De 
oeroude lavendel naast de voordeur, die nooit 
gesnoeid mocht en die nu een lavendelboom 
lijkt met zijn dikke kronkelstam. De kiwiplant 
boven de keukendeur vol kleine kiwi’tjes, lek-
ker bij het ontbijt. De lange druivenrank die 
helemaal tot aan de zolderkamers groeit, waar 
in september druiven van worden geplukt en 
waar vrienden sap van maakten. De kastanje-
boom in de voortuin die in 52 jaar ook een reus 
is geworden. De kastanjes worden elk najaar 
nog gretig door buurkinderen geraapt en de 
boom is een bekendheid voor buurtgenoten die 
met de kastanjes herfststukjes maken. Lange 
varens, afkomstig uit de tuin van de schoon-
ouders van mijn zus in België. Veel maagden-
palm en klimop als bodembedekkers. 
Er is bijna geen onbegroeid stukje grond te 
zien. Mijn moeder had een groot talent om van 
de tuin iets prachtigs te maken en kon zelfs in 
de kaalste maanden van het jaar met restjes 
groen uit haar tuin een mooi boeket maken.  

Welkom bij de expositie
U bent welkom de tentoonstelling De tuin van 
mijn moeder aan de Ooievaarlaan 28 te komen 
bekijken op zaterdag 22 en zondag 23 april, van 
12.00 – 18.00 uur. Van 24 april tot 1 mei is de 
tentoonstelling op afspraak te bezichtigen (tel: 
06 2041 8887).

Elspeth Pikaar is beeldend kunstenaar. Ze is gebo-
ren in Engeland en heeft haar jeugd doorgebracht in 
Den Haag, op en rond de Ooievaarlaan. Ze woont 
met haar man in hun zelfgebouwde werkhuis in 
Amsterdam. Zie ook: www.elspethpikaar.nl

Voorbereiding van de sjablonen voor de zeefdruk

http://www.elspethpikaar.nl
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Winterse buurtborrel in 
Papegaailaan

Een feestje voor de buurt geef je normaal ge-
sproken als het buiten lekker weer is, maar 
een aantal bewoners van de Papegaailaan 
(Anneleen de Jong, Denise v.d. Anker, Harry 
Korst, Cornelie van Petersen en Yvonne 
Brouwer) had in januari al zin in een buurt-
borrel. Omdat het gebruikelijke straatfeest van 
september jongstleden naar meer smaakte, 
konden ze niet wachten tot de komende (na)
zomer. En zo stonden op zondagmiddag 29 
januari tal van Papegaailaners en zelfs en-

kele gasten van lanen om de hoek gehuld in 
jas of dikke trui met een drankje en hapje bij 
de hand in de tuin van nummer 5, die de be-
woners spontaan ter beschikking hadden ge-
steld. De opkomst was hoog: inclusief kinde-
ren kwamen er bijna 100 buurtbewoners op 
het evenement af. Gelukkig bleef het droog en 
dankzij de broodjes warme worst, zelf meege-
brachte glüh- en gewone wein, vuurkorven en 
een trampoline viel het met de kou ook wel 
mee.
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Warmtescans
De afgelopen winter hebben 14 wijkbewoners 
gebruik gemaakt van het jaarlijkse aanbod van 
Vogelwijk Energie(k) om hun woning te laten 
onderzoeken op warmtelekken. 
Er zijn dit keer warmtescans gemaakt van in 
totaal 36 gevels en in tegenstelling tot vorige 
jaren waren hier ook dus ook veel zij- en ach-
tergevels bij. De betrokkenen hebben de foto’s 
met toelichting thuisgestuurd gekregen, in 
voorkomende gevallen vergezeld van een ad-
vies hoe de isolatie te verbeteren en het onno-
dig weglekken van warmte te voorkomen.

Ledenvoordeel
Om de energietransitie hoog op de agenda te 
houden en leden te stimuleren er daadwer-
kelijk mee aan de slag te gaan organiseert 
Vogelwijk Energie(k) op gezette tijd een actie 
waarbij een energiebesparende kleinigheid 
wordt aangeboden of iets met korting kan 
worden aangeschaft. In december jongstleden 
kregen de leden de mogelijkheid te kiezen uit 
een aantal artikelen, zoals radiatorfolie, tocht-
strip, buisisolatie of een douchetimer. 
Zo’n 35 mensen hebben aan deze actie meege-
daan, waarbij de douchetimer, de zelfklevende 
tochtstrip voor deuren en de radiatorfolie het 
populairst bleken. Alle spullen zijn inmid-
dels op de betreffende adressen bezorgd en in 
een enkel geval is op verzoek assistentie ver-
leend bij de installatie. Sommige aanvragers 
vroegen waar e.e.a. was gekocht, zodat ze zelf 
meer konden halen en het hele huis konden 
aanpakken. Al deze stappen helpen om het 
doel van minder verbruik van energie (en met 
name fossiele energie) in de Vogelwijk nader-
bij te brengen.

Wijkbijeenkomst 16 mei
Zoals gewoonlijk organiseert VwE in mei een 
bijeenkomst voor alle wijkbewoners, leden en 
niet-leden, over een actueel thema met betrek-
king tot de energietransitie. Op dinsdagavond 
16 mei is het weer zo ver. In de marge van 
de bijeenkomst worden voor de leden van 
de vereniging Vogelwijk Energie(k) en van 
Coöperatie ZonneVogel de statutair verplichte 
algemene ledenvergaderingen gehouden voor 
het afleggen van verantwoording over het in-
houdelijke en financiële beleid over 2022 en 
het bespreken van plannen voor de toekomst. 
Zet de datum 16 mei alvast in uw agenda. 
Locatie: het clubgebouw van sportvereniging 
Quick (ingang De Savornin Lohmanlaan bij 
de hoek met de Sportlaan). Aanvang: 20.00 
uur. Nadere details zijn vanaf begin mei te 
lezen op www.vogelwijkenergiek.nl

Duurzaamheidsmaatregelen 
en gemeentelijke 
welstandsregels 
Vogelwijkers hechten veel waarde aan onze 
mooie huizen en het beschermd stadsge-
zicht. Daar zijn regels voor en de gemeente-
lijke Welstandscommissie bewaakt die ook. 

                                       Nieuwsflitsen
    www.vogelwijkenergiek.nl  -  info@vogelwijkenergiek.nl

http://www.vogelwijkenergiek.nl
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Daarnaast heeft de gemeente in de ‘transi-
tievisie warmte’ begin dit jaar bepaald dat 
Vogelwijkers aan de slag moeten om hun hui-
zen toekomstbestendig te maken door beter 
te isoleren. Dat betekent dat we aan de slag 
moeten met vaak zichtbare maatregelen zoals 
zonnepanelen, andere kozijnen (met dubbel 
glas) en soms ook gevelisolatie. Vogelwijk 
Energie(k) krijgt regelmatig vragen over de be-
nodigde vergunningen en kaders die hiervoor 
gelden. Sommige mensen hebben vervelende 
ervaringen met een afgewezen vergunning of 
hoge kosten, en het blijkt voor sommigen ook 
een barrière om maatregelen uit te voeren. 
Vogelwijk Energie(k) is hierover in gesprek 
gegaan met de commissie Welstand en het 
Team Energietransitie van de gemeente. Daar 
blijkt een grote bereidheid om mee te denken 
over het verbeteren van de duidelijkheid. We 
zullen u daarover blijven informeren.
Op de Hoplr buurtapp heeft een groep wijk-
genoten elkaar inmiddels gevonden om infor-
matie uit te wisselen over isolatie van de gevel 
aan de buitenkant. Voor vragen hierover kunt 
U altijd terecht bij info@vogelwijkenergiek.nl
De commissie Welstand heeft trouwens elke 
maandagochtend een duurzaamheidsspreek-
uur waarvoor u zich kunt aanmelden via 
welstand@denhaag.nl Men helpt u graag bij 
het voorbereiden van een vergunningaan-
vraag of het pragmatisch vinden van balans 
tussen de welstandsregels en het betaalbaar 
isoleren van een woning. 

Zoekt u nog een energiecoach uit de wijk voor 
adviezen? De coaches hebben al 66 huizen in 
de wijk bezocht! Meld je aan via
https://duurzaamdenhaag.nl/energiecoach

Hoezo rustige wijk?
Lang geleden, in de vorige eeuw, gold de 
Vogelwijk als een uiterst rustige wijk waar vrij-
wel nooit iets schokkends gebeurde. En als er al 
eens een inbraak, aanrijding, vechtpartij of ar-
restatie plaatsvond, dan hoorde je daar meestal 
weinig of niets over. Tegenwoordig is dat wel 
anders, getuige de samenvattende rapporten 
die onze actieve wijkagent Chiel Lentz met de 
regelmaat van de klok naar de verschillende 
‘buurt-apps’ en het wijkplatform Hoplr stuurt. 
Omdat lang niet alle lezers van dit blad bij deze 
sociale media zijn aangesloten, publiceren we 
hier ter illustratie een greep uit de politierap-
portage over de periode van 20 februari tot 6 
maart.   

Op de Houtrustweg werden van een geparkeerd 
voertuig de kentekenplaten gestolen. Zowel op de 
Pauwenlaan als de op de Wildhoeflaan werden uit 
een bedrijfsbus diverse goederen weggenomen. Op 
de Kruisbeklaan werd in een woning ingebroken. 
De politie hield later twee verdachten aan met ge-
stolen goederen in hun bezit. Op de Laan van Poot 
werd van een geparkeerde personenauto de ruit ver-
nield. Op de Laan van Poot reed een fietser tegen 
een geparkeerde auto. Hij kwam hierbij lelijk ter 
val en moest naar het ziekenhuis worden vervoerd. 
Op de Talinglaan deed een bewoner melding van 
langdurige jeugdoverlast. Zowel de surveillance-
dienst als de wijkagent werden hierbij ingescha-
keld. Mogelijk zullen bij diverse ouders huisbezoe-
ken worden afgelegd wegens betrokkenheid van 
hun minderjarige kinderen. Op zowel de Laan 
van Poot als de Papegaailaan was sprake van een 
schoorsteenbrand. De brandweer rukte met groot 
materieel uit. Gelukkig bleef in beide gevallen de 
schade beperkt. Op de Laan van Poot werd een 
verdachte aangehouden wegens belediging van een 
ambtenaar in functie. De persoon zal zicht voor de 
rechter voor zijn uitlatingen moeten verantwoor-
den.

mailto:info@vogelwijkenergiek.nl
mailto:welstand@denhaag.nl
https://duurzaamdenhaag.nl/energiecoach
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De nieuwe trams dienen ter vervanging van 
de al veertig jaar oude rood-beige GTL-8 trams 
van Belgische oorsprong, die nu nog dienst 
doen op de lijnen 1, 6 en 12. Het overige GTL8-
materieel is de afgelopen jaren (naast de intro-
ductie van de nieuwe Randstadrailvoertuigen) 
al grotendeels vervangen door de rood-don-
kergrijze Avenio-trams van Siemens, ook een 
type met lage vloer. 

Aanbesteding
Voor een uniformere uitstraling van het 
HTM-materieel zou het in de rede liggen om 
op het gehele railnetwerk de Duitse Avenio-
trams in te zetten. Dat bleek echter onmoge-
lijk. Vanwege de in de EU geldende aanbeste-
dingsregels mocht de HTM niet zomaar een 
nieuwe serie voertuigen bij Siemens bestel-
len. Voor een dergelijke omvangrijke order 
moet een Europese aanbestedingsprocedure 
worden gevolgd. Hierbij viste Siemens achter 
het net en ging de bestelling naar de - goedko-
pere – Zwitserse onderneming Stadler. 

Lijn 12
De nieuwe trams hebben de type-naam TINA 
gekregen, een afkortingswoord dat staat voor 
Total Integrierter Niederflur Antrieb oftewel 
Geheel geïntegreerde lagevloer-aandrijving. 
De TINA is 36,5 meter lang (anderhalve meter 
langer dan de Avenio) en 2,56 meter breed, al-
thans op zitplaatshoogte; ze zijn daarmee iets 
‘boller’ dan de Avenio’s. 

Met name het laatstgenoemde maakt het on-
waarschijnlijk dat de Zwitserse trams op het 
traject van lijn 12 zullen gaan rijden. Want hoe 
breder de nieuwe tram wordt, des te proble-
matischer het zal zijn om bevredigende op-
lossingen te vinden voor bijvoorbeeld de ver-
keersonveilige bottleneck Goudenregenstraat 
en de smalle zijstraten tussen de Beeklaan 
en Regentesselaan. Bovendien is lijn 12 niet 
zo’n heel drukke lijn, dus het is niet per se 
noodzakelijk hier trams in te zetten met extra 
passagiersruimte. Het ligt dus meer voor de 
hand dat lijn 12 op den duur Avenio’s krijgt. 
Overigens zal de HTM ondanks de verschil-
lende tramtypes wel enige uniformiteit in het 
materieel aanbrengen door alle trams een 
rood-witte kleur te geven.
 

Zwitserse trams voor de HTM 
Eind vorig jaar heeft de HTM een contract getekend voor de aanschaf van 56 nieuwe 
trams van het Zwitserse bedrijf Stadler. Het zijn ruime lagevloer-trams die makkelijk 

toegankelijk zijn voor iedereen, ook passagiers met een rolstoel, rollator, kleine 
scootmobiel of kinderwagen. De trams zullen vanaf 2026 in Den Haag gaan rijden, 

maar het is niet waarschijnlijk dat ze op lijn 12 worden ingezet.
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Zondag 2 april 10.30: 
Uitvoering Marcus Passie in Houtrustkerk
Op zondagmorgen 2 april zal in de Houtrustkerk 
(Houtrustweg 1, hoek Beeklaan 535) ter gele-
genheid van Palmpasen de Marcus Passie wor-
den gezongen, een compacte compositie van 
organist Marieke Stoel uit 2006 op teksten van 
Arne Jonges. De cantorij van de Houtrustkerk 
zal deze gematigd moderne muziek uitvoeren. 
Liturg is Willem van der Meiden, cantor-orga-
nist Marieke Stoel. Aanvang 10.30 uur.
Bij de viering van Eerste Paasdag, zondag 9 april, 
zingt het Houtrustkoor in de Houtrustkerk de 
feestelijke Paascantate Erstanden van Dietrich 
Buxtehude, met begeleiding van een strijkers-
groep en orgel. Voorganger is ds. Karl van 
Klaveren. Aanvang 10.30 uur.

Recordaantal deelnemers voor
Running Dinner Vogelwijk
Voor het Running Dinner op zaterdag 18 maart, 
waarbij wijkgenoten in groepjes op telkens wis-
selende adressen een driegangenmenu nutti-
gen, bestond veel belangstelling. Tot verrassing 
en vreugde van de organisatoren Karen Sjouke 
en Bernadette van Gigch meldden zich maar 
liefst 72 deelnemers aan, oftewel 36 koppels 
die zowel dinergasten als gastheer/gastvrouw 
zouden zijn. 
Helaas kon in deze editie nog geen verslag van 
het sociaal-culinaire evenement worden ge-
daan, want toen de tafels werden gedekt was dit 
blad al lang en breed gedrukt. In het komende 
meinummer volgt echter een terugblik.

Gezocht: Coördinator van de Haagse 
Voorleesexpress 
Kun je goed organiseren en plannen? Houd je 
van mensen en heb je ruimte in je agenda om 

   KortOm
  Korte  ber ichten en aankondiging van evenementen in de buurt

er nog iets bij te doen? Dan zoeken wij jou! Met 
een paar uurtjes per week help je kinderen in 
achterstandswijken hun taalachterstand weg te 
werken. Hoe? Je begeleidt vijf voorlezers van 
de Voorleesexpress die geregeld naar gezinnen 
toegaan om voor te lezen. Je gaat drie keer mee 
naar het gezin en organiseert drie bijeenkom-
sten samen met je voorlezers om hen te moti-
veren en ervaringen uit te wisselen. 
Lijkt het je leuk om hieraan bij te dragen? 
Neem dan contact met ons op.  Via e-mail: 
denhaag@voorleesexpress.nl 
of gelijk via het aanmeldformulier op
https://voorleesexpress.nl

Burenhulp en meer in Segbroek 
Graag wil ik me hierbij aan bewoners van de Vo
gelwijk voorstellen. Mijn naam is Sanne Smit 
en sinds half november jongstleden ben ik met 
veel plezier in Segbroek werkzaam als coördina-
tor van Burenhulp, Begeleiden en Rijden en de 

Vrijwilligerspunten. Op 
de website www.wijkz.
nl kunt u over deze en 
andere projecten lezen. 
Speciaal de Burenhulp 
wil ik bij dezen even in 
de spotlights zetten. 
Zie ook 
www.wijkz.nl/burenhulp

Burenhulp is er voor het bij elkaar brengen van 
vraag en aanbod voor wijkbewoners die tijdelijk 
hulp nodig hebben of hulp willen bieden. 
Het gaat om kleine, kortdurende en incidentele 
klussen, zoals: een boodschap doen, de hond 
uitlaten, klusjes in huis (bijvoorbeeld een lamp 
vervangen of kast monteren), klusje in de tuin 
(zoals een heg snoeien of onkruid verwijderen),

mailto:denhaag@voorleesexpress.nl
https://voorleesexpress.nl/
http://www.wijkz.nl
http://www.wijkz.nl
http://www.wijkz.nl/burenhulp
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uitleg over pc, tv of mobiele telefoon/tablet of 
samen koken
Burenhulp helpt niet bij geldzaken, oppassen, 
vragen waarbij kinderen betrokken zijn en 
grootschalige klussen zoals verven/behangen 
of verhuizen.
Aan de Burenhulp zijn geen kosten verbonden. 
Is er materiaal nodig voor een bepaalde klus, 
dan zorgt de hulpvrager ervoor dat de beno-
digde materialen aanwezig zijn. 
Spreek je iemand die iets voor een buur wil 
doen of een hulpvraag heeft? Dan horen wij dit 
graag! Neem contact met mij op:
Sanne Smit, 070-2052480, s.smit@wijkz.nl

Heeft u vragen of wilt u als vrijwilliger bij ons of 
in de Vogelwijk aan de slag? 
We zijn onder meer hard op zoek naar adminis-
tratieve ondersteuning en vrijwillige chauffeurs 
(als u een eigen auto heeft). Zou u als vrijwilli-
ger iets anders willen doen, laat het dan weten. 
Er is bijvoorbeeld ook behoefte aan mensen die 
wekelijks een bezoekje brengen aan een alleen-
staande oudere met weinig sociale contacten of 
boodschappen doen voor mensen die dat zelf niet 
meer kunnen. 
Bel hiervoor Jeroen van Rossum: 06 42 46 58 93 
(of mail j.vanrossum@xtra.nl)  

Zonnebloem afdeling Segbroek 
zoekt voorzitter en penningmeester 
De Zonnebloem is één van de grootste vrijwil-
ligersorganisaties van Nederland. Zij  zet zich 
in voor alle mensen die door een lichamelijke 
beperking in een sociaal isolement dreigen te 
komen. 
Namens De Zonnebloem zijn duizenden vrij-
willigers iedere dag actief om sociale en recrea-
tieve activiteiten te organiseren en begeleiden.

De afdeling Segbroek van De Zonnebloem is 
op zoek naar een voorzitter en een penning-
meester.

Taken
De voorzitter houdt zich bezig met het voor-
bereiden en voorzitten van algemene- en be-
stuursvergaderingen, neemt deel aan een 
jaarlijks regio-overleg en zorgt voor een goede 
taakverdeling binnen het bestuur en de afde-
lingsvrijwilligers. Ook draagt hij/zij de visie en 
ambitie van De Zonnebloem uit en onderhoudt 
een relevant netwerk. Het spreekt vanzelf dat 
een voorzitter communicatief vaardig dient te 
zijn en in staat is een goede sfeer binnen de or-
ganisatie te creëren. De werktijden zijn flexibel 
in te delen.
De penningmeester voert het financieel beheer 
van de afdeling Segbroek met behulp van o.a. 
het Zonnebloem-boekhoudprogramma. Daar
naast is hij/zij verantwoordelijk voor het opstel-
len en bewaken van de jaarlijkse begroting en 
jaarrekening, het voorbereiden van financiële 
onderwerpen die in de vergaderingen worden 
behandeld en de jaarlijkse kascontrole. Ook 
hier zijn de uren flexibel in te delen.

Iets voor u?
Voor meer informatie en een oriënterend ge-
sprek kun je contact opnemen met vereni-
gingsconsulent Esmé van der Helm, via e-mail:
esme.vanderhelm@zonnebloem.nl
of tel. 06 – 51 61 65 26. 
Ook kunt u terecht bij Mileen Boutkan, be-
stuurslid van de afdeling Segbroek, 
tel. 06 - 25 17 3308. 
E-mail: mhboutkan@planet.nl

Kijk ook op www.zonnebloem.nl

mailto:s.smit@zebrawelzijn.nl
mailto:j.vanrossum@xtra.nl
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Met heel veel plezier heb ik mij de afge-
lopen jaren met de Segbroekse wijken 
verbonden. Samen met u, het Segbroekse 
stadsdeelteam, partners in de wijk en me-
dewerkers van het stadhuis zijn er mooie 
dingen ontstaan. En er zijn nog veel uit-
dagingen aan te gaan. In bijna alle wijken 
werken we met een wijkagenda. Samen 
met bewoners, gemeente, partners en 
ondernemers is daarin afgesproken wat 
nodig is om de leefbaarheid in de wijk te 
versterken. De thema’s die steeds terug 
komen zijn: vergroenen, verduurzamen, 
(verkeers)veiligheid en meer steun voor 
bewoners die het nodig hebben. Hiervoor 
staan we gezamenlijk aan de lat. 

Er zijn in de afgelopen 6,5 jaar veel mooie 
dingen op mijn pad gekomen. In de 
Vogelwijk was dat onder meer de opening 
van speeltuin Het Apenbos bij de Ivio-
school aan de Laan van Poot, de aanleg 
van het voetpad langs het kanaal aan de 
Houtrustweg, de viering van het 100-jarig 
bestaan van de Vogelwijk, het avondje met 
de Vogelwijkse eetclub, de fietstocht door 
de wijk met vertegenwoordigers van de 
wijkvereniging, etc. Veel bewoners uit de 
Vogelwijk heb ik ontmoet en we hebben 
mooie gesprekken gevoerd. Meestal kon 

Annette de Graaf neemt afscheid 
als stadsdeeldirecteur Segbroek

Beste bewoners van de Vogelwijk, 

Na bijna 6,5 jaar als stadsdeeldirecteur van Segbroek te hebben gewerkt is 
het tijd om het stokje over te dragen. Per 1 april wordt Daniël van Drunen 

de nieuwe stadsdeeldirecteur en ga ik mij, na een wat langere vakantie, 
inzetten voor het wijkgericht werken in Den Haag. 

ik iets voor u betekenen. Soms lukte dat 
niet. Maar bovenal heb ik ontzettend van 
deze baan genoten. Mede dankzij jullie. 
Hartelijk dank daarvoor. 

Dank voor de fijne samenwerking. 
Het ga u allen goed!

Annette de Graaf
Annette.degraaf@denhaag.nl

mailto:Annette.degraaf@denhaag.nl
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TE HUUR - Overdekte parkeerplaats op afgesloten 
terrein bij de Houtrustflats. Ingang via Laan van 
Poot naast de squashbanen. 
Mail jkprinse@gmail.com of bel 06 -51 02 95 10 
voor meer informatie. 

TE KOOP - Gebruikte demontabele scootmobiel met 
uitneembare accu. Kleur: donkerblauw. Vraagprijs 
€300. Meer informatie: Debbie van Bruggen, tel. 06 
- 53 83 60 31.

TAALLES / CONVERSATIELES SPAANS -  Wekelijkse 
Spaanse taallessen in de Vogelwijk. Van beginners 
tot gevorderden. Ik ben Spaanse en ruim 25 jaar 
woonachtig in Nederland. 
Heeft u interesse? Meld u aan voor een proef-
les: elisabetmorato@gmail.com of 06 55 336075. 

GEZOCHT - Bij het opruimen van de kelder ben ik 
diverse oude films tegengekomen  Nu zoek ik een 
hobbyist die voor mij VHS, 8mm smalfilm en Video 
8-bandjes op een cd kan zetten. 
Mijn e-mail is: john.kreijkamp@quicknet.nl en tele-
foonnummer 070 - 88 76 297.

GEZOCHT - Contact gezocht met een studente/le-
rares piano en/of viool voor mijn dochter van negen 
jaar. Reacties graag naar Roos: 06-11426287 of  
rosaline.claire@gmail.com

VAKANTIE OP DE VELUWE - Voor natuurliefheb-
bers verhuren wij onze vrijstaande comfortabele 
vakantiewoning op eigen terrein (6 ha) aan de 
rand van bos en heide. De centrale ligging, tussen 
Nunspeet (10 min.) en Elburg (10 min.) biedt voor 
elk wat wils. Het huis is geschikt voor 2 tot max. 6 
personen. Er zijn fietsen aanwezig en één hond is 
toegestaan. Rust, ruimte en privacy gegarandeerd! 
In het hoogseizoen (mei-augustus) verhuren we 

vanaf 3 nachten. Voor beschikbaarheid kunt u mai-
len naar mhboutkan@planet.nl. Meer informatie 
via: https://berkenstein.net

AANGEBODEN - Vogelwijkbewoner is naast nor-
male baan 1 dag per week beschikbaar voor aller-
hande klusjes in de wijk. Ik ben heel ervaren, werk 
netjes en kan nagenoeg alles, behalve schilder-/
stucwerk en werkzaamheden in de meterkast. Tarief 
€ 55,- excl. BTW en zonder voorrijdkosten. Jeroen, 
070-2042704.

GEVRAAGD - Betrouwbare huishoudelijke hulp 
voor 1x per twee weken. Ik ben te bereiken op 06 - 
57 65 03 04. Lucas Hendrikse.

TENNISSERS GEZOCHT - Wij, zes (oud-)Vogelwijk
bewoners, spelen al tientallen jaren tennis op baan 
2 van Hanenburg. Wij huren de baan op dinsdag 
van 17.30 - 20.30 uur. Wij zijn op zoek naar uitbrei-
ding van ons team. Het seizoen loopt van april t/m 
december met na afloop vaak een bruisende derde 
helft. Ben je geïnteresseerd om met ons het huidige 
seizoen af te maken en als het je bevalt de komende 
jaren mee te doen? Bel dan voor nadere informa-
tie en een vrijblijvende kennismaking met Willem 
Peijnenburg: 06 – 51 19 84 73 .

Plaatsingsvoorwaarden               
Bedrijfsreclame is niet toegestaan, tenzij het gaat om cursussen en lessen. Aanbevelingen voor huishoudelijke 
hulp mogen wel, maar alleen met vermelding van eigen telefoonnummer of mailadres van de referent.
Een advertentie mag maximaal 2x per jaar worden aangeboden. Aanlevering voor de 18e van elke maand bij 
mevr. M. Boutkan, Pauwenlaan 99, tel. 3684333. E-mail: mhboutkan@planet.nl

             Kwettertjes
 Kleine gratis advertenties over vraag en aanbod, afkomstig van leden van de wijkvereniging

Restauratie van
antieke kroonluchters

	 Hennie	 in- en verkoop
	 06 44878781	 reiniging en
	 henniekursten@casema.nl	 reparatie

mailto:jkprinse@gmail.com
mailto:elisabetmorato@gmail.com
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Politie
Alarmnummer bij acute nood, levensgevaar of 
brand: 112

Algemeen politienummer: 0900-8844

Politiebureau Segbroek, Fahrenheitstraat 192. 
Geopend van 08.00 tot 18.00 uur. 
Wijkagent: Chiel Lentz. 
Tel. 0900 - 8844 (vraag naar Bureau Segbroek 
Den Haag).
e-mail: chiel.lentz@politie.nl 
Werkdagen: ma, di, do, vr en vaak in weekends.

Buurtveiligheid
Hebt u informatie of wilt u informatie over de 
(on)veiligheid in de wijk, neem dan contact op 
met het buurtveiligheidsplatform 112Vogelwijk, 
e-mail: 112vogelwijk@vogelwijkdenhaag.nl

Brandweer:
Bij brand: 112
In alle andere gevallen: (070) 362 11 50
Post Loosduinen/Segbroek tijdens kantooruren:  
(070) 359 15 11

Doktersnachtdienst
tel. (070) 346 96 69

Werkgroep AED Vogelwijk
aedvogelwijk@gmail.com, tel. 06 53414041

Stadsdeelkantoor Segbroek
Fahrenheitstraat 190, tel.(070) 14070.
Directeur: Annette de Graaf, email:
annette.degraaf@denhaag.nl
Openingstijden: Alleen op afspraak 
(via www.denhaag.nl onder ‘Contact’) op maan-
dag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 8.30 tot 
16.30 uur en op woensdag van 12.00 tot 20.00 
uur. Voor paspoorten en rijbewijzen moet u naar 
stadsdeelkantoor Centrum of Escamp. 

Dierenambulance Den Haag
tel. (070) 328 28 28

Klachtentelefoon gemeente
Tel. 14070

Informatie over het duingebied 
Eric Wisse
tel. 06 - 30 19 88 94

Burenhulp Segbroek/Vogelwijk
Tel. (070) 3364716 (voor vraag en aanbod).

Ouderenconsulent
Voor informatie, advies en bemiddeling op het 
gebied van wonen, welzijn en zorgverlening ten 
behoeve van ouderen kunt u contact opnemen 
met ouderenconsulent Linda Hagen via:
(070) 205 24 80 of (06) 81 28 94 86, 
e-mail: l.hagen@wijkz.nl.

Wijkbus Segbroek
Voor aanmelding als abonnee (€25 per kwartaal) 
en vervoersafspraken: bel tussen 08.30 en 10.00 
uur met (070) 368 50 70.

Telefooncirkel
Via de ouderenconsulent (070 - 205 24 80 of 
070 - 205 26 60) kunnen wijkbewoners ook wor-
den aangesloten bij een ‘telefooncirkel’. Dan 
worden zij dagelijks op vaste tijdstippen gebeld 
om te weten te komen of alles in orde is. 

Nuttige adressen & 
telefoonnummers

WIJKOUDERENWERK

Segbroek / Vogelwijk
Hulp voor zelfstandig wonende ouderen

Thuiszorg
Florence Gezondheid en Zorg
In woonzorgcentrum Uitzicht, Zonnebloem-
straat 383, kunt u terecht voor alle informatie 
op het gebied van zorgvelening.
Tel. (070) 754 55 66. e-mail: info@florence.nl

Haagse Wijk- en Woonzorg (HWW)
O.a. voor thuiszorg, personenalarmering, etc.
Wijkverpleegkundige HWW: 06-82010709
e-mail: instroom@hwwzorg.nl
Tel: (070) 379 33 00  - www.hwwzorg.nl

Evita Zorg Den Haag 
(ook voor personenalarmering en spreekuren 
voor mantelzorgers)
e-mail: info@evitazorg.nl
Tel: (070) 31416000 - www.evitazorg.nl

BabZ
Begeleiding, advies en bemiddeling in de thuis-
zorg. Thomsonlaan 129.
24/7 bereikbaar. Tel: (070) 239 01 05, 
e-mail: info@babzorg.nl - www.babzorg.nl

http://www.denhaag.nl
mailto:instroom@hwwzorg.nl
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Houtrustkoffie
Gezellige ontmoeting met wijkgenoten elke 
eerste en derde maandag van de maand van 
10.30-12.00 uur, Tennispaviljoen Houtrust.

Vogelwijk Dinerclub
Elke laatste maandag van de maand eten op 
diverse locaties. Informatie bij Hedy de Munk,
e-mail: hmdemunk@gmail.com

Huiskamerbridgeclub
Elline van Dijk, tel. 3659257, 
e-mail: bridgevogelwijk@gmail.com

Jeu de boules
Sportveld Laan v. Poot, dinsdag 14.00-16.00 uur.
Info: Pieter Cusell, tel. 06 43492040, 
e-mail:  pieter.cusell@gmail.com

Conditietraining voor mannen
di. avond 20.30-21.45, Segbroek College, Klaverstraat
Frank v.d. Maaten, tel. 06 51182353

Damesgymnastiek
Donderdag 20.15-21.15, Gymzaal Heldringschool
Ineke Spaanbroek, tel. 365 30 02, 
e-mail: inekecastel@gmail.com

Seniorengym (m/v)
Zaterdag 10.00-11.00 uur in de Heldringschool
Quintana v.d. Willigen, qvanderwilligen@gmail.com 

Volleybalclub
Woensdag 20.15-22.00 uur Sportclub Westduin, 
Laan van Poot 355A. 
Angela Turfboer: turfboer6@gmail.com
 tel. 06 44900977

Website
www.vogelwijkdenhaag.nl

Postadres wijkvereniging
Postbus 65923, 2506 EE Den Haag

Bestuur
Voorzitter
Redmar Wolf, Patrijslaan 4
e-mail: voorzitter@vogelwijkdenhaag.nl

Secretaris
Lodewijk de Haes, Spotvogellaan 3
tel. 06 19007710
e-mail: bestuur@vogelwijkdenhaag.nl

Penningmeester
Adam Braithwaite, Nieboerweg 224
e-mail: penningmeester@vogelwijkdenhaag.nl

Portefeuille Openbare ruimte
Paul Lohmann, Nieboerweg 228
tel. 06 14355222
e-mail: pag.lohmann@gmail.com

Portefeuille Sociale Wijkzaken 
Ilonka Sillevis Smitt, Papegaailaan 32
e-mail: ilonkasbnb@gmail.com

Commissies
Verkeer
Stef Tours, Fred van der Burg 
e-mail: verkeer@vogelwijkdenhaag.nl

Kinderactiviteiten
Alphons Jacobs, Kiplaan 8 
e-mail: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Activiteiten (volwassenen)
Flip Petri (06-22711850), Yvonne Brouwer, 
Marjan Scheeres, Astrid Dogan, Frank 
Panhuizen  en Mileen Boutkan
e-mail: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Vogelwijk Energie(k)
Voorzitter: Rutger van Hoogstraten, Fuutlaan 1
Secretaris: Paul Schlotter, Kwartellaan 24
e-mail: info@vogelwijkenergiek.nl

Ledenadministratie
voor aanmeldingen, opzeggingen en adreswijzigingen

Paul Raasveldt, Patrijslaan 6, 
tel. 06 24778721,
e-mail: leden@vogelwijkdenhaag.nl

De contributie voor de wijkvereniging (incl. het 
maandblad) bedraagt € 15,- per gezin per jaar. 
Voor de contributiebetaling wordt jaarlijks een 
factuur toegezonden. 

Rek.nr. wijkvereniging: 
IBAN: NL61 INGB 0001783722

Activiteiten 
& Clubs

Wijkvereniging
De Vogelwijk
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