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Vogelwijk  Van de Redactie
Door Dick van Rietschoten

De mens is veranderlijk, maar toch zijn er bepaalde ingesleten 
gewoonten waar je nooit meer van af komt. Daar werd ik me 
weer eens van bewust na de recente aanschaf van een nieuwe 
telefoon. Nadat alle gegevens uit de oude waren overgezet, 
ontdekte ik dat de ingebouwde agenda de weken op maandag 
liet beginnen en niet op zondag, zoals ik gewend was. Gelukkig 
bleek ik deze configuratie simpel weer in de oude toestand te 
kunnen herstellen.
Ik weet dat het voor velen de normaalste zaak van de wereld is 
dat een week op maandag begint, maar bij mij wil dat er nog 
steeds niet in. Opgegroeid in een protestants-christelijk milieu 
was voor mij van jongs af aan de zondag de dag waarop de week 
aanvangt. In het Bijbelse scheppingsverhaal creëerde God hemel 
en aarde in zes achtereenvolgende dagen en op de zevende dag 
nam Hij het er lekker van. In de joodse traditie werd die rust-
dag de sabbat, de laatste dag van de zevendaagse cyclus. De 
Romeinen besloten echter zo’n 2000 jaar geleden om niet de 
laatste maar de eerste dag van de week, gewijd aan de zon, tot al-
gemene rustdag uit te roepen. Voor de christelijke gemeenschap 
had die zondag nog een extra feestelijk tintje, want volgens de 
Bijbel verrees Jezus op ‘de eerste dag der week’ uit de dood. 
Om kort te gaan: dat de week op zondag begon, was in mijn 
jeugd gewoon een vanzelfsprekend feit. Niettemin is daar de af-
gelopen decennia wereldwijd danig aan geknabbeld. Vooral in 
het zakenleven vond men het logischer als de week zou begin-
nen met de eerste werkdag. In 1988 leidde dat zelfs tot de inter-
nationale afspraak dat een week overal op aarde met maandag 
begint. Deze ‘nieuwlichterij’ heeft zich inmiddels naar vrijwel alle 
agenda’s en kalenders vertaald. Zo stond bijvoorbeeld in de ‘par-
keerbrieven’ die de gemeente onlangs naar Vogelwijk-Midden en 
-Zuid stuurde dat het betalingsregime geldt van maandag tot en 
met zondag (en niet van zondag t/m zaterdag).   
Voor wie nog ouderwets vasthoudt aan de zondag als eerste 
weekdag kunnen er in het dagelijks leven grote misverstanden 
ontstaan. Op een zondag vertelde iemand mij laatst dat hij 
‘de komende week’ met vakantie zou gaan. Tot mijn verbazing 
voegde hij eraan toe dat hij ‘overmorgen’ zou vertrekken. In zijn 
optiek was op deze zondag ‘de komende week’ namelijk de week 
die de volgende dag – maandag dus – zou beginnen. Bijna was 
hier een Babylonische spraakverwarring geboren.
U hebt gelijk: deze proloog heeft op één zin na niets met de 
Vogelwijk uitstaande. Maar alle volgende tekstpagina’s wél! Lees 
ze maar op uw gemak. Het maakt niet uit op welke dag.
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                De wijk in Vogelvlucht
 Door Lodewi jk  de Haes,  voorzi t ter  wi jkvereniging De Vogelwi jk

Wat heerlijk is het toch: langere dagen en een 
toenemend aantal zonne-uren! Overal kun-
nen we genieten van nieuw natuurlijk groen 
en opkomende bloemenpracht.
Ik schrijf deze column halverwege april, ter-
wijl die maand al voorbij is op het moment 
dat het nieuwe wijkblad voor u ligt. 
Wat heeft het bestuur van de wijkvereniging 
de afgelopen periode beziggehouden? Welnu, 
ten eerste hebben we onze oriënterende tocht 
naar automatisering van de ledenadministra-
tie voortgezet. Zie voor het resultaat de bij-
gaande tekst van onze penningmeester Adam 
Braithwaite. 
Verder zijn we bezig met de voorbereidingen 
voor de eerstkomende algemene ledenverga-
dering, kortweg de ALV. Die zal plaatsvinden 
maandag 27 mei in de Appelloods aan de Laan 
van Poot ter hoogte van de Nachtegaallaan. 
Aanvang: 20.00 uur. Houd die avond vrij!

Parkeerverwarring
De gemeente heeft ons benaderd voor over-
leg over verlenging van de opvang van 
thuis- en daklozen in het voormalig Juliana 
Kinderziekenhuis. Die verlenging betreft 80 
mensen gedurende een periode van twee 
maanden. Het gaat hier om personen die 
kans hebben op een vaste nieuwe woonplek.
We hebben ook intensief overleg met de 
gemeente gevoerd naar aanleiding van de 
verwarrende gemeentelijke brief over de in-
voering van betaald parkeren gedurende de 
avonduren in het midden en zuiden van de 
wijk, en dan met name waar het de regeling 
betreft voor parkeren op eigen terrein (POET). 
Over dit onderwerp vindt u meer informatie 
elders in dit blad.
Onlangs vernamen we dat de gemeente van 

plan is de bestaande turnhal aan de Groen 
van Prinstererlaan te vervangen en de turn
activiteiten tijdelijk onder te brengen in het 
sportcomplex bij de atletiekbaan aan de Laan 
van Poot. We verwachten dat die verhuizing 
op veel weerstand stuit vanwege de verkeers-
druk die in dat deel van de wijk nu al hoog is 
vanwege de scholen en de bestaande sportacti-
viteiten. We hebben de gemeente daarom ver-
zocht daarvoor allereerst met een oplossing te 
komen.
Over de plannen voor herontwikkeling van 
het terrein van het voormalig Haga/Rode 
Kruisziekenhuis en JKZ is gesproken met ver-
tegenwoordigers van andere wijken binnen 
stadsdeel Segbroek. De reacties op ons artikel 
over een mogelijk particulier bouwproject in 
het maartnummer waren overweldigend en 
geven ons een prima basis voor verder overleg 
met de betrokken instanties. Meer dan 200 
mensen toonden interesse in een woonplek 
op deze locatie! 
Tot slot ben ik geïnterviewd in het kader van 
een onderzoek naar de kwaliteit van samen-
werking tussen gemeente en wijken. Over de 
uitkomst zijn we voorzichtig, maar deelne-
men lijkt me de enige weg om die samenwer-
king op een positieve manier vorm te geven.

Activiteiten
Dankzij vele gedreven vrijwilligers waren er 
de afgelopen weken weer tal van activiteiten 
in onze wijk, zoals het Groenverleidersfestival 
dat op zaterdag 6 april op het IJsvogelplein 
werd gehouden. Daarnaast was er onder meer 
de negende editie van het Running Dinner, 
een cultureel uitstapje en een filmavond. De 
Vogelwijkagenda in dit blad heeft altijd veel 
te bieden. Ik wijs u ook graag op het 15-jarig 
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bestaan van Vogelwijk Energie(k), waarover u 
verderop meer kunt lezen. 
Binnenkort nemen we als bestuur deel aan 
een inspiratiesessie in Amare, georganiseerd 
onder verantwoordelijkheid van de gemeente, 
met als thema ‘Hoe helpen we onze wijk en de 
gemeente op weg naar de toekomst?’ 
Ook zullen we met de gemeente contact zoe-
ken over de plannen ten aanzien van de erf-
pachtverhoging, mede naar aanleiding van 
een vraag daarover van wijkbewoners. Zoals 

u wellicht heeft gelezen, heeft deze kwestie in 
het Bezuidenhout tot veel onrust geleid. Op 
onze agenda staan ook besprekingen over de 
toekomst van de Appelloods aan de Laan van 
Poot.  
Ik wens u mooie lenteweken met veel plezier 
van strand, zee en natuur en van wat de stad 
ons te bieden heeft op het terrein van cultuur, 
musea en andere goede dingen des levens. En 
tot ziens bij de ledenvergadering van maan-
dag 27 mei! 

De afgelopen jaren zijn de taken rond de 
ledenadministratie van de wijkvereniging 
enthousiast en zorgvuldig uitgevoerd door 
Paul Raasveldt. Toch is het vaak een lastige 
tijdrovende klus, met name als het om de 
contributiebetalingen gaat.
Sinds enkele maanden zoeken we naar een 
efficiëntere manier om zowel de leden- als 
financiële administratie te beheren. 
Inmiddels zijn we bij een organisatie te-
rechtgekomen waarbij al duizenden ver-
enigingen zijn aangesloten om hun admi-
nistraties professioneel te beheren. Deze 
organisatie heeft bovendien een sterk AVG-
beleid (privacybescherming).
Om te kunnen beginnen met de moderni-
sering en automatisering van onze adminis-
traties is het van belang dat wij vanaf 2025 
alle leden per e-mail een factuur met uniek 
factuurnummer kunnen sturen. Hiervoor 
hebben wij uw hulp nodig! Als u denkt dat 
uw e-mailadres bij ons onbekend is of als u 

Op naar een moderne administratie
Door Adam Braithwaite, penningmeester wijkvereniging

Het komt niet vaak voor dat ik als penningmeester iets anders in dit prachtige 
wijkblad te melden heb dan een aansporing om de contributie te betalen. Daar 

komt nu verandering in omdat ik u wil vertellen dat wij achter de schermen 
bezig zijn onze administratie naar een hogere niveau te tillen. 

de afgelopen jaren een ander mailadres hebt 
gekregen, verzoek ik u om dat adres zo spoe-
dig mogelijk te mailen naar
ledenadministratie@vogelwijkdenhaag.nl 
met daarbij uw naam, adres en postcode.

Onze wijkvereniging heeft momenteel ruim 
1800 leden. Van ongeveer een kwart daar-
van hebben wij geen e-mailadres. Het is 
weliswaar de bedoeling met al deze mensen 
contact op te nemen, maar dit zou aanzien-
lijk minder werk opleveren als velen nu al 
hun medewerking geven.  
Als alles volgens planning verloopt, wordt het 
vanaf 2025 voor leden mogelijk hun eigen 
(adres)gegevens in hun ‘pakket’ aan te passen 
en kunnen wij automatische betalingsherin-
neringen sturen als contributiebetalingen 
niet tijdig zijn ontvangen. Veel tijdwinst dus 
voor de ledenadministratie en penningmees-
ter maar ook voor u als lid! Bij voorbaat veel 
dank en we houden u op de hoogte!

mailto:ledenadministratie@vogelwijkdenhaag.nl
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Veel verwarring rond invoering van
betaald parkeren in Midden en Zuid

Door Paul Lohmann, bestuurslid wijkvereniging
i.s.m. de Vogelwijk-Verkeerscommissie

De afgelopen maand heeft de invoering van betaald parkeren in het midden en 
zuiden van de wijk per 1 mei tot veel verwarring, discussie en verontwaardiging 

geleid. Dat was vooral te wijten aan onduidelijkheden en onjuistheden in 
gemeentelijke brieven en mails aan de bewoners van de betreffende wijkdelen. 
Met name de regeling aangaande ‘Parkeren Op Eigen Terrein’ (POET) bracht 

veel ophef teweeg. Ook na de gemeentelijke informatieavond op 16 april bij Quik 
tastten velen nog in het duister

Aankondiging van de invoering van betaald parkeren op de Kwartellaan
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Sinds vorig jaar april in het Noorden van de 
Vogelwijk gedurende de avonduren voor par-
keren moet worden betaald (een wens van de 
meerderheid van de bewoners aldaar) kreeg 
met name het midden van de wijk te maken 
met het zogeheten waterbed-effect. Bezitters 
van personenauto’s, bedrijfsbusjes en campers 
uit de omgeving zochten ’s avonds hun heil 
voortaan hier omdat parkeren er nog gratis 
was. Al snel gingen er in Vogelwijk-Midden tal 
van stemmen op – en in mindere mate ook in 
Zuid - om daar dan ook maar op korte termijn 
betaald parkeren in te voeren. De gemeente 
had immers al vóór de invoering van het par-
keerregime in Noord besloten in vrijwel geheel 
Den Haag betaald parkeren in te voeren. 

Privé-parkeerplekken
Aanvankelijk zou dit jaar met ingang van april 
de nieuwe parkeerregeling in de rest van de 
Vogelwijk van kracht worden, maar door di-

verse oorzaken moest de ingangsdatum wor-
den verschoven naar 1 mei. De vertraging had 
onder meer te maken met het toepassen van de 
POET-regeling (Parkeren Op Eigen Terrein). 
In Vogelwijk-Midden en -Zuid zijn er ca. 1700 
adressen waar volgens de gemeente een eigen 
parkeerplek bij hoort. De gemeente heeft al 
deze adressen aangeschreven om dit te contro-
leren.
Al voor de invoering in Noord heeft de wijkver-
eniging zich ingezet voor een aanpassing van 
de POET-regeling. Het bestuur van de wijkver-
eniging heeft dit begin vorig jaar bij de toen-
malige wethouder van verkeer, Anne Mulder, 
aangekaart en daarbij de toezegging verkregen 
dat de regeling voor onze wijk makkelijker ge-
maakt zou worden. Dit heeft in juni 2023 ge-
resulteerd in een aanpassing van de regeling. 
Deze aanpassing komt erop neer dat in de wij-
ken Vogelwijk, Westbroekpark en Duttendel 
en het buurtschap Duinzigt de verplichting 

Beeld van het waterbedeffect in Vogelwijk-Midden na invoering van betaald parkeren
 in het noordelijk deel van de wijk
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is komen te vervallen om van de aangewezen 
POET-parkeerplaats gebruik te maken. Dat 
is in deze wijken ook niet nodig omdat er op 
straat over het algemeen parkeerplekken ge-
noeg zijn.
Toen begin maart van dit jaar de bewonersbrief 
aan de POET-eigenaren in ‘Midden’ en ‘Zuid’ 
werd verstuurd, viel echter direct op dat met 
de beloofde aanpassing van de regeling niets 
gedaan was. Het was alsof de gemeente op dit 
punt de ‘oude’ regeling weer had toegepast.  
Uiteraard heeft het bestuur hierover aan de bel 
getrokken en na een paar keer over en weer 
schriftelijk reageren kwam de toezegging dat 
de gemeentelijke handhavingsdienst toch de 
regeling juist zal toepassen.

Overzicht van de regeling
Met dank aan de Verkeerscommissie van onze 
wijkvereniging leest u hieronder hoe de hui-
dige parkeerregeling voor de gehele Vogelwijk 
eruit ziet.

De voor 2024 vastgestelde tarieven zijn (exclu-
sief kosten voor leges):
- 1e  bewonersvergunning:  € 93,80
- 2e bewonersvergunning: € 327,70 
- 3e  bewonersvergunning: € 655,40
 
1.	 Bewoners zonder een parkeergelegenheid 

op eigen terrein (POET) kunnen maximaal 
3 parkeervergunningen voor op straat aan-
vragen, tegen respectievelijk het 1e, 2e en 3e 
tarief. 

2.	 Bewoners met (volgens de gemeente) 
een parkeergelegenheid op eigen terrein 
(POET) kunnen maximaal 2 parkeerver-
gunningen aanvragen.

3.	 Als u geen gebruik wilt maken van uw 
POET-plek, zijn de volgende situaties 
denkbaar:

	 a. �Heeft u 1 auto, dan krijgt u een vergun-
ning voor het 2e tarief 

	 b. �Heeft u 2 auto’s en wilt u op straat parke-
ren, dan krijgt u één vergunning tegen 

het 2e tarief en één tegen het 3e tarief
	 c. �Heeft u een 3e auto, dan krijgt u geen 3e 

vergunning
4.	 Bewoners die het niet eens zijn met de 

gemeentelijke opvatting dat zij over een 
(bruikbare) parkeergelegenheid op eigen 
terrein beschikken, hebben hiertegen een 
bezwaar moeten indienen. Als dit bezwaar 
gegrond wordt verklaard, vervalt de POET-
regeling en geldt de regeling zoals onder 
1 beschreven. Hoe met de dan eventueel 
nog aanwezig inrit-constructie (verlaagde 
stoeprand) wordt omgegaan is nog niet met 
zekerheid te zeggen. Mogelijk zal de ge-
meente voor aanpassing van de stoep kos-
ten in rekening brengen.

5.	 Bewoners die hun bestaande parkeerplek 
op eigen terrein willen opheffen, kunnen 
hiertoe bij de gemeente een verzoek indie-
nen. De inritconstructie dient op kosten van 
de eigenaar te worden aangepast. Hierna 
geldt de situatie zoals onder 1 beschreven.

Bezoekersvergunning
Uiteraard is het voor elk adres mogelijk om een 
bezoekersvergunning aan te vragen. Hiermee 
kunt u bezoek tegen een gereduceerd tarief 
laten parkeren. Voor de Vogelwijk kunt u op 
deze vergunning 138 uur per jaar parkeren á 
€ 32,25 (exclusief leges). Er kan (per jaar) een-
malig voor 50 euro 50 uur worden bijgekocht.

Andere vergunningen
Er zijn nog verschillende andere vergunnings-
mogelijkheden en voorwaarden. Denk aan een 
VvE-vergunning, bedrijfsvergunning, parkeer-
vergunning voor onderwijsinstellingen, func-
tionele vergunning, autodeelvergunning, on-
derhoudsvergunning, mantelzorgvergunning 
etc. Voor meer informatie hierover: zie www.
denhaag.nl/parkeren

Heeft u geen of een verkeerde vergunning?
De gemeente had dit voorjaar het aanvraagpro-
ces niet op orde, waardoor POET- eigenaren 

http://www.denhaag.nl/parkeren
http://www.denhaag.nl/parkeren
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pas na 15 april een vergunning konden aanvra-
gen voor de 1e auto. Heeft u geprobeerd voor 15 
april zo’n vergunning aan te vragen, dan liep 
het proces vast. Voor vragen hierover: neem 
contact op met de gemeente via het mailadres 
parkerenvogelwijk@denhaag.nl of via het 
telefoonnummer 14070.

Hoe vraag ik (alsnog) een vergunning aan?
zie www.denhaag.nl/parkeren

Deel uw ervaringen!
De wijkbladredactie wil graag een aantal 
ervaringen van wijkbewoners met POET-
problemen verzamelen. 
Bijvoorbeeld: Hebt u geen bruikbare eigen 
parkeerplek meer en hebt u beroep aange-
tekend tegen de gemeentelijke opvatting dat 
de plek nog wél bruikbaar is? Wat was daar-
van de uitkomst? En welk bewonerstarief be-
taalt u nu? 
Ander voorbeeld: Woont u in Vogelwijk-
Noord en hebt u daar nog steeds POET-
problemen? Of: Woont u in Vogelwijk-Noord 
en hebt u succesvol afstand gedaan van uw 
bestaande eigen parkeerplek?

Het zou goed zijn als bewoners van elkaars 
ervaringen op dit gebied kunnen leren en 
profiteren. Ook het bestuur van de wijkver-
eniging en de verkeerscommissie zullen blij 
zijn met een overzicht van POET-ervaringen. 
Stuur s.v.p. een e-mail naar:
redactie@vogelwijkdenhaag.nl

Op de vroegere keerlus van de tram aan de kop van de 
Kwartellaan stonden met name in de weekends vaak tal 

van bedrijfsbusjes en campers (gratis) geparkeerd. 

Zondag
5 mei

13.00 uur: Muzikale Lunch in 
Brasserij de Laer met jazz-zan-
geres Anja Verrijp. 

Maandag
6 mei

10.30 - 12.00 uur: Koffieochtend 
in paviljoen tennispark Houtrust.

Dinsdag
14 mei

20.00 uur: Jubileumbijeenkomst 
t.g.v. 15 jaar Vogelwijk Ener
gie(k). Theaterloods, Laan van 
Poot tegenover de Nachtegaal
laan.

Donderdag
16 mei

16.30 uur: Vogelwijkborrel bij 
Brasserij De Laer

Zaterdag
18 mei

10.00 - 12.30: Repareercafé, Wei
marstraat 284

Maandag
20 mei

10.30 - 12.00 uur: Koffieochtend 
in paviljoen tennispark Hout-
rust

Woensdag
22 mei

19.30 uur: Vertoning speelfilm 
Out of Africa, IJsvogelplein 2.

Donderdag
23 mei

14.00 - 16.00: Workshop Kijken 
en praten over tuinen, Rietzan
gerlaan 30. 

Vrijdag
24 mei

14.00 uur: Rondleiding in de 
Mesdag Collectie, Laan van 
Meerdervoort 7F.

Maandag
27 mei

20.00 uur: Algemene Ledenver
gadering Wijkvereniging, Appel
loods, Laan van Poot.

Vanaf 17.30 uur: Borrel en diner 
van de Vogelwijk Dinerclub.  Aan
meldingen en informatie over 
de locatie bij Hedy de Munk: 
hmdemunk@gmail.com

Maandag
3 juni

10.30 - 12.00 uur: Koffieochtend 
in paviljoen tennispark Houtrust.

Vogelwijkagenda

mailto:parkerenvogelwijk@denhaag.nl
http://www.denhaag.nl/parkeren
mailto:redactie@vogelwijkdenhaag.nl
mailto:hmdemunk@gmail.com
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Het was in het afgelopen najaar even schrikken 
voor de twee uitbaatsters van Sharing Wine. 
De Fahrenheitstraat telde al twee wijnwinkels 
– Gall & Gall en hun eigen nog tamelijk prille 
zaak – en nu kwam er opeens nóg eentje bij: 
een filiaal van de Randstedelijke winkelke-
ten Grapedistrict versterkte de concurrentie. 
,,Gelukkig was de eerste schrik snel voorbij’’, 
zegt Sharon, ,,want we bleken er helemaal geen 
last van te hebben. Ik denk dat veel mensen een 
beetje ‘ketenzat’ zijn.’’ Inge knikt instemmend. 
,,Kleine onderscheidende winkels met een ka-
rakteristiek assortiment en goede service doen 
het tegenwoordig heel goed,’’ zegt ze. ,,En zo’n 
winkel hebben wij ook.’’

Vinologenopleiding
Er zijn vele wegen die naar het Rome van de 
wijn leiden. Dat blijkt overduidelijk als Sharon 
(51) en Inge (45) vertellen via welke carrières-
tappen ze in de wijnbranche terecht zijn ge-
komen. Inge werkte in de makelaardij en was 
enkele jaren ‘zorgregisseur’. Sharon, geboren 
in Sydney waar haar ouders eind jaren zestig 
naartoe waren geëmigreerd, maar opgegroeid 
in Rotterdam omdat het gezin na enige tijd 
toch weer voor Nederland koos, bouwde een 
beroepsleven op als autoverkoper. ,,Mijn vader 
had een autobedrijf en zo ben ik er van jongs 
af aan in gerold’’, zegt ze. ,,Ik heb bij Louwman 
Lexus gewerkt, maar ook bij dealers van 
Mercedes en VW-Audi.’’

Het bevlogen vrouwenduo van Sharing Wine

‘Wijn verbindt mensen altijd’
Door Dick van Rietschoten

,,Ik vind dat ik het leukste beroep ter wereld heb: wijn inkopen en verkopen, mensen 
vertellen over wijn en ze allerlei soorten laten proeven’’, zegt Sharon Dreissen, 

bewoonster van de Koekoeklaan. Samen met vriendin Inge Kavelaar uit Wateringen 
runt ze sinds vier jaar de knusse en rijk gesorteerde winkel Sharing Wine in 

de Fahrenheitstraat.

Toch besloten beide vrouwen een jaar of zeven 
geleden dat het roer maar eens om moest. 
Gehoor gevend aan hun interesses en gekoes-
terde verlangens besloten ze een opleiding te 
gaan volgen tot vinoloog, een gediplomeerd 
wijnkenner. ,,We kenden elkaar toen nog niet, 
maar tijdens de studiedagen en wijnproefreis-
jes raakten we bevriend’’, aldus Sharon. ,,En 
eenmaal afgestudeerd besloten we samen een 
kleinschalige wijnwinkel te gaan beginnen 
waarin we onze hobby konden uitleven en de 
opgedane kennis konden toepassen en over-
dragen. Een naam hadden we al snel verzon-
nen: Sharing Wine. Sharing is de combinatie 
van onze namen Sharon en Inge en bovendien 
zit er de filosofie achter dat wijn iets is om te 
delen met anderen.’’ 

Corona
Het vinden van het juiste winkelpandje was 
niet eens zo moeilijk, vertelt Inge. ,,Toen we 
ons begin 2020 aan het oriënteren waren, 
ontdekten we dat er in de Fahrenheitstraat 
een voormalige winkel in fitnesskleding leeg 
stond. Niet al te groot, precies goed. Die kans 
hebben we onmiddellijk gegrepen. Het was 
wel een rare tijd - het eerste coronajaar – maar 
we hoopten dat we na de verbouwing, bevoor-
rading en inrichting van de zaak probleemloos 
in september van start zouden kunnen gaan.’’ 
,,Maar toen dreigde er toch nog een kink in 
de kabel te komen’’, interrumpeert Sharon, 



12      De Vogelwijk 3 - mei 2024

,,want de problemen rond de pandemie wer-
den almaar groter en heel veel winkels dreig-
den dicht te moeten. ‘Dat wordt voorlopig niks’, 
vreesden we, maar gelukkig werd toen besloten 
dat essentiële winkels open mochten blijven. 
En wijnhandels werden zowaar als essentieel 
beschouwd, haha! We konden dus ondanks de 
lockdown op de geplande datum in september 
open gaan. Tot onze verrassing wisten veel 
mensen ons al snel te vinden, niet alleen uit de 
Bomenbuurt, maar ook uit de Vogelwijk.’’

Cursussen
Inmiddels is Sharing Wine een zaak waar aar-
dig de loop in zit. Dat komt niet alleen door het 
gemêleerde assortiment van voornamelijk uit 
biologische druiventeelt afkomstige wijnen, 
maar ook door de extra’s, zoals de thuisbezorg-
service, die  Sharons 18-jarige zoon vaak voor 
z’n rekening neemt, het uitlenen van wijngla-
zen aan mensen die een feestje met veel gasten 
hebben, en niet te vergeten de wijncursussen 
en masterclasses die Inge en Sharon geregeld 
verzorgen.

Voor 129 euro kun je bijvoorbeeld een intro-
ductiecursus wijnkennis van twee avonden 
volgen – in een ruimte achter de winkel – waar-
bij het niet alleen om theoretische kennis gaat 
maar ook om het proeven. Vervolgens bestaat 
de mogelijkheid om met vervolgcursussen 
steeds een paar treden hoger op de wijnken-
nersladder te komen.
,,Wijn verbindt mensen altijd, dat merk je ook 
bij onze cursusavonden. Zo’n groep van twaalf 
à veertien mensen zien we steeds hechter wor-
den en uiteindelijk gaan velen als vrienden de 
deur uit’’, zegt Sharon. 

Prijzen
Flessen wijn van onder de vijf à zes euro zul 
je bij Sharing Wine niet aantreffen. Zelfs in 
de supermarkten worden die al schaarser. De 
wijndames bespeuren de laatste jaren een 
trend dat er meer en meer op kwaliteit wordt 
gekocht en dat wijn drinken steeds meer als 
een verwenmoment wordt gezien. 
Sharon: ,,We helpen de klanten daar ook bij, 
onder meer met een aparte uitstalling met 
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aanbevolen wijnen van rond een tientje. 
Tussen de 10 en 15 euro per fles bestaan heel 
veel uitstekende wijnen. In een restaurant 
is men altijd wel bereid om dertig of veertig 
euro voor een fles wijn neer te tellen. En vaak 
is dat nog niet eens zo’n bijzondere kwaliteit. 
Hier koop je dan iets veel beters voor aan-
zienlijk minder geld. Veel leuke luxe dingen 
zijn trouwens de afgelopen jaren duurder 
geworden. Vergelijk wijn eens met bloemen: 
voor een prachtig boeket betaal je tegenwoor-
dig toch ook al op z’n minst twintig euro?’’

Ecologische footprint
Onder wijnliefhebbers is nog een andere 
trend waarneembaar, namelijk dat veel men-
sen alleen nog maar wijn uit Europa kopen 
omdat het godenvocht uit Zuid-Amerika, 
Zuid-Afrika of Australië en Nieuw-Zeeland 
een veel te grote ‘ecologische footprint’ ver-
oorzaakt als het hierheen wordt gevlogen 
of verscheept. ,,Wat het vliegen betreft heb-
ben ze daarin wel gelijk’’, zegt Inge. ,,Maar 
uit Chili bijvoorbeeld komt tegenwoordig 
heel veel wijn in containers per schip naar 
Europa, waarna die wijn hier pas wordt ge-
botteld. Dan is het transport economischer. 
Sharon: ,,En denk eens aan de wijnflessen 
die uit Puglia, in de Italiaanse hak, met dikke 
dieselauto’s hierheen worden gebracht. Is dat 
dan wel OK?’’
Tot slot nog een persoonlijke vraag voor alle-
bei: Wat drinken jullie het liefst?
Inge: ,,Franse rode wijn uit de Languedoc en 
het Rhônegebied. Die zijn de laatste decennia 
steeds eleganter geworden.’’
Sharon: ,,Bij mij staat champagne op 1. 
Lekker luchtig en bijna altijd inzetbaar. 
Maar ik val ook op de Gamay-druif van de 
Beaujolais en op wijnen van 100 procent 
Pinot Noir-druiven. Ik ben ook vaak verrast 
door soorten die hier nauwelijks bekend zijn. 
We hebben hier in de winkel bijvoorbeeld een 
paar schitterende rode wijnen uit Bulgarije 
en Griekenland.’’

OPPAS GEZOCHT – Per 13 mei zoeken wij een 
oppas die op maandagen en dinsdagen onze 
zoon (4) om 15.00 uur kan ophalen op school 
(op loopafstand in de wijk) en kan oppassen 
tot 18.00 uur. Interesse? Bel of app naar 06-
34557037.

HUISHOUDELIJKE HULP - Onze betrouwbare 
en grondige huishoudelijke hulp heeft nog tijd 
vrij. Wij raden haar aan. Nadere informatie bij 
Mara de Bruin, 06-38221808.

TE HUUR - Op de Koningin Emmakade: gemeu-
bileerde woon- en slaapkamer plus badkamer. 
Met gebruik van ruim balkon in het weekend. 
Tijdens kantooruren is de eigenaar aanwezig 
in eigen werkruimten in het appartement. Dan 
worden keuken en toilet gedeeld. Appartement 
ligt op de 2de verdieping. Huurprijs 1090 euro 
incl. g/w/l per mnd. Tijdelijk contract tot maxi-
maal 2 jaar. Start huur in overleg. Voor nadere 
informatie: 06-51816852 (Ariadne).

BIJLES WISKUNDE - Vmbo, havo, vwo en exa-
mentraining. Succes verzekerd! Online of aan 
huis. In overleg ook NK, SK of Eco. Tel: 06 26 
118 927 jeroenvanleeuwen@live.nl

Plaatsingsvoorwaarden               
Bedrijfsreclame is niet toegestaan, tenzij het gaat 
om cursussen en lessen. Aanbevelingen voor 
huishoudelijke hulp mogen wel, maar alleen met 
vermelding van eigen telefoonnummer of mail-
adres van de referent.
Een advertentie mag maximaal 2x per jaar wor-
den aangeboden. Aanlevering voor de 18e van 
elke maand bij mevr. M. Boutkan, Pauwenlaan 
99, tel. 3684333. E-mail: mhboutkan@planet.nl

          Kwettertjes
 Kleine gratis advertenties over vraag en aanbod, 

afkomstig van leden van de wijkvereniging

mailto:jeroenvanleeuwen@live.nl
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Kraampjes
Een draaiorgel rijdt door de wijk en roept be-
woners op naar het festival te komen. Barista 
Jeroen maakt zich klaar om (h)eerlijke koffie 
en thee te schenken. Voor de lekkere trek zijn 
er koeken van onze bakker Victor Driessen, 
broodjes van traiteur Simon de Vogel en 
een kist appels van groenteboer Otten. Er 
zijn zes kraampjes ingericht. Tuincentrum 
Ockenburgh heeft tuinplantjes en duurzame 
tuinproducten, wijkgenote Nancy vertelt als 

Inspirerend Groenverleidersfestival
Door Bernadette van Gigch

Zaterdag 6 april: na vele natte en kille weken eindelijk een prachtige warme lentedag. 
Mooier hadden de organisatoren van het festival De Groene Verleiding op het 

IJsvogelplein het niet kunnen bedenken.

herborista wat je zoal met kruiden kunt doen, 
TonTon Regenton propageert het opvangen 
van regenwater en houdt een quiz, vertegen-
woordigers van Vogelwijk Energie(k) zijn pre-
sent met tips over duurzaam en energiezuinig 
wonen, de Haagse Vogelbescherming organi-
seert een vogelspeurtocht en er is informatie 
verkrijgbaar over de Bomenstichting, het bou-
wen van bijenstations en de Groenverleiders-
actie Red de Plant. 

De organisatoren van het festival: v.l.n.r. Dick Tielrooij, Britta Schaffmeister en Bernadette van Gigch
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Een tuinontwerpster en tevens 
IVN-gids maakt ’s middags met een 
groepje wijkbewoners een mooie 
wandeling langs tal van voortuinen, 
waarbij vooral gekeken wordt wat 
spannende of beeldbepalende ele-
menten in een tuin (kunnen) zijn.

Groene daken
Dankzij Operatie Steenbreek (tegels 
eruit, planten erin) is de wijk in 
de loop van de dag weer 250 tuin-
tegels armer en plantjes rijker. En 
de Groendak-actie (aanleg van een 
sedumdak met subsidie en korting) 
levert het prachtige resultaat op dat 
de Vogelwijk er 1400 m2 groen 
dakoppervlak bij krijgt. 

De bezoekende kinderen laten 
tijdens het festival hun sportieve 
talenten zien op de drie surfplan-
ken van Hartbeach. Ook maken ze 
van oud servies ‘bijenlaadstations’. 
Verder wordt hun kennis getest 
met een vogelspeurtocht door de 
wijk én een quiz. Oskar Nakken 
van de Nieboerweg is de absolute 
winnaar en ontvangt een magische 
watertapkraan. 
Ten slotte is op deze dag voor de 
jonge wijkbevolking ook weer – net 
als vorig jaar -– de wedstrijd ‘Wie 
kweekt de hoogste zonnebloem?’ 
van start gegaan. We zijn benieuwd 
naar de resultaten! 
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Daar staat een Tooren op tot aan de lucht verheven, 
Die aan den Reyser kan van ver een teycken geven: 
Hoe dat hy afgedwaelt, in bergen of in dal, 
Zijn wegen seeker na den Haegh toenemen sal

                                                 Jacob van der Does 
                                         (Haags jurist en schrijver) 1667
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De koekrecepten zijn allemaal met veel aan-
dacht en liefde bedacht door de bakkers
dames, de nichtjes Daniëlle en Erna. Het ont-
werp van het logo komt van Anna, een ander 
creatief lid van het bakkersteam. Feestelijk 
verpakt in cellofaan, met een lintje hier en een 
strikje daar, zijn de koekjes geliefde artikelen 
bij de klanten. Maar wat doe je als er een heel 
bijzondere verjaardag gevierd moet worden? 
En wel een echte Haagse – pardon: Haagsche 
– verjaardag? Ook dan ga je natuurlijk naar de 
koekmeisjes aan de Mezenlaan. 
Dat was de gedachte van Vogelwijkbewoonster 
Meike Fresco, werkzaam bij de toeristische 
organisatie GA Den Haag. Oorspronkelijk 
staat GA voor ‘GroepsArrangementen’ (zie 
ook het Vogelwijkblad van mei 2022), een ver-
wijzing naar de typisch Haagse uitjes die er 
worden georganiseerd, zowel voor particulie-
ren als voor groepen. Onder begeleiding van 
deskundige gidsen kun je onder meer door 
de Haagse grachten varen, een stadswande-
ling maken, musea bezoeken, Haagse jenever 
proeven en ook de Haagse Toren beklimmen.

Werken aan je conditie
Die toren-excursie is een interessant uitstapje, 
waarbij je niet alleen de kans krijgt om aan je 
conditie te werken (de toren telt 288 treden!) 
maar ook - eenmaal boven - van een specta-

Een koekje van eigen deeg voor
de 600-jarige Haagse Toren

Door Mieke Hendriks

Bij een verjaardag hoort koek en gebak, daar weten de Haagsche Koekmeisjes 
van Bakkerij Victor Driessen aan de Mezenlaan alles van. Al vanaf 2020 vind je bij 

Driessen verrukkelijke koekjes en cakejes met het herkenbare roze label van de 
Haagsche Koekmeisjes. Dezer dagen is er een nieuwe koekvariant verkrijgbaar: een 
afbeelding van de vermaarde Haagse Toren in het hart van de stad, behorend bij de 

Grote- of Sint Jacobskerk. Want dit jaar viert die toren z’n 600-jarig jubileum. 

culair uitzicht over Den Haag en omgeving te 
genieten. Ondertussen kun je je kennis van 
de Haagse geschiedenis oppoetsen, dankzij 
een van de gidsen van GA Den Haag, zoals 
Vogelwijkbewoner Theo van Maanen. Hij is 
een enthousiaste verteller met een bijna en-
cyclopedische kennis van de Haagse historie, 
met wie de lezers van dit blad in oktober 2020 
al kennis hebben kunnen maken.
Met de viering van het 600-jarige bestaan 
van de toren in zicht is een beetje extra aan-
dacht voor het indrukwekkende Haagse icoon 
wel op zijn plaats, was het idee van GA Den 
Haag en daar waren de Koekmeisje van de 
Vogelwijkbakkerij het grondig mee eens. Ze 
wilden al een tijdje een typisch Haags product 
maken, dus het idee om iets met de verjaar-

De Haagse Toren in 1775, gezien vanuit de Prinsestraat 
op een schilderij van P.C. La Fargue
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dag van de Haagse Toren te doen viel in goede 
aarde. Het oudste Haagse hoogtepunt eren en 
vieren met een koekje van eigen deeg werd da-
delijk omarmd, maar het hoe en wat was nog 
niet meteen helder. Op naar de toren zelf dus, 
besloot het bakkersteam. Om de sfeer op te 
snuiven en te horen over de geschiedenis van 
het imposante stadsicoon.

Een rijke historie
In de toren kreeg het koekjesteam niet één ver-
haal, maar een scala aan verhalen te horen. Dat 
kan ook niet anders met zo’n rijke historie van 
zes eeuwen. De geschiedenis die zich binnen 
en rondom de muren van deze toren heeft af-
gespeeld is fascinerend en was ook bepalend 
voor de stad. Blikseminslagen, branden, ver-
bouwingen, oorlogen, wisselende eigenaren en 
een voortdurend veranderend stadsbeeld: de 

Haagse Toren heeft het allemaal meegemaakt.
Gids Theo van Maanen, bewoner van de 
Tortellaan, weet er alles van en leidt bezoekers 
van de toren enthousiast rond. Heel nuttig, 
want wat weten we nou eigenlijk van dat reus-
achtige bouwwerk dat al 600 jaar de skyline 
van Den Haag bepaalt? Gek genoeg wordt hij 
door zijn bijna vanzelfsprekende aanwezigheid 
en ondanks zijn hoogte van 92,5 meter (inclu-
sief de goudkleurige ooievaar op de top) vaak 
als belangrijk Haags monument over het hoofd 
gezien.
Jammer, want de Haagse Toren behoort tot de 
oudste gebouwen van onze stad. Hij verrees 
tussen 1420 en 1424 met steun van hertog 
Jan van Beieren. Aanvankelijk stond de stenen 
reus los van de Grote- of Sint Jacobskerk, die al 
100 jaar eerder was gebouwd. Samen met de 
tot in de hemel rijzende toren was er nu een 

De Haagsche Koekmeisjes met gids Theo van Maanen 
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kerk ‘waardig voor een stad’ ontstaan, aldus de 
kronieken.
 
Wachttoren 
Al van het begin af aan had de toren meerdere 
belangrijke functies. Hij was voorzien van een 
uurwerk en klokken en kon dus dienen als 
aanduider van de tijd en als wekker voor de be-
volking. Met zijn hoogte diende de toren ook 
als hét herkenningspunt voor de reiziger en als 
baken waarop men zich al van verre kon rich-
ten op weg naar Den Haegh of Die Haghe. Maar 
de allerbelangrijkste functie was wel die van 
wachttoren. Voor een dorp met stadse allures, 
maar zonder stadsrechten, zonder stadsmu-
ren en dus zonder goede bescherming, was de 
toren als uitkijkpost van essentieel belang. Een 
eventuele vijand, oprukkend van land of zee, 
kon van deze hoogte al snel worden gespot. 

Hoog van de toren blazen
Een altijd loerende vijand van geheel andere 
orde, maar niet minder gevaarlijk, was vuur. 
De toren werd van het begin af aan bemand 
door torenwachters die ’s-nachts in de gaten 
moesten houden of er niet ergens brand uit-
brak. Met de vele houten huizen en gebouwen 
in de stad, geen overbodige luxe. Elk half uur 
moesten de torenwachters de bazuin blazen 
om te laten horen dat ze niet in slaap waren 
gevallen. Het hoog van de toren blazen was dus 
een serieuze praktijk en nog geen algemeen 
gezegde. Dit alles kon echter niet voorkomen 
dat in 1539 de bliksem insloeg en de toren ge-
deeltelijk afbrandde, evenals de kerk en omlig-
gende huizen. De daarop volgende restauratie 
zou ervoor zorgen dat de gotische spits werd 
vervangen door eentje die meer paste in de re-
naissancistische stijl. 

Slaapmuts
Dat zou zeker niet de laatste aanpassing van 
het topje van de toren worden: In 1861 werd 
de spits vervangen door een veel zwaardere 
neogotische gietijzeren constructie, in de 

volksmond ‘de slaapmuts’ genoemd. Gietijzer 
was in de mode en werd veelvuldig toegepast, 
maar voor onze toren was het geen succes: 
door de zwaarte van het gietijzer begonnen de 
muren in de loop der jaren scheuren te verto-
nen. Daarom werd in 1951 begonnen met het 
afbreken van de zware spits. Jarenlang stond 
de toren in de steigers en pas in 1957 werd hij 
voorzien van de huidige, met koper beklede 
spits.
Ook de windwijzer, de ooievaar uit het Haagse 
stadswapen die jarenlang bovenop de top had 
gestaan, werd vervangen. Ditmaal werd het 
geen platte ooievaar, maar een bolle driedimen-
sionale, mét natuurlijk het bekende visje in de 
snavel. Die ooievaar is trouwens ook terug te 
vinden op de oudste luidklok uit 1541, de zo-
geheten Jhesus-klok. Daarmee is het de oudste 
bewaard gebleven voorstelling van de Haagse 
ooievaar.

Klokken uit de toren, oorlog verloren
Vriend en vijand liet in de loop der eeuwen 

De bewaard gebleven oude windwijzer in de vorm van 
een ooievaar, die in 1957 werd vervangen door een goud-

kleurig driedimensionaal exemplaar.
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zijn oog vallen op de klokken voor andere 
doeleinden dan het mooie geluid. Tijdens de 
Tweede Wereldoorlog werden ze gevorderd 
door de Duitsers voor hun oorlogsindustrie. 
Maar Wie met klokken schiet, wint de oorlog niet 
en Klokken uit de toren, oorlog verloren, aldus de 
volksgezegden. Dat gold ook voor de Haagse 
torenklokken. 
De grote Jhesus-klok heeft tijdens de Duitse 
bezetting nooit de toren verlaten, want de 
monumentale deuropening was simpelweg 
te nauw om hem naar buiten te krijgen. 
Andere luidklokken verdwenen wel richting 
Duitsland. Ze werden verscheept, samen met 
een lading andere klokken uit het land, maar 
door sabotage zonk het schip in de buurt van 
Urk en eindigde de lading klokken op de 
bodem van het IJsselmeer. Na de oorlog zijn 
ze weer van de zeebodem opgevist.
Een andere Haagse luidklok, met de naam 
Salvator, die wel Duitsland bereikte, is na de 
oorlog vrijwel ongeschonden teruggevonden 

en geretourneerd. De Jhesus-klok werd en-
kele dagen voor de bevrijding in 1945 door 
gemeentewerkers de toren in gehesen en kon 
zo op bevrijdingsdag feestelijk de aftocht van 
de vijand inluiden. 

Ouderwets gevoel
Deze prachtige geschiedenis en nog veel meer 
interessante details en leuke anekdotes kre-
gen ook de Vogelwijkse koekmeisjes en de 
rest van het bakkersteam tijdens hun rond-
leiding te horen. Maar was het voldoende om 
het inspiratievuurtje voor het torenkoekje aan 
te wakkeren? ,,Ja!’’ , roepen Erna en Daniëlle 
in koor. ,,We kregen bij ons bezoek een fijn 
‘ouderwets’ gevoel”, vervolgt Erna. ,,We moes-
ten meteen denken aan een koekje dat we eer-
der hadden gemaakt: het Boterknuffeltje. Dat 
koekje, met ouderwetse kruiden en andere 
eerlijke en heerlijke ingrediënten, herinnert 
aan de gezelligheid en de warmte van onze 
oma. Diezelfde ingrediënten, maar dan met 

Uitzicht vanaf de eerste torentrans
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een andere twist, wilden we gaan gebruiken 
voor het torenkoekje.’’ 

Op zoek naar een wals
Toch liet de uitvoering nog een poosje op zich 
wachten. De machine was er natuurlijk al, 
maar het vinden van een juiste ‘wals’, oftewel 
het element waarmee het koekje kan worden 
geperst, was een hele opgaaf. Bakkersteamlid 
Anna wierp zich op de zoekopdracht en uit-
eindelijk werd er een industrieel ontwerper in 
Brabant gevonden die voor het torenontwerp 
een ‘wals’ van harde kunststof kon maken. En 
- geen onbelangrijk detail - het paste ook nog 
eens precies in de bestaande machine. 
Dezer dagen kan iedereen met de Haagse 
Torenkoek kennis maken en proeven hoe hij 
smaakt. Zonder twijfel wordt dit een favoriet 
product voor vele Hagenaars en natuurlijk 
vooral onder de Vogelwijkbewoners, die er 
stiekem nog een beetje extra trots op mogen 

Je kunt de toren beklimmen van 1 april tot 
1 oktober van donderdag t/m zondag om 
13:00 uur en 15:00 uur. In de winterperi-
ode (okt-april) op zaterdagen en zondagen 
op dezelfde tijdstippen. Buiten deze dagen 
en tijden zijn privé-rondleidingen voor 
groepjes te boeken.
Per gids kunnen maximaal 15 personen 
mee. Aanbevolen wordt tickets online te 
reserveren. De verzameltijd is een kwartier 
voor aanvang van de tour bij de hoofdin-
gang aan de Torenstraat. Duur van de be-
klimming: ± 1 uur.

zijn. Na 600 jaar van grote hoogte bijgedra-
gen te hebben aan de geschiedenis van onze 
stad, verdient ons Haags icoon alle lof en aan-
dacht in de vorm van een zoet hoogtepunt. 
Dus: GA het zien en  proeven! Kijk op www.
dehaagsetoren.nl

De ‘wals’ die in de koekjesmachine de afdruk van de toren in het deeg maakt.
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In een pand in de Weimarstraat krijgen bewo-
ners elke derde zaterdag van de maand eerste 
hulp bij het repareren van kleding en textiel, 
sieraden, elektrische apparaten, computers, 
kleine meubelen, speelgoed, fietsen, enzo-
voorts. Een uitgelezen kans voor een tweede 
leven van spullen die je liever niet zomaar weg-
gooit.
Piet Driest woont in een nieuwbouwcomplex 
aan de Gaslaan, op het terrein van de voor-

malige gasfabriek. Maar eind vorige eeuw 
stond het huis van hem en zijn gezin nog in 
de Spreeuwenlaan. ,,We zochten wat meer reu-
ring. De Vogelwijk is een prachtige woonwijk, 
zeker voor gezinnen met kinderen, maar er ge-
beurt niet zo veel”, aldus Piet.

Spreeuwenlaan
Na een studie Frans en gerontologie in Gro
ningen vond hij destijds werk in Den Haag. 
Na een paar maanden inwoning bij de familie 
Blom aan de Laan van Poot, kocht Piet met zijn 
vrouw een huis aan de Spreeuwenlaan. ,,De 
kinderen konden lopen naar de basisschool, in 
dit geval de Houtrustschool, en dat is natuur-
lijk geweldig als dat in de stad kan. Maar omdat 
we op de Spreeuwenlaan vrij klein woonden, 
kozen we na een aantal jaren voor een gro-
ter pand aan de Beeklaan. In  2006 verhuis-
den we naar het nieuwbouwcomplex aan de 
Gaslaan. Onze twee dochters wonen ook in het 
Regentesse-Valkenboskwartier en inmiddels 
hebben we kleinkinderen, die graag bij opa en 
oma op bezoek komen.’’

Wij Weimar
Piet is naast zijn werk op het vlak van de oude-
renzorg – hij was onder meer betrokken bij di-

Oud-wijkgenoot Piet Driest mede-initiatiefnemer

Repareercafé in Weimarstraat is er 
ook voor Vogelwijkbewoners

Door Sjaak Blom

Kapotte spullen moet je indien mogelijk laten repareren: daarmee draag je bij aan 
een ‘circulaire economie’ waarin hergebruik een sleutelwoord is. Zeven jaar geleden 
begon de BBC rond deze gedachte een programma uit te zenden, The Repair Shop, 
dat inmiddels in veel landen is overgenomen. Ook in Nederland sloeg het idee aan. 
Oud-Vogelwijker Piet Driest is een van de initiatiefnemers van een Repareercafé voor 

het stadsdeel Segbroek. Het is een groot succes. 
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verse kennis- en adviesorganen op dat gebied – 
een druk baasje. Samen met andere bewoners 
van het Regentesse-Valkenboskwartier begon 
hij de initiatiefgroep Wij Weimar, die zich 
inzet voor verbetering van de Weimarstraat 
en omgeving. Wij Weimar zetelt in een eigen 
pand op de hoek van de Weimarstraat en 
Noorderbeekdwarsstraat. 
,,Het is hard werken, want als je er niet aan 
trekt, verloedert de straat en de buurt. Het is 
een kwestie van lange adem en steeds weer 
nieuwe kansen zien en grijpen”, zegt hij. Het 
Repareercafé is er daar één van. ,,Het zou leuk 
zijn als ook Vogelwijkers deze service ontdek-
ken en nóg mooier als een paar handige men-
sen uit de Vogelwijk deel uit gaan maken van 
ons team. Ze kunnen contact opnemen via 
info@wijweimar.nl of pdriest@bart.nl’’

Snel gepiept
De circulaire economie, waarin we niet me-
teen nieuw kopen maar meer grijpen naar ge-
bruikte dingen en spullen voor zover mogelijk 
laten repareren, staat de laatste jaren volop in 
de belangstelling. Iedere derde zaterdag van 
de maand staan in het pand Weimarstraat 
284 een stuk of acht reparateurs van 10.00 tot 
12.30 uur paraat om gemiddeld zo’n dertig be-
woners met een reparatieprobleem te helpen. 
,,Fabrikanten hebben liever dat we iets nieuws 
aanschaffen, maar bijna alle apparaten zijn 
eenvoudig te repareren, althans voor wie er 
een beetje kijk op heeft. En ook naaiklusjes zijn 

meestal snel gepiept”, legt Piet Driest uit. ,,We 
streven er overigens naar om de bezoekers die 
met kapotte spullen langskomen ook zelf aan 
de slag te laten gaan. In elk geval kijken ze mee 
en leren ze repareren.’’
Bezoekers die kapotte huishoudelijke appa-
raten aanbieden, zoals een koffiezetapparaat, 
stofzuiger of broodrooster, krijgen overigens 
het dringende advies ook de gebruiksaanwij-
zing mee te nemen.  

Wijkpaleis
De Weimarstraat en omgeving vormen een 
dynamische buurt in het stadsdeel Segbroek, 
met veel particuliere huiseigenaren. Een aantal 
pandjesbazen huisvest veel arbeidsmigranten, 
hetgeen allerlei problemen met zich mee kan 
brengen. ,,Echt een buurt met veel reuring, 
die veel kansen biedt”, zegt Piet optimistisch. 
Hij en andere actieve bewoners zien in de ver-
werving van de oude basisschool Toermalijn 
in de Weimarstraat, die eerdaags vrij komt, 
een unieke kans om hun ideaal te realiseren. 
,,We willen daar een Wijkpaleis van maken. De 
nieuwe Toermalijn aan de Beeklaan is over één 
of twee jaar klaar. De drie verdiepingen in de 
oude school kunnen dan ieder hun eigen kleur 
krijgen: bijvoorbeeld wijkvoorzieningen, cur-
sussen en wonen en werken. We zijn al met 
wethouder Van Asten op excursie geweest naar 
Rotterdam om te kijken hoe ze het daar doen, 
en hij is dolenthousiast. Nu moet het ambtelijk 
nog worden uitgewerkt.” 

Repareercafé Wij Weimar
Weimarstraat 284

Iedere derde zaterdag 
van de maand 

van 10.00 tot 12.30 uur

Eerstvolgende data: 
zaterdag 18 mei, 
zaterdag 15 juni, 

zaterdag 21 september
Piet Driest

mailto:info@wijweimar.nl
mailto:pdriest@bart.nl
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Wijksfeer
,,De Vogelwijk heeft nog steeds de sfeer die al in 
de jaren dertig in de literatuur werd beschreven 
als een tuinwijk waar je de klank van pianospel 
hoort en het getik van de tennisballen. Tegen-
woordig is er meer autoverkeer, lopen we hard 
in de duinen en maken we ons druk over de pa-
delbanen. Eigenlijk is het een soort dorp, waar 
veel gelijkgestemden wonen en waar veel onder-
linge contacten zijn.”

Hellasduin 
,,Voordat ik in dit riante duurzame gebouw aan 
de rand van de duinen kwam wonen, woonde ik 
vanaf 1989 in een groot huis op de Wildhoeflaan. 
Als voorzitter van de bouwgroep Hellasduin heb 
ik er met de leden hard aan gewerkt om dit ap-
partementencomplex tot stand te brengen. Het 
is een CPO-project (Collectief Particulier Op-
drachtgeverschap) voor 42 appartementen met 
een oppervlakte tussen de 75 en 190 vierkante 
meter. We konden alles zelf regelen: de keuze 
van de architect, de contracten met het bouwbe-
drijf, de financiering en ga zo maar door.
Ik vind het hier prettig wonen. Een plezierige 
bijkomstigheid is dat ik mijn buren goed ken. 
We hebben jarenlang met elkaar overlegd en dat 
schept een band.
Er gaan nu stemmen op om ook een deel van het 
toekomstige nieuwbouwcomplex op het terrein 
van het voormalige Rode Kruis Ziekenhuis aan 
de Sportlaan in eigen beheer te laten bouwen. 
Dat lijkt mij ingewikkeld, omdat het hier gaat 
om een bestaand gebouw, waarvan de voorgevel 
moet blijven staan.”

Bezigheden
,,Ik ben al een hele tijd met pensioen na een car-
rière die zich vaak op het grensgebied van be-

               Vogelwijk vliegensvlug
   Door Madelon Kranenburg   -    m.kranenburg21@kpnplanet .nl

Irene van Geest (77) woont in het appartementencomplex Hellasduin bij het 
sportpark aan de Laan van Poot. Ze was getrouwd met Ruud van Geest, die in 2012 is 

overleden. Haar zoon Edward woont in Utrecht.

stuur, politiek en communicatie bewoog, zowel 
in het bedrijfsleven als bij de overheid. Ik was 
onder andere directeur Voorlichting op het mi-
nisterie van Volksgezond, Welzijn en Sport ten 
tijde van minister Els Borst. Daarna ben ik naar 
de Europese Commissie gegaan en heb ik in 
Parma, Italië mogen werken. Nu heb ik een aan-
tal bestuurlijke functies in het culturele leven, 
zowel lokaal als landelijk.
Zo ben ik onder meer voorzitter van IAC - In-
ternational Art Club - in de Weimarstraat, waar 
schilder- en tekenlessen worden gegeven.”

Weekend 
,, Gek genoeg heb ik als pensionado nog steeds 
het gevoel dat ik in het weekend kan uitslapen 
en op zaterdagmorgen huishoudelijke klussen 
kan doen. Zo’n langjarig levensritme verander je 
niet zo maar. Overigens zijn er ook zaterdagen 
waarop ik al vroeg op stap ben. Als bestuurslid 
van de Vereniging Nieuwe Kunst 1900 organi-
seer ik regelmatig excursies naar tentoonstellin-
gen en gebouwen uit de Art Nouveau-periode.
Ik neem ook deel aan verschillende activiteiten 
die niet per definitie aan het weekend zijn ge-
bonden, zoals een eetclub en een filmclub. En ik 
ben lid van Pulchri. 

TV en films
,,Ik ben geen serie-kijker. Dat vond ik vroeger 
al niets, omdat ik vanwege mijn drukke werk 
vaak delen miste. Ik probeer wel altijd naar 
Nieuwsuur te kijken en naar Buitenhof. Maar 
ook naar Podium Klassiek op zondag. Wat films 
betreft heb ik een voorliefde voor Italiaanse en 
Franse films, dat zal wel een beetje uit heimwee 
zijn. Zo nu en dan kijk ik ook naar TV5, om me 
weer even in de Franse cultuur onder te dom-
pelen.” 
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Podcasts
,,Ik ben een fervent luisteraar van podcasts: 
heerlijk om met de oortjes in even te luisteren 
naar zo’n gesprek over een interessant onder-
werp. Heb het ontdekt tijdens de corona-peri-
ode en blijf er enthousiast over. Vorig jaar heb 
ik trouwens op die manier mijn Italiaans weer 
opgekrikt.” 

Leesvoer
,,Als aanrader voor de vakantie: De Camino van 
de Nederlandse schrijfster Anya Niewierra. Ik 
had het opgepakt omdat ik de streek in Frank-
rijk waar het zich afspeelt goed ken. Het is een 
knap in elkaar gezette thriller. Op dit moment 
lees ik de biografie Sam van Houten tegen de rest, 
geschreven door Coen Brummer, over de man 
van het Kinderwetje uit 1874. Interessant omdat 
het een beeld geeft van de politieke ontwikkelin-
gen aan het eind van de 19de eeuw met een parle-
ment waarin er nog geen echte partijen waren.”   
,,Ik lees nog steeds drie kranten per dag. Ook 
te hooi en te gras nog wel eens een buitenlands 
tijdschrift. Maar laat ik vooral de uitgaven niet 
vergeten van de verenigingen waar ik lid van 
ben. Ook dat is een aardig stapeltje. Tegenwoor-
dig komt ook veel digitaal binnen, wat ik erg 
handig vind.”  

Smaak
,,Jarenlang heb ik samen met mijn man uit-
gebreid gekookt en gasten ontvangen, waarbij 
de Franse en Italiaanse keuken onze inspiratie 
waren. Favoriet waren vooral de gerechten die 
verbonden waren met een bepaalde herinne-
ring, zoals de Provençaalse stoofpot, waardoor 
het met kerst zo heerlijk rook in huis. Maar als 
mijn zoon komt eten, wil hij niets ingewikkelds. 
Zijn voorkeur gaat uit naar stamppot andijvie of 
een speciale gehaktbal. Daar ga je dan met al je 
kookboeken. Met een aantal vriendinnen heb ik 
nu de afspraak dat we alleen soep met brood ser-

veren als we bij elkaar komen. We hoeven elkaar 
niet meer de ogen uit te steken met culinaire 
hoogstandjes.”

Reis
,,Een van mijn mooiste reizen was de reis door 
Iran, die ik 2019 heb gemaakt. Je wandelt daar 
in de antieke geschiedenis van de Perzen en van 
vele andere volken. De prachtige moskeeën, vol-
ledig versierd met gekleurde tegelmozaïeken, 
de geniale bouwkunst in de woestijnoases en 
hoe ze zuinig met water en verkoeling omgin-
gen, al die zaken hebben diepe indruk op mij 
gemaakt. Natuurlijk kom je ook in contact met 
het strenge regime van de ayatollahs. Maar in 
Isphahan werd onder de moerbeibomen en bij 
de overdekte brug toch muziek gemaakt en ge-
danst, ondanks het verbod van het regime. Het 
bewind is nu nog veel strenger, dus voorlopig zit 
er geen tweede reis in.”

Restaurants
,,Met de stad dichtbij en het strand op loopaf-
stand hebben we een enorme keus aan eetgele-
genheden. Gasten neem ik vaak mee naar Sche-
veningen vanwege de verse vis.”

Muziek
,,Ik ben opgegroeid met rock ’n roll, maar blijf 
toch vooral van klassieke muziek houden, ook 
van vermengingen met andere vormen van mu-
ziek. Daarom vind ik Podium Klassiek op zondag 
ook zo leuk. Ik zit trouwens ook in het bestuur 
van Classical Now, een organisatie die concerten 
organiseert in de Paleiskerk, vlakbij het Paleis 
Noordeinde.”

Tip van Irene
,,Als je in het voorjaar of de zomer even in de 
stad iets wilt drinken of lunchen, ga dan eens 
naar de binnentuin van Pulchri aan het Lange 
Voorhout. Je zit daar heerlijk beschut.” 



28      De Vogelwijk 3 - mei 2024

Het programma ziet er voorlopig als volgt uit:

▪	Ontvangst vanaf 19.30 uur

▪	Aanvang: 20.00 uur

▪	Terugblik op 15 jaar Vogelwijk Energie(k)

▪	Tweegesprek van Chris van Dam en Daniel 
van Drunen over de verhouding tussen bur-
gers en overheid met betrekking tot de ge-
wenste energietransitie. Chris van Dam is 
oud-voorzitter van de wijkvereniging, was offi-
cier van justitie en Tweede Kamerlid en is tegen-
woordig voorzitter van de Onderzoeksraad voor 
Veiligheid. Daniel van Drunen is directeur van 
stadsdeel Segbroek.

▪	Korte ALV’s van de coöperaties Zonnevogel 
en Vogelwijk Energie(k), incl. prioriteiten

▪	Borrel

Vijftien jaar duurzaamheidspromotie
We mogen best trots zijn dat we in onze wijk al 
15 jaar met elkaar samenwerken aan een duur-
zamere toekomst. Die trots zie we ook beves-
tigd in de aanwezigheid van wethouder Arjen 
Kapteijns (Duurzaamheid, Energietransitie 
en Klimaatadaptatie) tijdens onze lustrum-
viering op 14 mei en het optreden van wijk-

genoot Chris van Dam en 
stadsdeeldirecteur Daniel 
van Drunen. 
Het begon natuurlijk in 
2009 met De Duinvogel, de 
afgeschreven windturbine 
van Eneco op het zuidelijk 
havenhoofd, die door zo’n 
110 wijkgenoten werd ge-

adopteerd en vanaf mei 2010 een nieuw leven 
kreeg door met nieuwe wieken weer schone 
energie te produceren. De Duinvogel is, tot hij 
echt moest wijken voor woningbouw,  nog en-
kele jaren boegbeeld geweest van het klimaat-
beleid van de gemeente. 
De jaren daarna is de oorspronkelijke stichting 
Vogelwijk Energie(k) omgebouwd naar een 
vereniging, gericht op gezamenlijk werken aan 
het (destijds door de gemeente gestelde) doel 
om alle wijken in 2040 ‘klimaatneutraal’ te 
krijgen. 

Drie thema’s
De vereniging zet zich al vele jaren proactief in 
om in onze wijk elektriciteit, verwarming en 
mobiliteit klimaatneutraal te krijgen. Voor deze 

Vogelwijk Energie(k) 15 jaar  

Vier ons lustrum mee op 14 mei !
Door Rutger van Hoogstraten, voorzitter Vogelwijk Energie(k)

Ter gelegenheid van het vijftienjarig bestaan van Vogelwijk Energie(k) nodigen 
wij u uit voor een feestelijke lustrumbijeenkomst waarop we terug- en (vooral) 

vooruitblikken. Deze bijeenkomst wordt gehouden op dinsdagavond 14 mei in de 
theaterloods House of Rats aan de Laan van Poot ter hoogte van de Nachtegaallaan. 
Aangezien er maar plaats is voor 80 personen, verzoeken we belangstellenden zich 
van tevoren aan te melden. Dat kan met een e-mail naar info@vogelwijkenergiek.nl

Chris van Dam

                                       Nieuwsflitsen
    www.vogelwijkenergiek.nl  -  info@vogelwijkenergiek.nl

https://www.vogelwijkenergiek.nl/aanmelding-nadere-informatie-van-lustrumbijeenkomst-14-mei-2024/
mailto:info@vogelwijkenergiek.nl
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drie thema’s hanteert de vereniging al zeker 10 
jaar een redelijk stabiele ‘strategische kalender’ 
(zie bijgaand plaatje) met de stappen die we in 
die richting kunnen zetten. 

Elektriciteit: Het verduurzamen van het elektri-
citeitsgebruik begint met besparen, waarbij we 
hulp hebben van energiecoaches, slimme me-
ters en verbruiksmonitors. Daarnaast kunnen 
we de elektriciteit die we nog nodig hebben 
duurzaam opwekken. Naast zonnepanelen op 
Vogelwijkdaken hebben we voor mensen die 
dat niet op hun eigen dak kunnen of willen in-
stalleren ook zonnepanelen gerealiseerd op de 
daken van twee scholen en is een derde dak in 
ontwikkeling.

Warmte: Ook voor het toekomstbestendig ver-
warmen van onze huizen is de grootste opgave 
het isoleren en besparen. Hierbij staan even-
eens energiecoaches klaar voor hulp en advies 
en we bieden ook warmtescan en collectieve 
acties aan. Een duurzamer alternatief voor de 
cv-ketel is in elk geval de warmtepomp, waar al 
vele wijkgenoten mee aan de 
slag zijn gegaan. Voor VVE’s 
ligt dat vaak ingewikkelder. 
Er is nog veel uitzoekwerk 
en organisatie nodig. Voor de 
langere termijn is wellicht een 
collectieve oplossing (bijv. een 
warmtenet voor alle flats langs 
de Sportlaan) aantrekkelijk, 
dus daar blijven we ook over 
in gesprek. 

Mobiliteit: Voor de meeste 
wijkgenoten is de auto een on-
losmakelijk deel van het leven, 
het werk en de vakanties. 

Vogelwijk CO2 neutraal in 2040

Stroom

Warmte

Isolatie (per straat)
 Warm water besparen

Warmtepomp
 Zonneboiler
  Warmteopslag

Warmtetransitie
 Duurzame warmte
  Geothermie?

2020 2030 2040

Besparen: Social Energy, LED, “apparaatjes”, zomeracties witgoed
Duurzaam opwekken: PV oplossingen (eigen dak, andere daken, enz.)

Mobiliteit

Steeds minder auto’s (Deelauto, MyWheels, GreenWheels, enz.)
Steeds schonere auto’s – elektrisch, op termijn waterstof?

Collectief duurzaam inkopen

Die auto vormt ook een groot deel van onze 
‘footprint’, dus ook daarvoor hebben we aan 
meerdere alternatieven gewerkt zoals de (elek-
trische) deelauto en het inpassen van een groei-
end aantal elektrische privé-auto’s. Inmiddels 
zijn we in de wijk al vele oplaadpunten rijk. 
Wellicht kunnen we in de toekomst ook de bat-
terijen beter gebruiken.

Toekomst
Vele ‘voorlopers’ of pioniers in de wijk hebben 
(mede ter inspiratie van anderen) al fantasti-
sche stappen gezet om hun huis te isoleren, 
zonnepanelen op het dak te laten leggen of een 
warmtepomp te laten installeren, maar voor de 
meesten van ons is er nog een boel te doen. Wij 
denken bijvoorbeeld aan de complexe opgaven 
voor VVE’s en een schoner alternatief voor de 
huidige auto’s. Maar waar hebben de meeste 
wijkbewoners nu echt behoefte aan? Een van 
onze volgende stappen zal zijn om via een en-
quête zichtbaar te krijgen waar we staan en 
waar de meeste behoefte aan is. 

                                       Nieuwsflitsen
    www.vogelwijkenergiek.nl  -  info@vogelwijkenergiek.nl
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Zesenzestig deelnemers genoten op zater-
dag 23 maart van de negende editie van het 
Vogelwijk Running Dinner, dat dit jaar we-
derom op uitstekende wijze was georgani-
seerd door Bernadette van Gigch en Karen 
Sjouke. Het principe is simpel: je nuttigt 
gedurende de avond een driegangenmenu, 
waarvan één gang bij je thuis, waar je op-
treedt als chef-kok en gastheer/vrouw voor 
minimaal twee andere deelnemers. Voor de 
overige gangen ga je met je eetpartner naar 
twee andere adressen elders in de buurt. 
De formule staat garant voor interessante en 
gezellige ontmoetingen en op de adressen 
waar de desserts worden geserveerd, duurt 
het samenzijn doorgaans nog tot in de late 
uren.

Startborrel
Verreweg de meeste deelnemers (behalve de-
genen die nog een entrée aan het voorbereiden 
waren en het huis gereed maakten voor de 
ontvangst van de gasten) verzamelden zich 
rond 18.00 uur voor een startborrel in het pa-
viljoen bij de Houtrust-tennisbanen. Na het 
maken van de groepsfoto (zie bijgaand) ging 
iedereen op weg, het sociaal-culinaire avon-
tuur tegemoet. 
Zoals elk jaar ging er ook nu hier en daar wel 
iets fout, zoals een deelnemend stel dat niet 
meer wist op welk adres het nagerecht voor 
hen zou worden geserveerd. Ze arriveerden 
op de duistere avond rond 21.30 uur wel in 
de goede laan, maar het nummer dat hen was 
verteld, hadden ze niet genoteerd en dus was 

Vogelwijk Running Dinner 2024

Opnieuw gezellig culinair genieten
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het gokken geblazen. Ze belden bij een wil-
lekeurig huis aan, waarna een manspersoon 
een bovenraam opende. Toen hij vroeg wat ze 
wilden, kreeg hij ten antwoord: ‘We moeten 
hier ergens zijn voor een dessert’. Daar ge-
loofde de aangesprokene echter geen snars 
van. ‘Wegwezen hier, anders bel ik de politie!’ 
klonk het dreigend. Gelukkig kwam het alle-
maal toch nog goed.      

Tienjarig jubileum
Na afloop van het evenement waren de reac-
ties onverdeeld positief. Dat bleek ook uit de 
e-mails en foto’s die daags erna de wijkblad
redactie bereikten. ‘We hebben weer genoten’, 
‘We hebben ons kostelijk vermaakt’ en vele 
soortgelijke uitingen getuigden van mooie 

herinneringen. Volgend jaar, in de lente van 
2025, zal de tiende editie van het Running 
Dinner worden gehouden. Er wordt nu al 
nagedacht over mogelijkheden om daar iets 
extra feestelijks van te maken. Suggesties zijn 
ook welkom via karensjouke@gmail.com

mailto:karensjouke@gmail.com
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In totaal waren er 15 deelnemers, die allen 
nieuwsgierig waren naar het antwoord op vra-
gen als ‘Hoe voorkom je dat je ongelukkig ten 
val komt?’ en ‘Wat kun je het best doen als je 
je evenwicht verliest?’
Een kijkje bij de eerste cursusmiddag werkt 
al verhelderend. Velfysio wordt vertegenwoor-
digd door Annabel, Saskia en Nicole. Bij de 
start wordt de deelnemers gevraagd naar hun 
redenen om mee te doen en een vragenlijst 
in te vullen over hoe bezorgd ze zich maken 
over vallen. Na de derde bijeenkomst wordt 
gekeken of de bezorgdheid en val-angst zijn 
verminderd. 

Spierkracht behouden
Er heerst een prettige ongedwongen sfeer. 
Saskia vertelt dat voldoende spierkracht be-
houden belangrijk is bij het ouder worden. 
,,Zorg geregeld voor beweging door te wande-

len of te fietsen en doe aan krachttraining.’’ 
Ook meedoen met Nederland in Beweging 
op tv is volgens haar een goede gewoonte. 
,,Spierkracht is nodig om in beweging te 
komen en in beweging te blijven. En het helpt 
bij eventueel vallen.’’ 
Met elkaar doen de deelnemers krachtoe-
feningen met een stoel en een zachte bal. 
Daarnaast wordt ook geoefend met balans 
houden, onder meer door het lopen op één 
lijn. Daar kan men thuis ook mee aan de slag.
Nicole, die diëtiste is, geeft voedingsadvie-
zen om voldoende spierkracht te behouden: 
,,Eiwitten zijn de bouwstoffen van spieren. En 
die zitten in vlees, vis, groenten, zuivel, kaas, 
noten en eieren. Om je sterk te houden moet 
je bij het ouder worden meer van deze voe-
dingsmiddelen eten.’’ 

Vallen op de mat
,,Leren vallen gaat stap voor stap’’, zegt 
Annabel. ,,Het gaat om doorrollen in de bewe-
ging en proberen met een zo groot mogelijk 
lichaamsoppervlak te vallen.’’ Deze manier 
van vallen wordt geoefend op een dikke mat. 
Vandaag staat alleen achterover vallen op het 
programma, waarbij Annabel aangeeft: ,,Je 
moet je als een bolletje oprollen en doorrol-
len.’’ In de volgende lessen worden andere 
manieren van vallen geoefend. 
Aan het einde van deze inspirerende eerste les 
is het de deelnemers duidelijk geworden dat 
het voorkomen van vallen vooral een kwestie 
van leefstijl is, waardoor je algehele conditie 
op peil blijft. In beweging blijven en het eten 
van voldoende eiwitten vormen de kern ervan. 

Blijf fit en verlaag je valrisico
Door Anja Knoope

De afgelopen weken konden wijkbewoners op leeftijd in drie middagen bij 
Health & Sportsclub Westduin een cursus Valpreventie volgen, georganiseerd door 

de wijkvereniging in samenwerking met professionele begeleiders van Vel Fysio. 
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Muzikale lunch Brasserij De Laer op 
5 mei, Anja Verrijp, Jazz Standards

Op Bevrijdingsdag, zondag 5 mei, kunt u 
bij Brasserij De Laer (Van Boetzelaerlaan) 
vanaf 13.00 uur lunchen met muzikale om-
lijsting van jazz-zangeres Anja Verrijp. Denk 
vooral aan de jaren ’50: Ella Fitzgerald, Rita 
Reys, Julie London, maar ook Cole Porter en 
Chet Baker. Er komt echter ook meer eigen-
tijds repertoire aan bod.
Je krijgt voor € 27,50 (+ 4,00 voor de mu-
ziek) een viergangenlunch. We schuiven ge-
zellig bij elkaar aan, dus als je alleen komt 
is dat geen probleem. Aanvang: 13.00 uur. 
Meld u aan via brasserijdelaer@kpnmail.nl 
met vermelding van telefoonnummer.  
Via hetzelfde mailadres kunt u ook alvast een 
plekje reserveren voor het lunch-jazzconcert 
van het Kaster Kwartet op zondag 7 juli. Deze 
musici, die al vele jaren het plezier in muziek 
maken met elkaar delen, spelen een mix van 
oude jazz, swing, Franse chansons en tradi
tionele Zuid Amerikaanse nummers. 

Workshop Vilten opnieuw herhaald
op woensdag 15 mei
Wegens eerdere successen wordt op woens-
dagmiddag 15 mei voor de tweede maal de 
workshop vilten herhaald. In ongeveer 1,5 
uur leert Anita Jacobs je nat vilten en maak 
je bijvoorbeeld een mooi ‘schilderijtje’, dat 
je later ook nog kunt borduren, naaien tot 

een tasje/etui of op je kleding aanbrengen. 
Ook het maken van een boekomslag, telefoon-
hoesje of mandala behoort tot de mogelijk
heden. 

I.v.m. de voorbereiding graag bij aanmelding 
aangeven waar je belangstelling naar uitgaat. 
Wat is natvilten? Je kiest een viltlapje, legt 
daarop een compositie met wol en stukjes vilt, 
spuit het in met water en groene zeep, mas-
seert het geheel, rolt het minstens 50 keer op 
en spoelt het voorzichtig uit.
Maximaal 8 deelnemers. Tijd: 14.00-16.00 uur. 
Locatie: Kerkzaaltje Rietzangerlaan 2.
Kosten: € 20,00 inclusief materialen, thee en 
koekje.
Aanmelden met vermelding van telefoonnum-
mer: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Vogelwijkborrel & bites bij De Laer op 
donderdag 16 mei
Elke derde donderdag van de maand vanaf 
16.30 uur borrelen Vogelwijkgenoten bij 
Brasserij De Laer. Het eerstkomende samen-
zijn is op donderdag 16 mei en daarna op 20 
juni.   
U wordt hartelijk welkom geheten door Sylvia 
en haar team. Vanaf ca. 18.30 uur kun je di-
neren (driegangenmenu 24,50, alleen hoofd-
gerecht 17,50). Voor de borrel hoef je je niet 
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aan te melden, maar als je mee wilt eten wel. 
Het menu krijg je een paar dagen van te voren 
opgestuurd. Opgeven bij brasserijdelaer@ 
kpnmail.nl met vermelding van je telefoon-
nummer. Tot ziens! 

Samen kijken naar Out of Africa op 
woensdag 22 mei, 19.30 uur
Ten huize van Flip Petri, IJsvogelplein 2, wor-
den geregeld filmklassiekers vertoond. Op 22 
mei kunt u komen kijken naar Out of Africa. 
Deze film van regisseur Sydney Pollack uit 
1984, is voornamelijk opgenomen in Kenia. 
De hoofdrollen worden vervuld door Meryl 
Streep en Robert Redford. Het verhaal speelt 
zich begin vorige eeuw af. De jonge schrijfster 
Karen Blixen heeft haar vaderland Denemarken 
verlaten om zich op een afgelegen koffieplan-
tage in Kenia te vestigen. Hier ontmoet zij de 
avonturier Deny Finch-Hatton. Een ontmoe-
ting die, naast haar gecompliceerde huwelijk, 
uitgroeit tot een dramatische liefdesrelatie, 
steeds balancerend tussen geluk en wanhoop.
Wilt u mee kijken? Aanmelden via
activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
met vermelding van het aantal personen en 
uw 06-nummer. Een financiële bijdrage voor 
bier/wijn wordt op prijs gesteld.

Kijken & Praten over tuinen op 
donderdagmiddag 23 mei 

Heb je je ooit afgevraagd hoe sommige 
mensen erin slagen om hun tuin zo prach-
tig te maken, terwijl het jou maar niet lukt? 
Of heb je gewoon zin om gezellig met an-
deren over jullie tuinen te praten en tips 
uit te wisselen? Dan is de workshop Kijken 
& Praten over Elkaars Tuin misschien wel 
iets voor je. Ontdek onder leiding van een 
ervaren hovenierster en samen met andere 
tuinliefhebbers hoe we onze groene oases 
kunnen verbeteren en verfraaien. 
De workshop wordt gehouden ten huize 
van Marjan Scheeres, Rietzangerlaan 30 op 
donderdag 23 mei van 14.00 tot 16.00 uur. 
Kosten: € 15 per persoon/tuin.  
Aanmelden: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
Heb je leuke ideeën voor de workshop? Laat 
het ons weten! 

Rondleiding in Mesdag Collectie:
vrijdagmiddag 24 mei, 14.00 uur 
Op vrijdag 24 mei kunt u mee met een 
rondleiding door de Mesdag Collectie in 
het voormalige woonhuis van schilder 
Hendrik Willem Mesdag en zijn vrouw 
Sientje Mesdag-Van Houten aan de Laan 
van Meerdervoort 7F. In dit ‘museumhuis’
is veel 19e-eeuwse kunst te zien.
De rondleiding begint om 14.00 uur. Ver
zamelen bij de kassa. Met de Museumkaart 
kun je zo naar binnen. Wie zo’n kaart niet 
heeft, betaalt 13 euro (pinnen verplicht).
Wilt u erbij zijn? Meld u aan via
activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
met vermelding van het aantal personen en 
uw 06-nummer.

Koffieochtenden bij Houtrust
Elke 1e en 3e maandag van de maand drin-
ken we gezellig koffie met elkaar in het pa-
viljoen bij de tennisbanen van Houtrust. 
Aanvang: 10.30 uur.

mailto:brasserijdelaer@kpnmail.nl
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Koninklijke onderscheiding voor
organist/dirigent Marieke Stoel

Marieke Stoel, cantor-organist van de vrijzin-
nig-protestantse Houtrustkerk en dirigent van 
onder meer het Houtrustkerkkoor, de vaste 
cantorij van de kerk en ook het Vogelwijk-
kerstkoor, ontving op zondag 10 maart uit 
handen van burgemeester Jan van Zanen een 
koninklijke onderscheiding. Ze was benoemd 
tot Lid in de Orde van Oranje-Nassau. Marieke 
werd er zeer door verrast. Ze kreeg de onder-
scheiding opgespeld na een kort orgelconcert 
dat ze had gegeven ter gelegenheid van het feit 
dat ze in de Houtrustkerk al dertig jaar ‘koffie-
concerten’ geeft en organiseert. Bovendien is 
ze dit jaar al 45 jaar als cantor-organist aan de 
Houtrustkerk verbonden. 

Overigens is Marieke Stoel, die opgroeide aan 
de Nieboerweg, niet alleen uitvoerend musi-
cus. Ze heeft ook eigen composities en bewer-
kingen op haar naam staan. Daarnaast is ze 
ook al vele jaren piano- en orgeldocent. 

Opvang dak- en thuislozen Sportlaan tot 
juni verlengd 
Tussen begin november en eind maart is het 
vroegere Juliana Kinderziekenhuis aan de 
Sportlaan gebruikt als winteropvang voor dak- 
en thuisloze mensen. Kort voor het pand de 
deuren zou sluiten besloot de gemeente de op-

vangfunctie voor zo’n tachtig tijdelijke bewo-
ners te verlengen tot begin juni. De betrokken 
bewoners hoeven daarna niet meer op straat 
te leven, want hen is een eigen permanente 
woonplek elders in de stad in het vooruitzicht 
gesteld. Momenteel worden zij op hun zelf-
standige woonstatus voorbereid. 
Wie vragen of klachten heeft over de verlengde 
tijdelijke daklozenopvang aan de Sportlaan, 
kan zich wenden tot het Leger des Heils dat 
namens de gemeente de opvang verzorgt: Tel. 
06-15 91 52 93
   
Haagse Battlefield Tour
Mensen die geïnteresseerd zijn in de Slag om 
Den Haag uit de meidagen van 1940, waarin 
Duitse en Nederlandse militairen strijd le-
verden om drie vliegvelden (Ockenburgh, 
Ypenburg en Valkenburg) kunnen dit jaar 
per touringcar onder leiding van deskun-
dige gidsen een Battlefield Tour maken. Deze 
rondrit, waarbij ook een lunch is inbegrepen, 
wordt gehouden op 25 mei, 8 juni en 28 sep-
tember, telkens vanaf 09.30 uur tot ongeveer 
16.30 uur. De bussen vertrekken vanaf het 
Aegonplein bij het NS-station Den Haag-
Mariahoeve. De kosten bedragen (inclusief 
de lunch en een uitgebreide excursiegids) 70 
euro per persoon. Deelnemers dienen zich 
aan te melden via het e-mailadres:
slagomdenhaag@gmail.com

Makelaar Belderbos houdt voortaan
kantoor aan huis in Kwikstaartlaan 
Na 62 jaar heeft makelaarskantoor Belderbos 
eind maart zijn vertrouwde hoofdkwartier op 
de hoek van de Laan van Meerdervoort en 
Pomonalaan gesloten. Sindsdien zet Harold 
Belderbos zijn makelaarspraktijk voort vanuit 
zijn woning aan de Kwikstaartlaan 21.   

   KortOm
  Korte  ber ichten en aankondiging van evenementen in de buurt
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Belderbos NVM Makelaars o.g. zoals het kan-
toor officieel heet, werd 60 jaar geleden op-
gericht door Harolds vader, de inmiddels 
90-jarige Harry. Na diens pensionering ging 
het bedrijf verder onder leiding van Harold 
en diens compagnon Ron van Dongen. Ook 
Ron is onlangs met pensioen gegaan. Mede 
om die reden, maar vooral omdat het pand 
aan de Laan van Meerdervoort te groot was ge-
worden voor de dagelijkse makelaarspraktijk, 
besloot Harold voortaan kantoor aan huis te 
gaan houden. ,,Vroeger kwamen huizenko-
pers altijd op bezoek in het kantoor, waar ze 
met koffie werden ontvangen en waar we een 
uitgebreide administratie van het beschikbare 
woningbestand hadden’’, blikt Harold terug. 
,,Maar de tijden zijn veranderd. Dankzij inter-
net, e-mail en mobiele telefoons is de bemid-
deling bij aan- en verkoop van huizen steeds 
gemakkelijker geworden en werd zo’n groot 
kantoor op den duur steeds minder nood-
zakelijk. En ondanks al die digitalisering en 
automatisering bleek het toch mogelijk goede 
persoonlijke contacten met de klanten te blij-
ven onderhouden.’’
Op 26 maart was het oude Belderboskantoor 
voor het laatst operationeel. En na een korte 
pauze hervatte Harold zijn werkzaamheden 
thuis aan de Kwikstaartlaan.

Verjaardagsconcert Else Krijgsman (93)
Voormalig concertpianiste Else Krijgsman 
geeft op zondag 26 mei om 11.30 uur in haar 
‘concertsalon’ aan de Laan van Poot 298 een 
special pianorecital ter gelegenheid van haar 
93ste verjaardag. De toegangsprijs is zoals ge-
woonlijk 15 euro ten bate van Artsen Zonder 
Grenzen. Meld u snel aan via krijgsman.
else@gmail.com 
,,Vanaf mijn negende wist ik al dat de piano 

de kern van mijn leven zou zijn en dat is nog 
steeds zo. Er zijn ongetwijfeld maar weinig 
pianisten van deze leeftijd die nog in staat 
zijn recitals te geven’’, zegt ze. ,,Ik heb een 
oud-leerlinge, Froukje Verhagen, die naast 
pianiste ook componiste is. Haar heb ik ge-
vraagd voor deze gelegenheid een composi-
tie te schrijven. Dat werd het Scherzo voor de 
93-jarige Else. Ik ben daar heel blij mee en zal 
het op 26 mei spelen, naast composities van 
Mozart, Chopin en Debussy.’’    

Mindfulness-dag op 25 mei
Op zaterdag 25 mei wordt in het zaaltje naast 
de St. Albaankerk aan de Rietzangerlaan 2 van 
10.00 tot 17.00 uur een Mindful-retraitedag 
gehouden: Mindful bij Jezelf.  Ervaren begelei-
ders leiden de deelnemers (maximaal 15) door 
verschillende mindfulness-technieken, inclu-
sief praktische meditaties en yogasessies, om 
het bewustzijn te vergroten en te verdiepen en 
een gevoel van kalmte en focus te verkrijgen. 
Kosten: 95 euro per persoon, inclusief lunch, 
koffie en thee. Je hoeft alleen een dekentje 
mee te nemen.
Aanmelden of het vragen van nadere informa-
tie kan via 06-18674571 of evelyne.spencer@
outlook.com 
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Politie
Alarmnummer bij acute nood, levensgevaar of 
brand: 112
Algemeen politienummer: 0900-8844

Politiebureau Segbroek, Fahrenheitstraat 192. 
Geopend van 08.00 tot 18.00 uur. 
Wijkagent: Chiel Lentz. 
Tel. 0900 - 8844 (vraag naar Bureau Segbroek 
Den Haag).
e-mail: chiel.lentz@politie.nl 
Werkdagen: ma, di, do, vr en vaak in weekends.

Buurtveiligheid
Hebt u informatie of wilt u informatie over de 
(on)veiligheid in de wijk, neem dan contact op 
met het buurtveiligheidsplatform 112Vogelwijk, 
e-mail: 112vogelwijk@vogelwijkdenhaag.nl

Brandweer:
Bij brand: 112
In alle andere gevallen: (070) 362 11 50
Post Loosduinen/Segbroek tijdens kantooruren:  
(070) 359 15 11

Doktersnachtdienst
tel. (070) 346 96 69

Werkgroep AED Vogelwijk
aedvogelwijk@gmail.com, tel. 06 53414041

Stadsdeelkantoor Segbroek
Fahrenheitstraat 190, tel.(070) 14070.
Directeur: Daniel van Drunen, email:
daniel.vandrunen@denhaag.nl
Openingstijden: Alleen op afspraak 
(via www.denhaag.nl onder ‘Contact’). 
Het stadsdeelkantoor is van maandag t/m vrij-
dag geopend van 08.30 tot 16.30 uur. Voor pas-
poorten en rijbewijzen moet u naar stadsdeel-
kantoor Centrum of Escamp. 

Dierenambulance Den Haag
tel. (070) 328 28 28

Klachtentelefoon gemeente
Tel. 14070

Informatie over het duingebied 
Eric Wisse
tel. 06 - 30 19 88 94

Burenhulp Segbroek/Vogelwijk
Tel. (070) 3364716 (voor vraag en aanbod).

Ouderenconsulent
Voor informatie, advies en bemiddeling op het 
gebied van wonen, welzijn en zorgverlening ten 
behoeve van ouderen kunt u contact opnemen 
met ouderenconsulent Linda Hagen via:
(070) 205 24 80 of (06) 81 28 94 86, 
e-mail: l.hagen@wijkz.nl.

Wijkbus Segbroek
Voor aanmelding als abonnee (€25 per kwartaal) 
en vervoersafspraken: bel tussen 08.30 en 10.00 
uur met (070) 368 50 70.

Telefooncirkel
Via de ouderenconsulent (070 - 205 24 80 of 
070 - 205 26 60) kunnen wijkbewoners ook wor-
den aangesloten bij een ‘telefooncirkel’. Dan wor-
den zij dagelijks op vaste tijdstippen gebeld om 
te weten te komen of alles in orde is. 

Nuttige adressen & 
telefoonnummers

WIJKOUDERENWERK

Segbroek / Vogelwijk
Hulp voor zelfstandig wonende ouderen

Thuiszorg
Florence Gezondheid en Zorg
In woonzorgcentrum Uitzicht, Zonnebloem-
straat 383, kunt u terecht voor alle informatie op 
het gebied van zorgvelening.
Tel. (070) 754 55 66. e-mail: info@florence.nl

Haagse Wijk- en Woonzorg (HWW)
O.a. voor thuiszorg, personenalarmering, etc.
Wijkverpleegkundige HWW: 06-82010709
e-mail: instroom@hwwzorg.nl
Tel: (070) 379 33 00  - www.hwwzorg.nl

Evita Zorg Den Haag 
(ook voor personenalarmering en spreekuren 
voor mantelzorgers)
e-mail: info@evitazorg.nl
Tel: (070) 31416000 - www.evitazorg.nl

BabZ
Begeleiding, advies en bemiddeling in de thuis-
zorg. Thomsonlaan 129.
24/7 bereikbaar. Tel: (070) 239 01 05, 
e-mail: info@babzorg.nl - www.babzorg.nl

http://www.denhaag.nl
mailto:instroom@hwwzorg.nl
http://www.hwwzorg.nl
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Houtrustkoff ie
Gezellige ontmoeting met wijkgenoten elke 
eerste en derde maandag van de maand van 
10.30-12.00 uur, Tennispaviljoen Houtrust.

Vogelwijk Dinerclub
Elke laatste maandag van de maand eten op 
diverse locaties. Organisatie: Hedy de Munk en 
Edith Haasbroek. Info: hmdemunk@gmail.com 
of edith.haasbroek@gmail.com

Huiskamerbridgeclub
Elline van Dijk, tel. 3659257, 
e-mail: bridgevogelwijk@gmail.com

Jeu de boules
Sportveld Laan v. Poot, dinsdag 14.00-16.00 uur.
Info: Pieter Cusell, tel. 06 43492040, 
e-mail:  pieter.cusell@gmail.com

Conditietraining voor mannen
di. avond 20.30-21.45, Segbroek College, Klaverstraat
Frank v.d. Maaten, tel. 06 51182353

Damesgymnastiek
Donderdag 20.15-21.15, Gymzaal Heldringschool
Ineke Spaanbroek, tel. 365 30 02, 
e-mail: inekecastel@gmail.com

Seniorengym (m/v)
Zaterdag 10.00-11.00 uur, Sportclub Westduin
Laan van Poot 355A,  Angela Turfboer
turfboer6@gmail.com, tel. 06 44900977

Volleybalclub
Woensdag 20.15-22.00 uur Sportclub Westduin, 
Laan van Poot 355A. 
Eelco Jan Velema,  tel. 06 46291428

Website
www.vogelwijkdenhaag.nl

Postadres wijkvereniging
Postbus 65923, 2506 EE Den Haag

Bestuur
Voorzitter
Lodewijk de Haes
e-mail: voorzitter@vogelwijkdenhaag.nl

Secretaris
vacant
e-mail: bestuur@vogelwijkdenhaag.nl

Penningmeester
Adam Braithwaite
e-mail: penningmeester@vogelwijkdenhaag.nl

Portefeuille Openbare ruimte
Paul Lohmann
tel. 06 14355222
e-mail: pag.lohmann@gmail.com

Portefeuille Sociale Wijkzaken 
Ilonka Sillevis Smitt
e-mail: ilonkasbnb@gmail.com

Commissies
Verkeer
Stef Tours, Fred van der Burg 
e-mail: verkeer@vogelwijkdenhaag.nl

Activiteiten (volwassenen)
Flip Petri (06-22711850), Yvonne Brouwer, 
Marjan Scheeres, Astrid Dogan en Mileen 
Boutkan
e-mail: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Kinderactiviteiten
Alphons Jacobs, Kiplaan 8 
e-mail: kinderen@vogelwijkdenhaag.nl

Vogelwijk Energie(k)
Voorzitter: Rutger van Hoogstraten, Fuutlaan 1
Secretaris: Paul Schlotter, Kwartellaan 24
e-mail: info@vogelwijkenergiek.nl

Ledenadministratie
voor aanmeldingen, opzeggingen en adreswijzigingen

Paul Raasveldt, Patrijslaan 6, 
tel. 06 24778721,
e-mail: leden@vogelwijkdenhaag.nl

De contributie voor de wijkvereniging (incl. het 
maandblad) bedraagt € 15,- per gezin per jaar. 
Voor de contributiebetaling wordt jaarlijks een 
factuur toegezonden. 

Rek.nr. wijkvereniging: 
IBAN: NL61 INGB 0001783722

Activiteiten 
& Clubs

Wijkvereniging
De Vogelwijk
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